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«ФІЗИЧНА ТЕРАПІЯ ДІТЕЙ З ОРГАНІЧНИМИ 

УРАЖЕННЯМИ НЕРВОВОЇ СИСТЕМИ»  
 

Залікові вимоги 
1. Класифікація ДЦП 

2. Супутні неврологічні порушення ДЦП 

3. Характеристика спастичних форм 

4. Назвіть та опишіть типи атетозу (гіперкінетичної форми) 

5. Постнатальні (післяпологові) причини виникнення дитячого 

церебрального паралічу (ДЦП)  

6. Опишіть атонічно-астатичну форму ЦП 

7. Перелічіть пренатальні (внутрішньоутробні) причини виникнення ЦП 

8. Опишіть положення дитини зі спастичною диплегією при повороті зі 

спини на живіт 

9. Опишіть геміпаретичну форму ЦП 

10. Опишіть положення дитини на спині зі спастичною геміплегією 

11. Опишіть, яким чином проводиться перевірка довжини коротких привідних 

м’язів стегна та активний розтяг камбалоподібних м’язів при ДЦП  

12. Опишіть, яким чином проводиться перевірка довжини литкових м’язів та 

активний розтяг коротких привідних м’язів при ДЦП 

13. Назвіть  положення для нормалізації тонусу 

14.  Назвіть  положення для тренування контролю голови 

15.  Які функції великої моторики доцільно обстежити у дитини з ЦП 

16.  Які функції для самодогляду доцільно обстежити у дитини з ЦП 

17.  Опишіть в чому полягає суть системи інтенсивної нейрофізіологічної 

реабілітації   

18.  Опишіть в чому полягає суть методики Войта 

19. Опишіть, які завдання ви будете вирішувати у фізичній терапії дітей зі 

спастичною диплегією  

20. Опишіть, які завдання ви будете вирішувати у фізичній терапії дітей з  

21. Опишіть, що таке положення дисоціації та назвіть декілька прикладів  

22. Опишіть як проводиться тренування поворотів зі спини на живіт у дітей з 

ДЦП 

23. Назвіть клінічні форми мовних порушень при ДЦП 

24. Назвіть  вправи для тренування ходи 

25. Які функції великої моторики доцільно обстежити у дитини з ЦП 

26. Назвіть фактори формування контрактур та деформацій при ДЦП 

27. Види контрактур при ДЦП 

28. Тренування поворотів зі спини на живіт 



29. Опишіть, які завдання ви будете вирішувати у дітей зі зниженим 

м’язовим тонусом 

30. Опишіть, яким чином проводиться корекція патологічної пози при 

наступному сидінні: розставивши ноги буквою W 

31. Для чого застосовують лікувальні положення та назвіть вимоги до різних 

способів фіксації 

32. Корекція патологічних положень ДЦП 

33. Картка оцінки основних рухових функцій 

34. Підбір технічних засобів ДЦП 

35. Способи переміщення дітей з ЦП 

36. Завдання фізичної терапії при різних формах ДЦП 

37. Сенсорномоторна реабілітація 

38. Бутолотоксин у лікуванні дітей з спастичністю 

 
 


