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1. Опис навчальної дисципліни 
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Мета та завдання навчальної дисципліни 

Мета та завдання навчальної дисципліниМетою викладання навчальної 

дисципліни «Методи обстеження у фізичній терапії» є: 

формування загальних та професійних компетенцій, у тому числі здатність 

розуміти клінічний діагноз пацієнта/клієнта, ознайомити студентів з методами 

досліджень різних систем організму людини (серцево-судинної, нервової, 

нервово-м'язової, дихальної тощо), які використовуються у практиці фізичного 

терапевта, з різноманітними методами дослідження його функціонального стану 

та основними принципами організації і проведення занять з фізичної терапії. 

1.1. Основними завданнями вивчення навчальної дисципліни «Методи 

обстеження у фізичній терапії» є: 

 Засвоїти основні поняття предмету. 

 Навчитись формувати реабілітаційний діагноз 

 Освоїти методи оперативного та поточного контролю за станом пацієнта 

 Вивчити методику проведення досліджень основних систем організму. 

 Вивчити особливості інтерпретації основних показників та результатів 

обстежень. 

 Навчитися проводити функціональні проби, тести для дослідження 

опорно-рухового апарату 

  Навчитися проводити функціональні проби, тести для дослідження 

дихальної, серцево-судинної та нервової систем. 

 Навчитися проводити тестування показників та застосовувати клінічні 

інструменти в практику фізичного терапевта залежно від нозологічної 

приналежності пацієнта.  

1.2. Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні 

знати: 

 що тае реабілітаційний діагноз, та як його формувати 

 Загальні та спеціальні методи дослідження у фізичній терапії. 

 Основні методи дослідження опорно рухового апарату, серцево-судинної, 

дихальної, нервової систем. 

 Спеціальні методи дослідження залежно від нозологічної приналежності 

пацієнта. 

вміти: 

 Провести загальне обстеження хворого за допомогою основних методів 

дослідження, що включають збір анамнезу, огляд, пальпація. 

 Провести загальне та спеціальне обстеження для оцінки стану опорно 

рухового апарату 

 Провести загальне та спеціальне обстеження для оцінки стану дихальної 

системи,  

 Провести загальне та спеціальне обстеження для оцінки стану серцево- 

судинної системи,  

 Провести загальне та спеціальне обстеження для оцінки стану нервової 
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системи,  

 Оперативно підібрати функціональні тести та клінічні інструменти 

залежно від нозологічної приналежності пацієнта. 

Програмний матеріал вивчається у формі лекцій, на практичних заняттях та 

самостійної роботи. 

На вивчення навчальної дисципліни відводиться 120 години / 4 кредити 

ECTS. 

 

2. Інформаційний обсяг навчальної дисципліни 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1 

Реабілітаційний діагноз в клінічній практиці фізичного терапевта.  

Методи оперативного і поточного контролю за станом пацієнта. 

 Загальні та спеціальні методи дослідження опорно рухового апарату. 

 Тема 1. Реабілітаційний діагноз в клінічній практиці фізичного 

терапевта. 2 год. 

Складові клінічної діяльності фізичного реабілітолога: обстеження, оцінка, 

постановка реабілітаційного діагнозу, прогноз і безпосередньо реабілітаційне 

втручання. Проблема постановки реабілітаційного діагноза на основі міжнародної 

класифікації функціонування, обмежень життєдіяльності та здоров'я.  

Тема 2. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами з порушеннями опорно-рухового апарату. 2 год. 

Загальні методи дослідження опорно-рухового апарату. Доцільність 

застосування функціональних проб та тестів при обстеженні пацієнта. Розрахунок 

індексів та розрахункових показників для оцінки стану опорно-рухового апарату. 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2 

Загальні та спеціальні методи дослідження дихальної,  

серцево-судинної та нервової систем. 

Тема 3. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами з порушеннями ДС та ССС 2 год. 

Загальноприйняті методи контролю показників серцево-судинної та 

дихальної систем. Сучасні діагностичні тести та шкали для контролю за станом 

пацієнта та впливом фізичних навантажень на організм. 

Тема 4. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами неврологічного профілю 2 год. 

Неврологічне тестування. Шкали та функціональні тести для оцінки 

неврологічного статусу пацієнта, динаміки відновлення функцій та фізичних 

якостей.  

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 3 

Загальні та спеціальні методи дослідження в практиці фізичного терапевта 

залежно від нозологічної приналежності пацієнта. 
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Тема 5. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами різної нозологічної приналежності. 2 год. 

Реабілітаційне обстеження дітей та дорослих. Особливості підбору 

діагностичних тестів для визначення функціонального стану та якості життя 

пацієнтів літнього віку. Обстеження пацієнтів з онкодіагнозом до, в процесі та 

після лікування. 

 

Теми та короткий зміст практичних занять 

 

Тема 1. Загальновживані методи оперативної та поточної оцінки фізичним 

терапевтом стану пацієнта. 2 год. 

Особливості проведення загальних методів дослідження (анамнез, огляд, 

пальпація). Відбір тестів та методів обстеження для оперативного і поточного 

контролю за станом пацієнта, практичне їх застосування. Практичне освоєння 

роботи з МКФ. 

Тема 2. Методи оцінки якості життя пацієнтів та порушення 

життєдіяльності  2 год. 

Практичне засвоєння особливостей контролю за конгнітивними та 

психологічними функціями. Ознайомлення та практичне апробування клінічних 

інструментів, функціональних шкал та тестів для оцінки порушеня повсякденної 

життєдіяльності, соціальних порушень та оцінки якості життя. 

Тема 3. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами при дистрофічних ураженнях хребта. 2 год. 

Практичне засвоєння особливостей підготовки, проведення та інтерпретації 

результатів функціональних тестів і шкал для оцінки стану хребта. Проведення 

огляду та антропометричних вимірів, обстежень, функціональних проб, 

розрахунок індексів та розрахункових показників при болю та порушеннях в 

хребті. 

Тема 4. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами при травмах та захворюваннях верхніх кінцівок. 2 год. 

Практичне засвоєння особливостей підготовки, проведення та інтерпретації 

результатів функціональних тестів і шкал для оцінки стану верхніх кінцівок. 

Проведення огляду та антропометричних вимірів, обстежень, функціональних 

проб, розрахунок індексів та розрахункових показників при болю, захворюваннях 

та порушеннях в верхніх кінцівках .  

Тема 5. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами при травмах та захворюваннях нижніх кінцівок. 2 год. 

Практичне засвоєння особливостей підготовки, проведення та інтерпретації 

результатів функціональних тестів і шкал для оцінки стану нижніх кінцівок. 

Проведення огляду та антропометричних вимірів, обстежень, функціональних 

проб, розрахунок індексів та розрахункових показників при болю, захворюваннях 

та порушеннях в нижніх кінцівках.  
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Тема 6. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами ревматологічного профілю 2 год. 

Практичне засвоєння особливостей підготовки, проведення та інтерпретації 

результатів функціональних тестів і шкал для оцінки стану пацієнта 

ревматологічного профілю. Проведення огляду та антропометричних вимірів, 

обстежень, функціональних проб при болю та порушеннях у пацієнтів 

ревматологічного профілю .  

Тема 7. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами з порушеннями діяльності  дихальної системи 2 год. 

Методика оцінки резервних можливостей  та  дихальної систем (проби Руф'є 

і Руф'є-Діксона, ортостатична проба, визначення показника якості реакції, проби 

Штанге і Генчі, 6 ти хвилинний тест). Методика проведення основних тестів для 

оцінки фізичної працездатності. 

Тема 8. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами з порушеннями діяльності серцево-судинної системи. 2 год. 

Клінічні інструменти для визначення функціонального стану серцево-судинної 

системи. Методи контролю в процесі заняття. Функціональні проби та тести. 

Клінічні інструменти для оцінки та моніторингу за станом пацієнта. 

Тема 9-10. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами з мозковим інсультом. 4 год. 

Клінічні інструменти що визначають амплітуди руху, сили, спастичності 

мязів, фізичних якостей, стереотипу ходьби, рівня функціональних можливостей 

та відновлення кінцівок після інсульту . 

Тема 11. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами з черепно-мозковою травмою. 2 год. 

Клінічні інструменти що визначають когнітивні порушення, амплітуду руху, 

силу, спастичність м’язів, фізичні якості, стереотип ходьби, рівень 

функціональних можливостей та відновлення кінцівок після ЧМТ (моторний 

контроль вертикалізації, модифікована шкала спастичності Ашфорта, 6-

хвилинний тест, тест чотириквадратного кроку, Шкала визначення когнітивних 

рівнів Ранчо, шкалою Глазгло тощо).  

Тема 12. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами з спинно-мозковою травмою. 2 год. 

Клінічні інструменти що визначають амплітуду руху, силу, спастичність 

мязів, фізичнф якості, стереотип ходьби/рівень та вміння володяння візком, рівень 

функціональних можливостей та відновлення кінцівок після з спинно-мозкової 

травми. Тестування рефлексів. 

Тема 13. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами педіатричного профілю  2 год. 

Практичне засвоєння особливостей підготовки, проведення та інтерпретації 

результатів функціональних тестів і шкал для оцінки стану дитини Проведення 
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огляду та антропометричних вимірів, обстежень, функціональних проб для дітей 

при різних захворюваннях чи травмах. 

Тема 14. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами онкологічного профілю  2 год. 

Практичне засвоєння особливостей підготовки, проведення та інтерпретації 

результатів функціональних тестів і шкал для оцінки стану онкохворих. 

Проведення огляду та антропометричних вимірів, обстежень, функціональних 

шкал для оцінки функціонального і психоемоційного станів та якості життя. 

Тема 15. Методи обстеження та клінічні інструменти при роботі з 

пацієнтами геронтологічного та геріартричного профілю  2 год. 

Практичне засвоєння особливостей підготовки, проведення та інтерпретації 

результатів функціональних тестів і шкал для оцінки стану осіб літнього віку. 

Проведення огляду та антропометричних вимірів, обстежень, функціональних 

проб для дітей при різних захворюваннях чи травмах. 

 

4. Структура навчальної дисципліни 
Назви змістових модулів і тем Кількість годин 

 

Денна форма 

Усього 
у тому числі 

л пр с.р. 

1 2 3 4 5 

Змістовий модуль 1. Реабілітаційний діагноз в клінічній практиці фізичного 

терапевта. Методи оперативного і поточного контролю за станом пацієнта. 

Загальні та спеціальні методи дослідження опорно рухового апарату. 

Тема 1. Реабілітаційний діагноз в клінічній практиці 

фізичного терапевта. 

 

16 
2 4 10 

Тема 2. Методи обстеження та клінічні інструменти 

при роботі з пацієнтами з порушеннями опорно-

рухового апарату. 

20 2 8 10 

Разом – зм. модуль 1 36 4 12 20 

Змістовий модуль 2. Загальні та спеціальні методи дослідження дихальної,  

серцево-судинної та нервової систем. 

Тема 3. Методи обстеження та клінічні інструменти 

при роботі з пацієнтами з порушеннями ДС та ССС 
16 2 4 10 

Тема 4. Методи обстеження та клінічні інструменти 

при роботі з пацієнтами неврологічного профілю 
20 2 8 10 

Разом – зм. модуль 2 36 4 12 20 

Змістовий модуль 3. Загальні та спеціальні методи дослідження в практиці 

фізичного терапевта залежно від нозологічної приналежності пацієнта 

Тема 5. Методи обстеження та клінічні інструменти 

при роботі з пацієнтами різної нозологічної 

приналежності 

46 2 6 40 

Разом – зм. модуль 2 48 2 6 40 

Разом – за усі модулі 120 10 30 80 
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1. Теми практичних занять 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

  Денна 

форма 

Заочна 

форма 

1 Загальновживані методи оперативної та поточної 

оцінки фізичним терапевтом стану пацієнта 

2 1 

2 Методи оцінки якості життя пацієнтів та 

порушення життєдіяльності 

2 1 

3 Методи обстеження та клінічні інструменти при 

роботі з пацієнтами при дистрофічних 

ураженнях хребта 

2 2 

4 Методи обстеження та клінічні інструменти при 

роботі з пацієнтами при травмах та 

захворюваннях верхніх кінцівок 

2 2 

5 Методи обстеження та клінічні інструменти при 

роботі з пацієнтами при травмах та 

захворюваннях нижніх кінцівок 

2 2 

6 Методи обстеження та клінічні інструменти при 

роботі з пацієнтами ревматологічного профілю 

2 2 

7 Методи обстеження та клінічні інструменти при 

роботі з пацієнтами з порушеннями діяльності  

дихальної системи 

2 2 

8 Методи обстеження та клінічні інструменти при 

роботі з пацієнтами з порушеннями діяльності 

серцево-судинної системи 

2 1 

9-10 Методи обстеження та клінічні інструменти при 

роботі з пацієнтами з мозковим інсультом 

4 2 

11 Методи обстеження та клінічні інструменти при 

роботі з пацієнтами з черепно-мозковою 

травмою 

 2 

12 Методи обстеження та клінічні інструменти при 

роботі з пацієнтами з спинно-мозковою травмою 

2 2 

13 Методи обстеження та клінічні інструменти при 

роботі з пацієнтами педіатричного профілю 

2 2 

14 Методи обстеження та клінічні інструменти при 

роботі з пацієнтами онкологічного профілю   

2 2 

15  Методи обстеження та клінічні інструменти при 

роботі з пацієнтами геронтологічного та 

геріартричного профілю 

2 1 

Разом 30 24 
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7. Самостійна робота 

 

№ з/п Назва теми Кількість годин 

  Денна 

форма 

Заочна 

форма 

1 Додаткові методи обстеження та клінічні 

інструменти оцінки ССС та ДС.  

10 год. 10 год. 

2 Додаткові методи обстеження та клінічні 

інструменти оцінки стану пацієнта 

неврологічного профілю 

10 год 10 год 

 Додаткові методи обстеження та клінічні 

інструменти в геронтології та геріартрії 

10 год. 12 год. 

 Додаткові методи обстеження та клінічні 

інструменти в акушерстві та гінекології 

10 год 12 год 

 Додаткові методи обстеження та клінічні 

інструменти в онкології 

10 год. 10 год. 

 Додаткові методи обстеження та клінічні 

інструменти в хірургії 

10 год 12 год 

 Додаткові методи обстеження та клінічні 

інструменти оцінки ОРА 

10 год. 10 год. 

 Додаткові методи обстеження та клінічні 

інструменти діагностики болю 

10 год 10 год 

 Разом  80 86 

 

Методи контролю 

Форма підсумкового контролю успішності навчання – іспит 

Контроль засвоєння матеріалу включає поточний контроль (контрольні 

роботи за трьома змістовими модулями та практичні роботи до кожного модулю: 

— разом 50 балів; 

Підсумковий контроль – іспит (X семестр – денна форма; X семестр – заочна 

форма навчання) 50 балів. Сумарна оцінка виставляється за 100-бальною шкалою 

 

Розподіл балів, які отримують студенти 

Змістовий 

модуль 1 

Змістовий 

модуль 3 

Змістовий 

модуль 2 

Підсумковий тест 

(екзамен) 
Сума 

Т1 Т2 Т3 
50 100 

18  18 14  

 

Загальну суму балів за теоретичну і практичну частини іспиту переводимо в 

оцінки чотирибальної шкали за таким принципом: 
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Сума балів за всі 

види навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 

проекту (роботи), 

практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно  

 

зараховано 
82-89 В добре 

75-81 С 

68-74 D задовільно 

61-67 Е 

 

35-60 

Fх незадовільно з 

можливістю повторного 

складання 

не зараховано з 

можливістю 

повторного 

складання 

0-34 F незадовільно з 

обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим 

повторним 

вивченням 

дисципліни 

 

Методичне забезпечення 

1. Навчальна програма з дисципліни 

2. Робоча навчальна програма з дисципліни 

3. Тексти лекцій 

4. Методичні розробки до практичних занять 

5. Методичні розробки до самостійної роботи 

6. Мультимедійні презентації до лекційного курсу та практичних занять. 

7. Відеопрезентації на практичних заняттях 

 

10. Екзаменаційні вимоги 

1. Реабілітаційне обстеження верхніх кінцівок (антропометричні виміри, 

пальпація, візуальний огляд, гоніометрія, ММТ, функціональне тестування) 

2. Реабілітаційне обстеження нижніх кінцівок (антропометричні виміри, 

пальпація, візуальний огляд, гоніометрія, ММТ, функціональне тестування) 

3. Реабілітаційне обстеження хребта (антропометричні виміри, пальпація, 

візуальний огляд, гоніометрія, ММТ, функціональне тестування) 

4. Формальне та не формальне спостерення при реабілітаційному обстеженні 

5. Методи реабілітаційного обстеження скорочувальних структур 

6. Методи реабілітаційного обстеження інертних структур 

7. Реабілітаційне обстеження неврологічних пацієнтів (тестування чутливості, 

рефлексів, черепно-мозкових нервів, шкали самостійності та 

функціональності) 
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8. Особливості реабілітаційного обстеження осіб з хребетно-спинномозковою 

травмою 

9. Особливості реабілітаційного обстеження осіб з інсультом 

10. Особливості реабілітаційного обстеження осіб з ЧМТ  

11. Контроль у фізичній терапії. Види та складові поточного, етапного, 

оператичного та експрес контролю 

12. Ревматологічні захворювання. Симптоми, методи реабілітаційного 

обстеження (огляд, пальпація, гоніометрія, ММТ, функціональні тести) 

13. Біль, методи обстеження та контролю за його проявами 

14. Методи реабілітаційного обстеження дихальної системи (огляд, пальпація, 

спірометрія, пікфлуометрія, вимірювання частоти дихання, ЖЄЛ, проби 

Штанге, Генчі, індекс Скібінської, життєвий індекс, 6 хвилинний тест) 

15. Методи реабілітаційного обстеження серцево-судинної системи (огляд, 

вимірювання артеріального тиску, ЧСС) 

16. Реабілітаційне обстеження при лімфостазі (антропометричні виміри, 

пальпація, візуальний огляд, функціональне тестування) 

17. Методи реабілітаційного обстеження опорно-рухового апарату для 

геріартричних пацієнтів? 

18. Методи реабілітаційного обстеження нервової системи для геріартричних 

пацієнтів? 

19. Методи оцінки психоемоійного стану для геріартричних пацієнтів? 

20. Методи реабілітаційного обстеження дітей до 1 року  

21. Тестування рефлексів при роботі з дітьми види рефлексів, норма та 

патологія, терміни згасаня або появи, способи тестування) 

22. Оцінка основних рухових навиків (ООРФ) в педіатричній практиці 

(складові, способи тестування) 

 

14. Рекомендована література 

Основна: 

1. Бас О. Реабілітаційне обстеження жінок після мастектомії / Ольга Бас // 

Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. культури та спорту. – 

Львів, 2008. – Вип. 12, т. 3. - С. 22–25.  

2. Бас О. А. Програма фізичної реабілітації жінок після мастектомії і 

відповідно до періодів відновлення / Бас О.А. // Науковий часопис Нац. пед. ун-ту 

ім. М. П. Драгоманова. Серія 15, Науково-педагогічні проблеми фізичної 

культури (фізична культура і спорт) : [зб. наук. пр.]. – Київ, 2017. – Вип. 5К(86)17. 

– С. 29–31. 

3. Бас О. А. Реабілітаційне обстеження жінок з лімфостазом / Бас О. А., 

Гречин В. М. //  PMJUA. – 2018. – Vol. 3, N 1. – P. 10. 

4. Белова А. Н. Шкалы, тесты и опросники в реабилитации больных / 

А. Н. Белова, О. Н. Щепетова. – Москва : Антидор, 2002. – С. 53–55. 

5. Букуп К. Клиническое исследование костей, суставов и мышц / К. Букуп. – 



     

This project has been funded with support from the European Commission. This publication 

[communication] reflects the views only of the author, and the Commission cannot be held responsible for 

any use which may be made of the information contained therein 12 
 

Москва : Медицинская литература, 2007. – 320 с. 

6. Куцериб Т. Анатомія людини з основами морфології : навч. посіб. / Тетяна 

Куцериб, Мирослава Гриньків, Федір Музика. – Львів: ЛДУФК, 2019. – 86 с. 

7. Медико-біологічні основи фізичної терапії, ерготерапії ("Нормальна 

анатомія " та "Нормальна фізіологія") : навч. посіб. / Мирослава Гриньків, Тетяна 

Куцериб, Станіслав Крась, Софія Маєвська, Федір Музика. – Львів : ЛДУФК, 

2019. – 146 с. 

8.   Музика Ф. В.  Анатомія людини : навч. посіб.  / Ф. В. Музика, М. Я. 

Гриньків., Т. М. Куцериб. –  Львів : ЛДУФК, 2014. – 360 с.  

9. Новик А. А. Руководство по исследованию качества жизни в медицине / 

Новик А. А., Ионова Т. И. – 2-е изд. – Москва, 2007. – 320 с. 

10. Реабилитация детей с ДЦП / [Е. В. Семёнова, Е. В. Клочкова, А. Е. 

Коршикова-Морозова и др.]. – Москва: Лента Книга, 2018. – 584 с. 

11. Руководство по геронтологи / под ред. академика РАМН В. Н. 

Шабалина. — М., 2005. –800 с. 

12. Тимрук_Скоропад К.  Первинне оцінювання та планування фізичної 

терапії пацієнтів із хронічним обструктивним захворюванням легень з 

використанням інструментів на основі міжнародної класифікації функціонування 

/ Катерина Тимрук-Скоропад // Фізична активність, здоров'я і спорт. – 2018. – 

№1(31). – C. 45–53. 

13. Тиравська О. Реабілітаційне обстеження осіб після хірургічного 

лікування кил міжхребцевих дисків поперекового відділу хребта / 

Оксана Тиравська // Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. 

культури та спорту. – Львів, 2009. – Вип. 13, т. 3.  С. 171–175. 

14. Теоретико-методичні основи фізичної реабілітації/терапії дітей 

шкільного віку з бронхолегеневими патологіями : монографія / Наталя Івасик. – 

Львів : ЛДУФК, 2018. – 393 с.  

15. Фік Х. Особливості використання засобів фізичної реабілітації у 

комплексному лікуванні осіб з розсіяним склерозом / Христина Фік, Ольга Бас // 

Фізична культура, спорт та здоров’я нації : зб. наук. пр. – Вінниця, 2013. – Вип. 

15. – С. 505-510.  

16. Assessing the reliability of the Modified Modified Ashworth Scale between 

two physiotherapists in adult patients with hemiplegia / Ansari N. N., Naghdi, S., et al. 

// NeuroRehabilitation. – 2009. – Vol. 25(4). – P. 235–240. 

17. Bickley LS, Szilagyi PG. Bates’ Guide to Physical Examination and 

History Taking. Baltimore: Lippincott Williams & Wilkins, 2003. 

18. International classification of functioning, disability and health: ICF. 

Geneva, World Health Organization, 2001. - 300 p. 

19. Lymphedema Management: The Comprehensive Guide for Practitioners. – 

 3rd ed. / ed. by Joachim Ernst Zuther , Steve Norton. – 392 p. 

20. Orthopedic Physical Assessment 6th Edition by David J. Magee , 2014. – 

1184 p. 

https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Joachim+Ernst+Zuther&search-alias=books&field-author=Joachim+Ernst+Zuther&sort=relevancerank
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&text=Steve+Norton&search-alias=books&field-author=Steve+Norton&sort=relevancerank
https://www.ebay.com/itm/Orthopedic-Physical-Assessment-by-Magee-PhD-BPT-David-J-Hardback-Book-The/392209623542?epid=2238947&hash=item5b5183e9f6:g:vFIAAOSwT5tcMugf
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21. Pathology and Intervention in Musculoskeletal Rehabilitation 

(Musculoskeletal Rehabilitation 2nd Edition / by David J. Magee, James E. 

Zachazewski, William S. Quillen, and Robert C. Manske, 2016. - 1240 pages. 
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