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 ФIЗIОЛОГIЯ СИСТЕМИ КРОВI 

 

1. Склад та основнi функцiї кровi. 

2. Фiзико-хiмiчнi властивостi кровi.  

3. Фiзiологiя формених елементiв кровi. 

4. Механiзм згортання кровi. 

5. Групи кровi. Переливання кровi. 

6. Змiни в крові при м’язовій роботi. Регуляція 
системи крові. 
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СКЛАД ТА ОСНОВНI ФУНКЦIЇ КРОВI 
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СИСТЕМА КРОВІ (ЗА Г.Ф.ЛАНЧОМ) 

1 
• Периферійна кров, що циркулює у 

судинному руслі 

2 
• Органи кровотворення (червоний кістковий 

мозок, лімфатичні вузли, селезінка) 

3 
• Органи, що здійснюють руйнування 

формених елементів (печінка, селезінка і ін.) 

4 
• Нейрогуморальний апарат регуляції 
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СКЛАД КРОВI 
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СКЛАД ПЛАЗМИ КРОВI 

Білки крові 
Альбуміни (4,5%) •створення онкотичного тиску (30 мм. рт. ст.);  

•транспорт ряду речовин (альбуміни) 
•пiдтримання кислотно-лужної рiвноваги;  
•забезпечують певну в’язкiсть кровi;  
•формування емульгуючих властивостей;  
•забезпечення зсiдання кровi (фібриноген);  
•формування iмунiтету (гама-глобуліни). 

Глобуліни (2,8-3,1%) 

Фібриноген (0,4%) 

Органічні речовини 

Азотисті (АК, сечова кислота, сечовина (20 
мг%), креатин (2-3 мг%), аміак). 

•поживні речовини 
•продукти обміну 
•пiдтримання кислотно-лужної 
рівноваги Безазотисті (глюкоза (80-120 мг%, 4-6мМ), 

молочна кислота (9-12 мг%, 0,3-0,7 мМ) 

Неорганічні речовини 

Na+, K+, Ca2+, Mg2+, 
PO4

-, HCO3
-  

•створення осмотичного тиску,  
•підтримання кислотно-лужної рівноваги 
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ФУНКЦIЇ КРОВI 

• дихальна функцiя - кисень та вуглекислий газ 
• трофiчна функцiя (функція живлення) - поживнi речовини 

(глюкоза, амiнокислоти, полiпептиди, жири, вiтамiни і ін.  
• видiльна (екскерторна) функцiя - кiнцевi продукти обмiну речовин 

(амiак, сечовина, сечова кислота).  
• регуляторна функція - гормони та iншi БАР. 
• терморегулююча функція - тепло. 

1. Транспортна  

• пiдтримання водно-сольового балансу кислотно-лужної рiвноваги, 
концентрації речовин тощо.).  

2. Гомеостатична 

• знешкодження збудникiв захворювань та чужорідних бiлків, тобто 
рідинний і клітинний імунітет та захист від витікання крові – 
зсiдання крові) 

3. Захисна 
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ФIЗИКО-ХIМIЧНI ВЛАСТИВОСТI КРОВI 
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ФIЗИКО-ХIМIЧНI ВЛАСТИВОСТI КРОВI 

• крові – 1,060-1,064 г/мл 
• плазми – 1,025-1,030 г/мл 
• клітин – 1,085-1,090 г/мл 

Густина (питома вага)  

• чол. – 4-6 мм/год 
• жін. – 6-10 мм/год. 

Суспендивні властивості (ШОЕ) 

• плазми – 1,7-2,2 ум. од. 
• крові – 5,0 ум. од. 

В'язкість 

• артеріальна кров – рН 7,40 
• венозна кров – рН 7,35  

Кислотно-лужна реакція (рН) 

• Осмотичний тиск – 7,3 атм. (5600 мм. рт. ст.)  
• Онкотичний тиск  – 0,5 атм. (30 мм. рт. ст.)  

Осмотичний і онкотичний тиск Вов
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КИСЛОТНО-ЛУЖНА РЕАКЦІЯ КРОВІ 

рН = - lg[H+] 
артеріальна кров – рН 7,40 
венозна кров – рН 7,35 (СО2, кислі продукти обміну) 
 Коливання рН крові: 
алкалоз (залужнення) – 7,8-7,9 
ацидоз (закислення) – 6,9-7,0 (напр. фізичні навантаження) 

Буферні системи 

Карбонатна 

СО2+Н2О↔Н2СО3 

КНСО3, NaНСО3 

Фосфатна 

NaH2PO4, 
NaH2PO4 

Білки крові Гемоглобінова 
(75% загальної 

ємності) 

кислі резерви –  протидіють алкалозу (залужненню) 
лужні резерви – протидіють ацидозу (закисленню) 
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ОСМОТИЧНИЙ І ОНКОТИЧНИЙ ТИСК КРОВІ 

Розчини  
(за осмотичним тиском) 

Гіпотонічні 
(менший, ніж у плазмі) 

< 0,9% NaCl 

Ізотонічні 
(як у плазмі крові) 

 = 0,9% NaCl 

Гіпертонічні 
(більший, ніж у плазмі) 

> 0,9% NaCl 

Осмотичний тиск  (неорганічні речовини + білки) – 7,3 атм. (5600 мм. рт. ст.)  

Онкотичний тиск  (білки плазми крові) – 0,5 атм. (30 мм. рт. ст.)  
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РІЗНОВИДИ ГЕМОЛІЗУ 

осмотичний 

хімічний 

механічний 

термічний 

фізіологічний 

Гемоліз 
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ФIЗIОЛОГIЯ ФОРМЕНИХ ЕЛЕМЕНТIВ КРОВI 
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ФIЗIОЛОГIЯ ФОРМЕНИХ ЕЛЕМЕНТIВ КРОВI 
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ФIЗIОЛОГIЯ ФОРМЕНИХ ЕЛЕМЕНТIВ КРОВI 
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ЕРИТРОЦИТИ 
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ЕРИТРОЦИТИ 

 

Транспорт газів – О2 і СО2  Функції 

4,5 (жін.) – 5,5 (чол.) млн. у мм3 Кількість  

Підрахунок у камері Горяєва 
Автоматичні лічильники 
Визначення кольорового показника  
Визначення Нb (140-158 г/л, 14%, 7-8,1 мМ, 
70-82 од. Салі ) 
Визначення ШОЕ (4-10 мм/год) 
Визначення осмотичної резистентності 

Методики 
дослідження 

7-8 мкм Діаметр 

до 120 днів Час циркулювання 

Еритропенія (анемія) ↔ Еритроцитоз Зміни кількості 

Без'ядерні, заповнені гемоглобіном Вміст 

Двоввігнутий диск Форма 
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ГЕМОГЛОБІН 

Оксигемоглобін 
Відновлений 
гемоглобін Карбогемоглобін 

Метгемоглобін 

Карбоксигемоглобін 

З киснем 
Без кисню 

З вуглекислим 
газом 

З чадним  
газом 

З окислюва-
чами 
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ЛЕЙКОЦИТИ 

Імунний захист організму, 
знешкодження токсинів  

Функції 

6-8 тис. у мм3 Кількість  

Підрахунок у камері Горяєва 
Визначення лейкоцитарної формули 

Функціональні проби 

Методики 
дослідження 

5-30 мкм Діаметр 

від 2-4 до 10-15 днів Час 
циркулювання 

Лейкопенія (5 тис.) ↔ Лейкоцитоз 
(10 тис.) 

Зміни кількості 

Мають ядро, зернисті – гранули, 
здатні до амебоїдного руху 

Вміст 

Округла, часто аморфна з 
виростами (діапедез) 

Форма 
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ЛЕЙКОЦИТАРНА ФОРМУЛА 

Лейкоцити 

Зернисті 
(гранулоцити) 

70-75% 

Незернисті 
(агранулоцити) 

25-30% 

Нейтрофіли 
65-70% 

Еозинофіли 
2-4% 

Базофіли 
0,5-1% 

Лімфоцити 
20-30% 

Моноцити 
6-8% 

Фагоцитоз, 
виділення 
антитіл 

Знешкодження 
білкових токсинів 
(алергії, глисти) 

Містять гістамін, 
гепарин 

Специфічний 
клітинний і 
гуморальний 
імунітет 

Гігантські 
фагоцитуючі 
клітини Вов

кан
ич 

Л.С., Л
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ІМУНІТЕТ 

 

Т-кіллери 
Т-хелпери 
Т-клітини 

імунологічної пам'яті  

Фагоцитарна 
активність 

гранулоцитів, 
моноцитів, 

тромбоцитів 
 

Клітинний 
(клітини) 

Специфічні антитіла 
(плазматичні клітини 

та клітини імунної 
пам'яті, утворені з В-

лімфоцитів) 

Природні антитіла 
Лізоцим  

Інтерферон 
Комплемент 

Гуморальний 
(розчинні 
речовини) 

Специфічний 
(антитіла) Неспецифічний 
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ТРОМБОЦИТИ 

 

Гемостаз – адгезія до пошкоджених ділянок 
стінки судин, активація згортання крові Функції 

200-400 тис. у мм3 Кількість  

Підрахунок у камері Горяєва 
Функції – визначення часу кровотечі 

Методики 
дослідження 

2-5 мкм Діаметр 

5-11 днів Час циркулювання 

Тромбопенія ↔ Тромбоцитоз Зміни кількості 

Без'ядерні, містять гранули з серотоніном, 
тромбопластином Вміст 

Овальна або кругла Форма 
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МЕХАНIЗМ ЗГОРТАННЯ КРОВI 
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ЗУПИНКА КРОВОТЕЧІ 
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ЗУПИНКА КРОВОТЕЧІ 
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МЕХАНIЗМ ЗГОРТАННЯ КРОВI 

 

Пошкодження судинної стінки 

Первинний (судинно-
тромбоцитарний) гемостаз 

Вторинний (коагуляційний) 
гемостаз 

Адгезія (злипання) 
тромбоцитів 

Виділення серотоніну, 
тромбоплатсину 

Звуження судин 

Припинення кровотечі 

Протромбін Тромбін 

Фібриноген Фібрин 

Тромбопластин 
Са 

Фібрин-полімер 

Ретракція фібрину 
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МЕХАНIЗМ ЗГОРТАННЯ КРОВI 
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ГРУПИ КРОВI. ПЕРЕЛИВАННЯ КРОВI 
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ГРУПИ КРОВІ. ПЕРЕЛИВАННЯ КРОВІ 

Група Аглютиногени Аглютиніни 

I (0) --- a b 

II (A) A b 
 

III 
(B) B a 

IV 
(AB) AB 

-
-
- 

Система Ландштейнера 
(АВО) 

Система Ландштейнера-
Вінера (Rh+) 

Група Аглютиноген 

Rh- --- 

Rh+ D 
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АГЛЮТИНАЦІЯ 

 

Донор Реципієнт Аглютинація 
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СХЕМА ПЕРЕЛИВАННЯ КРОВІ.  

ІІ (А) ІІІ (В) 

IV (АВ) 

І (О) 
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ЗМIНИ В КРОВІ ПРИ М’ЯЗОВІЙ РОБОТI. 
РЕГУЛЯЦІЯ СИСТЕМИ КРОВІ 
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ЗМIНИ В КРОВІ ПРИ М’ЯЗОВІЙ РОБОТI  

 

Підвищення (40 мг%) 

Підвищення (6,4 мг%) 

Зниження (до 50 мг%) Норма або підвищення Глюкоза 

--- Сечовина 
--- Креатин 

Підвищення Підвищення (200 мг%) Молочна кислота 

Зростання Невелике зрост. (депо) В'язкість і густина 
Незначні зміни Ацидоз (до 0,2 од.) рН 

Лейкоцитоз, фази 
інтоксикаційна (30 тис.) 

Лейкоцитоз, фази 
лімфоцитарна (12 тис.) 
нейтрофільна (18 тис.) 

Лейкоцити 

Тромбоцитоз Тромбоцитоз Тромбоцити 

Еритропенія Еритроциоз (депо) Еритроцити 

Тривала виснажлива 
робота 

Короткочасна 
потужна робота Зміни 
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РЕГУЛЯЦІЯ СИСТЕМИ КРОВІ.  
ФОРМЕНІ ЕЛЕМЕНТИ 

Органи 
кровотворення 

Лейкопоетини Тромбопоетини 

Продукти 
руйнування 

тромбоцитів і 
тканин 

Продукти руйнування 
лейкоцитів, тканин, 
мікроби, токсини, 

антигени. 

Еритропоетини 

Продукти руйнування еритроцитів, 
гіпоксія, крововтрата, фактори 

Касла 
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РЕГУЛЯЦІЯ ЕРИТРОПОЕЗУ 

Еритропоез 

Нервова регуляція 

Симпатичний відділ Парасимпатичний відділ 

Гуморальна регуляція 

Еритропоетин 

АКТГ, ФСГ 

Глюкокортикоїди 

Андрогени 
Печінка 

Селезінка 

Нирки 

Гіпоксія, 
крововтрата 
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РЕГУЛЯЦІЯ СИСТЕМИ КРОВІ. ОБ’ЄМ КРОВІ 

Поведінкові 
реакції 

(ліквідація 
спраги) 

Дегідратація 

Зібльшення 
осмотичності 

Синтез АДГ 

Затримка 
води у 
нирках 

Поновлення об’єму  

Гіпоталамус 

Зменшення тиску 

Ангіотензиноген 

Ренін 

Затримка 
води у 
нирках 

Збільшення тиску і об’єму  

Нирки 

Ангіотензин ІІ 

Звуження 
артеріол 

Наднирники 

Альдостерон 
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