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1. Характеристика баскетболу, як виду спорту, його місце та 

значення в системі фізичного виховання. 

2. Етапи розвитку гри баскетбол. 

3. Баскетбол – олімпійський вид спорту. 

4. Сучасний розвиток баскетболу в Європі, світі. 

5. Розвиток баскетболу на Україні (історія, проблеми, перспективи), 

6. Баскетбол на Львівщині. 

7. Класифікація прийомів техніки гри в баскетбол. 

8. Техніка гри в захисті в баскетболі. 

9. Техніка гри в нападі в баскетболі. 

10. Аналіз основних прийомів техніки гри в баскетболі. 

11. Методика навчання основних прийомів техніки гри в нападі в 

баскетболі. 

12.Методика навчання основних прийомів техніки гри в захисті в 

баскетболі 

13.Індивідуальні тактичні дії в захисті та нападі в баскетболі. 

14.Групові тактичні дії в нападі в баскетболі. 

15.Групові тактичні дії в захисті в баскетболі. 

16.Командні тактичні дії в нападі в баскетболі. 

17.Стрімкий напад в баскетболі. Суть, тривалість. 

18.Позиційний напад в баскетболі. 

19.Зонний захист в баскетболі (2-1-2,1-2-2, 2-3, 3-2). 

20.Персональний захист в баскетболі. 

21.Змішаний захист в баскетболі. 

22.Правила гри в баскетбол. 

23.Еволюція правил гри в баскетболі 

24.Календар проведення змагань в баскетболі. 

25.Значення змагань в баскетболі. Види змагань в баскетболі. 



26 Організація проведення змагань в баскетболі. Положення про 

змагання в баскетболі. 
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