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В сборнике в популярной форме раскрывается 
роль и значение физической культуры и спорта 
в воспитрнии нового человека, гармонически со­
четающего в себе духовное богатство с физиче­
ским совершенством. В статьях в свете задач, по­
ставленных Программой партии КПСС, показа­
но современное состояние советского физкультур­
ного движения, дается богатый цифровой мате­
риал.

Составитель Н. Л ю б о м и р о в .
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Н. ЛЮБОМИРОВ

изкультуру
И СПОРТ- 
13 БЫТ
НАРОДА

Наша страна вступила в новый этап своего истори­
ческого развития — период развернутого строительства 
коммунизма.

Состоявшийся в октябре 1961 г. XXII съезд Коммуни­
стической партии Советского Союза подвел величествен­
ные итоги героического труда советского народа и его 
боевого авангарда — Коммунистической партии в борьбе 
за социализм и коммунизм. Съезд принял новую Про­
грамму партии, определившую пути практического осу­
ществления строительства на земле самого справедливо­
го и передового человеческого общества — коммунизма. 
Весь дух, все содержание новой Программы отражают 
единство и неразрывную связь теории марксизма-лени­
низма и практики коммунистического строительства.' 
Коммунизм из вековой мечты многих поколений людей 
становится явью и утверждается в жизни трудом и твор­
ческим гением советских людей.

Наряду с созданием материально-технической базы, 
формированием коммунистических общественных отно­
шений партия в новой Программе поставила перед совет­
ским народом огромной важности задачу — воспитание 
нового человека, гармонически сочетающего в себе ду­
ховное богатство, моральную чистоту и физическое совер­
шенство.

Успешному решению этой благородной задачи при­
званы в нашей стране служить физическая культура и 
спорт, как важные средства воспитания нового человека.

«Партия,— говорится в новой Программе,— считает
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одной из важнейших задач — обеспечить воспитание, на­
чиная с самого раннего детского возраста, физически 
крепкого молодого поколения с гармоническим развити­
ем физических и духовных сил. Это требует всемерного 
поощрения всех видов массового спорта и физической 
культуры, в том числе в школах, вовлечения в физкуль­
турное движение все более широких слоев населения, осо­
бенно молодежи».

В процессе строительства коммунизма, по мере сокра­
щения затрат времени трудящихся на материальное про­
изводство, значительно расширятся возможности для 
развития способностей, дарований и талантов людей, для 
заполнения их досуга общественной деятельностью, ху­
дожественным творчеством, физическим совершенствова­
нием. Физическая культура и спорт все глубже будут 
входить в быт советских людей, будут служить укрепле­
нию здоровья, организации труда и отдыха человека.

Для повседневной деятельности физкультурных орга­
низаций практическое осуществление задачи по внедре­
нию физической культуры и спорта в быт народа озна­
чает:

во-первых, чтобы каждый человек с детского возрас­
та и на протяжении всей жизни занимался физическими 
упражнениями; физическая культура должна стать необ­
ходимой потребностью каждого человека и каждой 
семьи;

во-вторых, чтобы самые широкие слои населения всех 
возрастов и профессий были вовлечены в соответствии с 
их желаниями и наклонностями в систематические и ре­
гулярные занятия спортом;

в-третьих, чтобы были приведены в действие и полу­
чили неограниченный размах многообразные средства и 
методы физического воспитания, все формы организации 
работы в этом направлении — самостоятельные занятия, 
обучение в школах, вузах, училищах, производственная 
гимнастика, туризм, массовые соревнования, кроссы 
и т. п.

Это означает, что усилия и внимание физкультурных 
организаций должны быть прежде всего направлены на 
развитие массовости советского физкультурного движе­
ния, на систематическое вовлечение в занятия физической 
культурой и спортом все новых и новых слоев населения.

В настоящее время в коллективах физкультуры, на
4



предприятиях промышленности и транспорта, в учрежде­
ниях, учебных заведениях, совхозах, колхозах, на строй­
ках объединено более 30 миллионов физкультурников и 
спортсменов. Миллионами исчисляется количество людей, 
занимающихся отдельными видами спорта. Так, напри­
мер, легкой атлетикой — 4,2 млн., лыжным спортом — 
3,2 млн., волейболом — 3,5 млн., футболом— 1,7 млн., 
шахматами — 2,4 млн. До миллиона и более в своих 
рядах насчитывают велосипедисты, гимнасты, бас­
кетболисты, пловцы, теннисисты, туристы, по не­
скольку сотен тысяч — представители других видов 
спорта. Это по данным статистики. Но разве можно 
учесть огромное количество тех, кто ежедневно свой тру­
довой день встречает утренней гимнастикой, посвящает 
часы досуга игре в волейбол, бадминтон, городки, на­
стольный теннис, пешим, велосипедным и автомобиль­
ным туристским походам, прогулкам на лодках и быстро­
крылых яхтах по зеркальной глади озер, морей и рек.

Их имена еще не значатся в списках членов коллекти­
вов физкультуры. Но тем и примечателен спорт, что тот, 
кто сегодня пусть еще робко и неуверенно делает пер­
вые гимнастические упражнения или передвигается на 
лыжах и коньках, завтра, познав их благотворное влия­
ние, всю прелесть спортивной борьбы, станет постоянным 
посетителем стадиона, спортивного зала, бассейна. Убе­
дительным свидетельством этому служит ежегодный рост 
рядов физкультурников, которые в сравнении с 1940 г. 
увеличились в шесть раз.

Вот как выглядят сравнительные данные по годам:
Таблица 1

Г о д ы Ч и с л о  ф и з к у л ь т у р н и к о в П р о ц е н т  к  1940 г .

1936 3 706 000
1940 5 332 445 —

1956 18 568 168 348,2
1962 32 837 995 615,1

Темпы роста массовости советского физкультурного 
движения вселяют уверенность, что обязательства физ­
культурных организаций по вовлечению к 1965 г. в заня­
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тия физической культурой и спортом 50 миллионов чело­
век будут успешно выполнены. Залогом этому служат 
постоянная забота и внимание со стороны Коммунисти­
ческой партии и Советского правительства к физическо­
му воспитанию и укреплению здоровья советских людей, 
совершенствованию форм и методов в организации и ру­
ководстве советским физкультурным движением.

Годы становления и роста

На протяжении всей истории Советского государства 
Коммунистическая партия неустанно и повседневно на­
правляла развитие физической культуры и спорта в стра­
не, поставив их на службу народу.

Выступая на III съезде комсомола в 1920 г., Владимир 
Ильич Ленин развернул гигантскую программу комму­
нистического воспитания молодежи. Выступление Влади­
мира Ильича легло в основу решений съезда, в одном из 
пунктов которого говорится: «Физическое воспитание
подрастающего поколения является одним из необходи­
мых элементов в общей системе коммунистического вос­
питания молодежи, направленной к созданию гармони­
чески развитого человека, творца-гражданина коммуни­
стического общества» *.

Развитие физической культуры и спорта стало важ­
ной, составной частью культурной революции, осущест­
влявшейся под руководством Коммунистической партии 
в нашей стране. Центральный Комитет партии неодно­
кратно принимал развернутые решения по вопросам фи­
зической культуры и спорта, которые стали знаменатель­
ными вехами на пути развития советского физкультурно­
го движения.

В 1925 г. Центральный Комитет партии принял По­
становление, ставшее прочным фундаментом теории и 
практики физической культуры в Советской стране, опре­
делившее направление развития и организационные фор­
мы физкультурного движения. Этим Постановлением бы­
ли широко открыты двери для рабочей и крестьянской 
молодежи в физкультуру и спорт, и они приобрели обще­
народное значение.

* III съезд РКСМ, изд. «Молодая гвардия», 1956 г.
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По инициативе комсомола в тридцать первом году 
был введен Всесоюзный комплекс ГТО, ставший в те го­
ды главным критерием физической подготовки всей мо­
лодежи. В комплексе были отражены основные положе­
ния советской системы всестороннего физического воспи­
тания человека. Комплекс изменялся и совершенствовался 
по мере улучшения физической подготовки населения. За 
время тридцатилетнего существования комплекса более 
70 миллионов людей были удостоены значка ГТО — этой 
первой награды каждого физкультурника и спортсмена. 
Интересны и цифры подготовки значкистов по периодам:

1931—1936 гг. — 4 858 000 
1937—1940 гг, — 5 186 000 
1957—1960 гг. —16 960 000 
1961—1962 гг, — 10 669 652

Тройной рост подготовки значкистов ГТО за послед­
ние четыре года, в сравнении с довоенным, убедительно 
говорит о росте советского физкультурного движения.

Огромное значение в деле становления и дальнейше­
го развития массового физкультурного движения, повы­
шения мастерства спортсменов имело Постановление 
Центрального Комитета партии от 27 декабря 1948 г., в 
котором перед физкультурными организациями страны 
была поставлена боевая задача: на основе массового 
развития спорта добиться завоевания советскими спорт­
сменами мирового первенства по важнейшим видам 
спорта. Такая постановка вопроса требовала от совет­
ских спортивных организаций более широкого междуна­
родного обмена со спортивными организациями других 
стран, вступления в существовавшие международные 
спортивные объединения по различным видам спорта.

Еще до Великой Отечественной войны наши спортсме­
ны завоевали мировое признание. К началу 1940 г. им 
принадлежало 44 мировых рекорда, правда, они не зано­
сились в официальные таблицы, так как советские спорт­
смены не являлись членами международных спортивных 
федераций.

Изменившееся международное положение СССР пос­
ле мировой войны позволило советским спортсменам 
вступить в международные спортивные федерации, а сле­
довательно, и участвовать в официальных первенствах 
мира и Европы.
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Первыми советскими ласточками на международной 
арене были советские легкоатлеты, принявшие участие в 
чемпионате Европы 1946 г. Их дебют был удачным: шесть 
золотых, семь серебряных и четыре бронзовых ме­
далей.

Чемпионами Европы стали Евгения Сеченова — в беге 
на 100 и 200 м, Нина Думбадзе — в метании диска, Клав­
дия Маючая — метании копья, Татьяна Севрюкова — в 
толкания ядра, Николай Каракулов — в беге на 200 м.

Но, как говорится, первая ласточка весны не делает. 
За успехом легкоатлетов последовал ряд блистательных 
побед на первенствах мира и Европы наших борцов, бас­
кетболистов, волейболистов, штангистов. Чемпионами 
Европы 1947 г. стали борцы Николай Белов, Константин 
Коберидзе и Иоганнес Коткас. В этом же году звание 
чемпионов Европы завоевывают в Праге баскетболис­
ты. В следующем, 1948 г. чемпионкой мира по скорост­
ному бегу на коньках становится Мария Исакова. Побе­
дой нашей команды заканчивается чемпионат мира 1949 г. 
по волейболу.

И все же это было пять-шесть видов спорта, в кото­
рых советские спортсмены имели какой-то опыт между­
народных встреч. По большинству видов спбрта, таким, 
как гимнастика, лыжный спорт, плавание, футбол, акаде­
мическая гребля, бокс, стрельба, прыжки в воду, фехто­
вание, водное поло и др., они еще не выходили на боль­
шую международную арену.

Первой серьезной проверкой зрелости советского 
спорта были XV Олимпийские игры 1952 г. в Хельсинки. 
В них приняло участие около 6 тысяч спортсменов из 
69 стран мира. Не имея опыта участия в столь крупных 
комплексных состязаниях, наши атлеты с честью выдер­
жали это труднейшее испытание и завоевали 22 золотых, 
30 серебряных и 19 бронзовых медалей. В неофициаль­
ном общекомандном зачете, который обычно ведет прес­
са, советские спортсмены набрали 494 очка, поделив пер­
вое и второе места с командой США.

Говоря о героях Олимпиады в Хельсинки, нельзя не 
упомянуть о таких выдающихся мастерах, которые бук­
вально покорили весь мир своей спортивной зрелостью, 
отточенной техникой, как Виктор Чукарин, Грант Шаги- 
нян, Мария Гороховская, Нина Бочарова, Леонид Щер­
баков, Юрий Литуев, Нина Пономарева, Талина Зыбина,
к



Владимир Казанцев, Аркадий Воробьев, Юрий Тюка- 
лов и др.

Это были пионеры советского спорта, положившие 
начало блистательному пути советского спорта на олим­
пийских играх. Но не только розами был усыпан путь на­
ших спортсменов в Хельсинки. Были досадные срывы и 
неудачи. Жестокое поражение потерпели они в футболе, 
велосипедном, конном и парусном спорте, водном поло, 
плавании, отдельных видах легкой атлетики. Первое уча­
стие в олимпийских играх для них было хорошим уроком, 
помогло вскрыть недостатки и наметить пути к их исправ­
лению. Ключ к решению главной задачи был в дальней­
шем подъеме массовости отстающих видов спорта, при­
менении передовой методики спортивной тренировки, по­
вышении мастерства большой группы спортсменов.

О размахе работы физкультурных организаций по 
подготовке высококвалифицированных спортсменов пос­
ле 1952 г. можно судить по росту рядов разрядников, яв­
ляющихся основным фундаментом и резервом для воспи­
тания мастеров спорта. Особенно убедительно выглядит 
этот рост в сравнении с довоенными годами.

Таблица 2

В с е г о  п о д г о ­
т о в л е н о  р а з ­

р я д н и к о в

В т  о м ч и с л е

Г о д ы
I р а з р я д I I  р а з р я д I I I  р а з р я д ю н о ш е с к и й

р а з р я д

1937—1940
1953—1956
1957—1960

102 110
3 710 752 
6 153 835

642 
68 875 

147 733

18 738 
410591 
748 807

76 892
2 111 585
3 460 884

1 119 701 
1 796 411

Количество готовящихся разрядников за четыре года 
после XV Олимпиады выросло в 37 раз (!) в сравнении 
с довоенными годами, а спортсменов первого разряда — 
в одиннадцать раз. Эти цифры соответственно выросли 
до шестидесяти и двадцати четырех к 1960 г. При этом 
необходимо учитывать заметный рост нормативов всесо­
юзной классификации спортсменов.

Спортивные организации в более широких масштабах 
смогли проводить работу по подготовке и воспитанию 
большого числа квалифицированных спортсменов, так
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как к этому периоду располагали достаточным количест­
вом специалистов с высшим и средним физкультурным 
образованием. Их ежегодную планомерную подготовку 
обеспечивают 16 институтов физической культуры, 52 фа­
культета физического воспитания в педагогических вузах 
и 15 средних специальных учебных заведений. Количест­
во выпускников этих учебных заведений составляет до 
4 тыс. в год. Если в 1950 г. в стране на одного специалис­
та со средним и высшим физкультурным образованием 
приходилось 656 физкультурников, то сейчас — 353. В та­
ких союзных республиках, как Эстонская, Туркменская, 
Армянская, Таджикская, Латвийская, Азербайджанская, 
в настоящее время на одного специалиста приходится по 
200—250 физкультурников, а в Грузии— 173! И это толь­
ко статистические Данные на штатных специалистов фи­
зической культуры без учета огромной армии обществен­
ных инструкторов, судей и тренеров, количество которых 
за последние два года выросло более чем на 2 млн.

Вот как изменялся количественный и качественный 
состав штатных работников за отдельные годы:

Таблица 3

Г о д

В с е г о
ш т а т н ы х
р а б о т н и ­

к о в

В  т о м  ч и с л е  с о  с п е ц и а л ь н ы м о б р а з о в а н и е м

в ы с ш . % с р е д и . % в с е г о % б е з  о б р а ­
з о в а н и я %

1940 27 216 2 809 10,3 5 983 22,0 8 792 32,3 18 424 67,7
1944 15 284 1 113 7,3 2 381 15,6 3 494 22,9 11 790 77,1
1956 105 241 18 085 17,2 32 722 31,1 50 807 48,3 54 434 51,7
1960 125 944 30 897 2,45 42 498 33,7 73 395 58,2 52 599 41,8
1962 128 245 33 441 26,2 42145 32,8 75 586 59,0 52 659 41.1

Планомерная подготовка кадров позволит уже к 
1965 г. иметь более 100 тыс. специалистов с высшим и 
средним физкультурным образованием.

Можно было бы привести и многие другие данные, 
характеризующие количественные и качественные изме­
нения, происшедшие за последние годы в советском физ­
культурном движении. Примечательным является то, что 
заметно вырос общий уровень физического развития мо­
лодежи.
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В Москве, например, в течение ряда лет проводилось 
и проводится обследование физического развития школь­
ников и рабочих-подростков. Итоги обследования свиде­
тельствуют о том, что в 1925 г. шестнаддатилетние маль­
чики имели средний рост 151,4 см, а в 1959 г .— 163,8; 
средний рост девочек в этом же возрасте был соответст­
венно 153,4 см и 158,6 см. Вес мальчиков за эти же годы 
увеличился с 42,1 до 52,2 кг, а девочек — с 45,8 до 50,6 кг. 
Окружность груди изменилась у мальчиков с 74,7 до 
79,2 см, а у девочек — с 75,7 до 78 см.

В улучшении этих показателей, несомненно, решаю­
щее значение сыграли физическая культура и спорт, ко­
торые в нашей стране служат делу укрепления здоровья 
людей. Высокое спортивное мастерство, а вместе с ним 
рекорды и победы на первенствах мира и олимпийских 
играх явились закономерным результатом естественного 
хода развития массового советского спорта. То, что еще 
десять лет назад в спортивной классификации являлось 
нормой мастера спорта, сейчас стало уровнем результа­
тов перворазрядников, которых в стране к началу этого 
года насчитывалось 177 тыс.

В 1962 г. перворазрядников было подготовлено 73 978 
человек. Если сравнить нормативные требования клас­
сификации 1962 г. и 1952 г., когда мы впервые выступили 
на олимпийских играх, то, по утверждению специалис­
тов, количество подготовленных за последний год перво­
разрядников соответствует примерно 35 тыс. мастеров 
по классификации 1952 г.

За четыре года, прошедшие после Олимпиады в Хель­
синки, в советском спортивном движении произошли за­
метные изменения, и в немалой степени этому способст­
вовало проведение Спартакиады народов СССР 1956 г. 
Подготовка к Спартакиаде выявила небывалую актив­
ность физкультурников и спортсменов в организации мас­
совых спортивных мероприятий, строительстве спортив­
ных сооружений, вовлечении новых слоев молодежи в 
систематические занятия физической культурой и спор­
том. Повсеместно создавались новые коллективы физ­
культуры, повышался уровень учебно-спортивной работы 
в секциях и командах. Молодежь готовилась к штурму 
новых вершин спортивного мастерства.

В ходе подготовки к Спартакиаде силами комсомоль­
цев и молодежи были построены тысячи простейших



спортивных сооружений. В областях и краях Российской 
Федерации было построено более 7 тыс. различных спор­
тивных сооружений. Комсомол Москвы взял шефство над 
строительством комплекса спортивных сооружений в 
Лужниках и внес немалый вклад в создание этого заме­
чательного города спорта. Примеру москвичей последо­
вала молодежь Тулы, Саратова, Киева и многих других 
городов.

Активизация всей спортивной работы позволила во­
влечь в физкультурное движение более 2 млн. человек. 
Только в городах и селах Российской Федерации за пе­
риод подготовки к Спартакиаде было создано 7 тыс. но­
вых коллективов физкультуры, а количество физкультур­
ников увеличилось почти на 700 тыс.

В соревнованиях Спартакиады, проходивших от кол­
лектива физкультуры до финала в Москве, молодежь 
настойчиво овладевала спортивным мастерством, закаля­
ла волю в упорных поединках. Свыше 700 тыс. физкуль­
турников стали споптсменами III оазпяда. 150 тыс. полу­
чили II разряд и 26 тыс. I разряд. Грудь более 2 тыс. 
спортсменов украсил значок мастера спорта.

Перед упорством молодых талантов сложили головы 
десятки тысяч районных, городских, областных и рес­
публиканских рекордов. Посланцы союзных республик в 
финальных состязаниях на 20 крупнейших базах столи­
цы внесли 33 поправки в таблицы рекордов СССР, при­
чем девять из них превышали мировые. Отрадным явле­
нием было и то. что в ходе борьбы обновилось 355 рекор­
дов союзных республик.

Массовые соревнования Спартакиады на местах и в 
финале вылились в яркие, всенародные спортивные 
праздники, продемонстрировавшие расцвет советской 
физической культуры, проникшей в самые отдаленные 
уголки нашей многонациональной Родины. Спартакиа­
да народов СССР явилась хорошей школой и строгим 
экзаменом для советских спортсменов перед серьезным 
испытанием — XVI Олимпийскими играми в Мель­
бурне.

Многие зарубежные спортивные обозреватели и спе­
циалисты открыто заявляли в печати, что успех совет­
ских спортсменов в Хельсинки был случайным и едва ли 
им удастся повторить это в Мельбурне. Однако они ока­
зались плохими пророками. Спортивная молодежь Со-
12



ветской страны на стадионах Австралии не только закре­
пила, но и преумножила достижения первых олимпий­
ских чемпионов. Словно принимая от них эстафету, на 
высшую ступеньку пьедестала почета поднялись моло­
дые советские спортсмены: гимнасты Борис Шахлин,
Альберт Азарян, Лариса Латынина; легкоатлеты Тамара 
Тышкевич, Инесса Яунземе; гребцы Вячеслав Иванов, 
Александр Беркутов; боксеры Владимир Сафронов, Вла­
димир Енгибарян и Геннадий Шатков; штангисты Федор 
Богдановский, Игорь Рыбак и др. Яркой звездой над 
мельбурнским «Крикет Граундом» засиял талант Вла­
димира Куца, признанного героем Мельбурнской олим­
пиады за его замечательные победы в беге на 5000 
и 10 000 м.

37 золотых, 29 серебряных и 32 бронзовые медали 
увезли из Мельбурна на Родину советские спортсмены. 
Они набрали в неофициальном обшекомандном зачете 
622,5 очка, намного опередив команду США, имевшую 
497 очков. На балансе американских спортсменов было 
32 золотых, 25 серебряных и 17 бронзовых медалей.

Сильнейшая национальная команда в мире — коман­
да США, считавшаяся в течение 60 лет гегемоном на 
олимпийских играх и никому не уступавшая пальмы пер­
венства, потерпела серьезное поражение.

Замечательная победа наших атлетов на Олимпий­
ских играх в Мельбурне явилась итогом большой работы, 
проделанной физкультурными организациями по физи­
ческому воспитанию молодежи, по повышению мастерст­
ва спортсменов.

На правительственном приеме участников Олимпий­
ских игр, после их возвращения из Мельбурна, глава 
Советского правительства Никита Сергеевич Хрущев, 
поздравляя олимпийцев с победой, призвал советских 
спортсменов еще настойчивее совершенствовать ма­
стерство и, главное, не зазнаваться, так как впереди 
предстоят трудные и ответственные встречи.

Советские физкультурники, спортсмены и тренеры 
приняли это указание Н. С. Хрущева как боевую про­
грамму своей дальнейшей работы в области развития 
советского физкультурного движения. В физкультурных 
организациях развернулось широкое соревнование за 
дальнейший подъем массовости спорта, за достижение 
;~соких результатов во всех видах спорта,
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Количество физкультурников за прошедшие годы вы­
росло на 10 млн. человек и к 1960 г. составляло 25 млн. 
Только за 1959 г. ряды физкультурников пополнились 
более чем на 3 млн.

Наряду с ростом массовости повысилось и мастер­
ство советских спортсменов. За прошедшие четыре года 
было подготовлено более 6 млн. разрядников и 12 тыс. 
мастеров спорта. Если в 1952 г. советским спортсменам 
принадлежал 21 мировой рекорд по олимпийским видам 
спорта, а спортсменам США — 30, то к 1960 г. наши ат­
леты уже имели 65 рекордов, тогда как американцы — 28.

Участвуя в многочисленных первенствах мира и Ев­
ропы, советские спортсмены неоднократно выходили по­
бедителями. За 1958 и 1959 гг. советские мастера спорта 
были награждены 495 золотыми, 213 серебряными и 
144 бронзовыми медалями на чемпионатах мира. За 
1959 г. они 181 раз улучшали рекорды страны, причем 
59 из них превышали мировые. На 1 января 1960 г. сре­
ди советских спортсменов насчитывалось 144 чемпиона 
мира и Европы по 19 видам спорта.

Новому подъему советского физкультурного движе­
ния в немалой степени способствовала II Спартакиада 
народов СССР, проходившая повсеместно в 1959 г. Эта 
Спартакиада поистине была триумфальной для молоде­
жи. Многие из чемпионов Спартакиады были молодыми 
спортсменами, впервые поднявшимися на самую высокую 
ступеньку пьедестала почета, потеснив известных и опыт­
ных мастеров. Такие были и в легкой атлетике, и в пла­
вании, и в борьбе, фехтовании, боксе, гимнастике и дру­
гих видах спорта. Все это радовало и обнадеживало со­
ветских любителей спорта.

В соревнованиях Спартакиады от коллектива физ­
культуры до финальных встреч в Москве приняло неви­
данное доселе число участников—-40 млн. В ходе состя­
заний было улучшено около 30 тыс. рекордов городов, 
областей, краев и установлено 164 всесоюзных и рес­
публиканских рекорда.

После II Спартакиады народов СССР советские ат­
леты еще настойчивее продолжали готовиться к пред­
стоящим олимпийским баталиям. По предложению все­
союзных федераций по видам спорта был объявлен от­
крытый олимпийский конкурс. Спортсмены, выполнившие 
нормативы конкурса, включались кандидатами в олим-
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пийскую команду. И, несмотря на то, что условия 
конкурса были трудными, количество спортсменов, вы­
полнивших установленные нормативы, составило около 
900 человек. Из этих сильнейших спортсменов в даль­
нейшем и скомплектовали советскую олимпийскую 
команду. В ее составе была в основном молодежь в воз­
расте 20—25 лет, представляющая спортивные органи­
зации всех союзных республик.

Это третье по счету участие советских спортсменов 
в олимпийских играх. И, несомненно, они теперь были 
опытными и лучше подготовленными, хотя зарубежные 
атлеты также, конечно, не стояли на месте. Подчиняясь 
неумолимому закону течения времени, со спортивной 
арены сошли ветераны, а их место заняла спортивная 
молодежь, которая с присущим ей задором и огоньком 
пошла на штурм спортивных высот, а результаты олим­
пийских чемпионов стали для нее как бы основным ори­
ентиром в достижении цели.

За годы, прошедшие после Мельбурнской олимпиады, 
изменялись рекорды стран, континентов, мира. Ни один 
из предолимпийских легкоатлетических сезонов, напри­
мер, не был так богат рекордами, как сезон 1958 г., когда 
было установлено 35 мировых рекордов у мужчин и 22 — 
у женщин. Спортсмены 26 стран Европы улучшили на­
циональные рекорды во многих видах олимпийской про­
граммы.

Штурм рекордов продолжался в 1959 г. и в 1960 г. 
По нескольку раз улучшался мировой рекорд в толка­
нии ядра, тройном прыжке, беге на 3 тыс. метров с пре­
пятствиями, десятиборье, ходьбе, беге на 80 м с барье­
рами и 200 м у женщин, в метании копья, толкании ядра 
и прыжках в высоту. Наконец пал один из наиболее уста­
релых рекордов — в беге на 100 м у мужчин.

Почти полностью была обновлена таблица мировых 
рекордов в тяжелой атлетике и плавании. Выросло ма­
стерство борцов, баскетболистов, гребцов, велосипеди­
стов, конников и представителей других видов спорта.

Все это говорило о том, что на Олимпийских играх в 
Риме борьба будет на редкость упорной, а результаты 
чемпионов как никогда высокими. Победить на таких 
крупнейших соревнованиях, с участием столь хорошо 
подготовленных спортсменов, являлось весьма трудной 
задачей. Олимпийскую медаль мог получить лишь тот,
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кто обладал незаурядным спортивным мастерством, 
упорством в достижении цели, твердым характером, 
сильной волей, большим опытом спортивных встреч и 
поединков.

Небезынтересно отметить, что после поражения 
команды США на Олимпиаде 1956 г., в прессе США, да 
и других капиталистических стран появились заявления 
о том, что советским спортсменам в Мельбурне в значи­
тельной степени повезло и на Олимпийских играх в 
Риме американцы докажут, на что способны, как они 
себя называют, представители «свободного мира».

Действительно, к Римской олимпиаде американские 
атлеты готовились как никогда прежде. Накануне 
олимпийских игр они поразили мир фейерверком бли­
стательных мировых рекордов в легкой атлетике, плава­
нии, поднимании тяжестей. Американцы привезли в Рим 
самую сильную национальную команду за всю историю 
развития спорта в США.

В течение 18 дней на римских стадионах, в бассейнах 
и спортивных залах, на голубой глади озера Альбано, 
в Неаполитанском заливе Санта-Лючия проходили жар­
кие сражения и поединки сильнейших атлетов мира. 
История олимпийского движения не знала столь круп­
ных и захватывающих спортивных состязаний.

В ходе этой интересной, но трудной борьбы атлетов 
во всех видах спорта были показаны не виданные досе­
ле результаты: 74 олимпийских рекорда и достижения 
(из 85 возможных), причем 24 из них превышали ми­
ровые.

В легкой атлетике, например, в 32 видах из 34 были 
установлены новые олимпийские рекорды и достижения, 
а семь из них превышали мировые. Полностью были 
обновлены олимпийские рекорды в плавании на всех 
15 дистанциях, а семь из них являлись мировыми. Боль­
шого успеха добились штангисты. Они установили 
21 олимпийский рекорд из 28 регистрируемых, 8 из' них 
стали мировыми.

Из общего числа установленных в Риме олимпийских 
рекордов 28 падало на долю советских спортсменов, 
семь из которых являются мировыми.

Римская олимпиада вновь закончилась большой и 
убедительной победой советского спорта. Наши спорт­
смены завоевали 103 олимпийские медали, из них 43
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золотых, 29 серебряных и 31 бронзовую. В неофициаль­
ном общекомандном зачете они набрали 683,5 очка, на­
много опередив команду США, имевшую лишь 463,5 оч­
ка. Реванш у команды США не состоялся. Она вновь 
проиграла советским спортсменам по всем показателям. 
Вот сравнительные данные за три последние олим­
пиады.

Таблица 4

Страны Г о д ы
В с е г о
м е д а ­
л е й

З о л  о т . С е р е б . Б р о н з .

М е с т а

Очки
4 5 б

1952 71 22 30 19 25 14 13 494
СССР 1956 98 37 29 32 16 19 12 622,5

1960 103 43 29 31 20 23 12 683,5

1952 76 40 19 17 12 4 7 494
США 1956 74 32 25 17 21 9 7 497

1960 71 34 21 16 10 9 9 463,5

Команда США отстала от советских спортсменов бо­
лее чем на 200 очков и завоевала меньше на 32 медали. 
Так кончилась, и надо полагать навсегда, былая гегемо­
ния спортсменов США на олимпийских играх.

Но не только этим примечательна победа советских 
спортсменов. Это была победа, символизирующая рас­
цвет физической культуры и спорта во всех братских со­
юзных республиках.

В советской олимпийской команде были спортсмены 
из всех союзных республик. Спортсмены Украины на 
XVII Олимпийских играх завоевали 14 золотых меда­
лей — больше, чем команды таких капиталистических 
стран, как Великобритания, Япония, Швеция, Финлян­
дия, Норвегия, Австрия, Дания, вместе взятые.

Золотые олимпийские медали имеют представители 
Белоруссии, Грузии, Армении и других республик, тогда 
как Франция, так хорошо известная в международном 
спорте страна, не завоевала ни одной золотой медали. 
Без золотых медалей по окончании Олимпийских игр в 
Риме остались команды Голландии, Бельгии, Швейца­
рии, Ирана, Канады, Бразилии, Аргентины, Мексики,
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Португалии, в прошлом успешно выступавшие на олим­
пиадах.

Примечательным для Олимпийских игр 1960 г. явля­
ется то, что легкоатлетическая команда Советского Сою­
за впервые набрала больше очков— 168, чем команда 
США— 162, и имела почти равное количество золотых 
медалей.

Второй примечательной особенностью для советско­
го спорта на Олимпийских играх было то, что советские 
спортсмены впервые добились большого успеха и завое­
вали золотые медали в велосипедном, парусном и кон­
ном спорте. С большим успехом, чем на предыдущих иг­
рах, выступили гребцы, стрелки, фехтовальщики, ватер­
полисты, тяжелоатлеты.

Едва ли следует здесь перечислять имена всех 43 
олимпийских чемпионов, их всегда можно найти в спра­
вочниках, но нельзя не отметить выдающихся побед и 
достижений таких из них, как Юрия Власова, устано­
вившего феноменальный мировой рекорд в сумме трех 
движений — 537,5 кг, Виктора Капитонова, одержавшего 
блестящую победу в шоссейной гонке на 175 км, гимна­
ста Бориса Шахлина, завоевавшего 4 золотые, серебря­
ную и бронзовую медали.

В борьбе с прославленными яхтсменами мира победа 
и золотая медаль в классе «Звездный» осталась за со­
ветскими спортсменами Тимиром Пинегиным и Федором 
Шутковым. Отличными результатами порадовали совет­
ских любителей спорта олимпийцы — легкоатлеты Вера 
Крепкина, Тамара и Ирина Пресс, Петр Болотников, 
Виктор Цыбуленко, штангисты Александр Курынов, 
одержавший победу над прославленным американцем 
Томи Коно с новым мировым рекордом, Евгений Мина­
ев, Аркадий Воробьев, установившие также новые ре­
корды мира, и многие другие.

Около трех лет прошло после Олимпийских игр в 
Риме, и они характерны для советского спорта дальней­
шим ростом массового спорта, повышением мастерства 
спортсменов.

Количество физкультурников к концу 1962 г. уверен­
но превысило 32 млн. За прошедшие годы подготовлено 
свыше 13 тыс. мастеров спорта. Только за 1962 г. пере­
довой отряд советских атлетов пополнился более чем 
5 тыс. мастеров спорта, а в физкультурных организаци­
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ях подготовлено свыше 4 млн. спортсменов-разрядников. 
Это свидетельствует о том, что в 1962 г. они значительно 
лучше организовали работу по подготовке квалифици­
рованных спортсменов. В настоящее время советским 
спортсменам принадлежит более 70 рекордов мира из 
151 официально регистрируемых.

Участвуя в 1962 г. в 45 чемпионатах мира и Европы, 
советские спортсмены в 26 из них выходили победителя­
ми. Этот год — особенный в мировом спорте. Он являет­
ся промежуточным между олимпийскими играми и насы­
щен большим количеством мировых и континентальных 
чемпионатов. Несомненно, они явились первой пробой сил 
перед предстоящими Олимпийскими играми.

В 1962 г. состоялось 15 первенств мира по олимпий­
ским дисциплинам, и эти чемпионаты характерны тем, 
что на них с большим успехом выступили советские 
спортсмены. Они сумели завоевать 53 золотых, 36 сере­
бряных и 24 бронзовых медалей. Если условно подсчи­
тать по олимпийской системе очки за призовые места, 
то это составит 714 очков.

В то же время спортсмены США имели 9 первых, 
15 вторых и 16 третьих мест, что дает 188 очков. На тре­
тье место по количеству призеров вышли спортсмены 
Японии — хозяева будущей Олимпиады. Они завоевали 
9 первых, 6 вторых и 7 третьих мест. Надо полагать, что 
у себя на родине, в период проведения Олимпийских 
игр, японцы будут одними из сильнейших соперников в 
большинстве видов спорта и сумеют в общекомандном 
зачете победить хорошо известные спортивные державы. 
Очевидно, японские атлеты доставят немало «неприят­
ностей» командам стран, в прошлом являвшихся фаво­
ритами на олимпийских играх.

До первых стартов в Токио осталось менее двух лет. 
Конечно, за этот небольшой срок произойдет дальней­
шее перераспределение сил в мировом спорте. Появит­
ся немало спортсменов, которые с успехом пойдут на 
штурм мировых и олимпийских рекордов.

Даже поверхностный анализ достижений в отдель­
ных видах спорта дает полное основание утверждать, 
что по спортивным результатам Олимпийские игры в 
Токио превзойдут все предыдущие и завоевать почетное 
звание чемпиона сможет лишь спортсмен, обладающий 
отточенным мастерством, незаурядной силой и блестя­
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щей техникой. О том, что это будет так, свидетельствуют 
последние чемпионаты мира.

В поднимании тяжестей результат Юрия Власова—*
537.5 кг — на Олимпиаде в Риме казался фантастичным. 
Он превышал достижение второго призера Бредферда 
на 25 кг! Прошло всего два года, и на чемпионате мира 
в Будапеште американец Норберт Шиманский повто­
рил результат Власова в сумме троеборья, но он был 
только на втором месте. От обладателя золотой медали 
Юрия Власова его отделяло всего 2,5 кг. Борьба была 
на редкость упорной и тяжелой. Судьба золотой медали 
решалась в последнем подходе Власова к штанге, когда 
он, проигрывая 5 кг, сумел толкнуть штангу весом
207.5 кг и выйти на первое место с суммой 540 кг. Не­
безынтересно отметить, что результат Шиманского в 
Риме, где он занял третье место, был всего лишь
507.5 кг!

На Будапештском чемпионате мира с новыми выда­
ющимися рекордами закончили соревнования в легчай­
шем весе японец Мияки — 352,5 кг, в легком весе Кап­
лунов (СССР)— 415 кг, в полутяжелом — англичанин 
Мартин — 480 кг.

Тот, кто захочет в Токио подняться на высшую сту­
пеньку пьедестала почета, должен превзойти и эти фе­
номенальные результаты.

Рост мастерства спортсменов наблюдается не только 
в тяжелой атлетике, но и в плавании, легкой атлетике, 
велосипедном спорте, гимнастике, борьбе, гребле, бас­
кетболе, фехтовании, волейболе, современном пятибо­
рье и других видах спорта.

Первенство мира 1962 г. по гимнастике у мужчин, 
например, прошло при заметном превосходстве японских 
гимнастов. Хотя абсолютным чемпионом мира и стал 
Юрий Титов, однако у него появились достойные и очень 
сильные соперники — многоборцы в лице японских гим­
настов Эндо, Ямасито, Мицукури, югослава Церара, 
итальянца Карминуччи и др. В женской гимнастике 
уверенно выступают чехословацкие спортсменки во гла­
ве с Чеславской.

Заметный рост мастерства продемонстрировали 
спортсмены на чемпионате Европы по легкой атлетике 
в Белграде. Прошедшее первенство выгодно отличается 
от всех предыдущих решительной сменой чемпионов во
20



всех видах легкой атлетики, появлением способной мо­
лодежи. Среди победителей в 26 видах из 33, разыгры­
вавшихся в Белграде, появились новые имена. Лишь со­
ветским спортсменам Галине Быстровой, Василию Кузне­
цову, Игорю Тер-Ованесяну, Марии Иткиной, Тамаре 
Пресс, румынке Иоланде Балаш и поляку Юзефу Шмид­
ту удалось отстоять звание сильнейшего в Европе. При­
мечательно, что на призовые места почти в каждом 
виде претендовало до 10 и более равноценных атлетов.

Если сравнить результаты стокгольмского первенст­
ва Европы (1958 г.) с белградским, то нетрудно заме­
тить, что не только победители чемпионата 1962 г., но и 
финалисты, вошедшие в шестерку лучших, превысили 
наивысшие достижения, показанные в Стокгольме.

Советским легкоатлетам удалось и на этот раз в об­
щекомандном зачете выйти на первое место с 13 золоты­
ми, 6 серебряными и 10 бронзовыми медалями. Среди 
чемпионов Европы были наши прославленные атлеты 
Петр Болотников. Игорь Тер-Ованесян, Василий Кузне­
цов, Валерий Брумель, Анатолий Михайлов, Галина 
Быстрова, Мария Иткина, Эльвира Озолина, Тамара 
Пресс, Татьяна Щелканова, а также молодые — Влади­
мир Трусенев и Янис Лусис.

Успех советских легкоатлетов радует и обнадежива­
ет, но нельзя забывать, что, помимо европейских спорт­
сменов, на Олимпийских играх будут выступать и спорт­
смены США, которые представляют большую силу. 
Правда, в трех последних командных матчах со спорт­
сменами США советские легкоатлеты выходили побе­
дителями, но борьба за золотые медали в Токио при 
столь сильном составе участников будет крайне трудной.

При этом надо учитывать и то, что в некоторых ви­
дах легкой атлетики наши спортсмены несколько усту­
пили свои позиции, например в ходьбе, беге на 3000 м, 
на 400 м с барьерами, на 5000 м, марафонском беге. За 
многие годы наши спортсменки проиграли в командном 
зачете на чемпионате Европы, уступив медали в беге на 
800 м, на 80 м с барьерами. По-прежнему слабым мес­
том в нашей мужской и женской легкой атлетике явля­
ются спринтерские дистанции.

Чемпионат Европы по легкой атлетике был первой 
пробой сил перед Олимпийскими играми. За оставшиеся 
два года в европейской и всей мировой легкой атлетике,
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несомненно, могут появиться новые имена, поднимется 
потолок рекордов.

Советские спортсмены продолжают настойчиво гото­
виться к стартам в Инсбруке и Токио. В целях выявле­
ния молодых способных спортсменов для включения в 
составы сборных команд страны, повышения уровня 
мастерства атлетов спортивные федерации СССР объя­
вили с 1 января 1963 г. открытый всесоюзный конкурс 
по видам спорта, включенным в программу Летних и 
Зимних олимпийских игр. Спортсмены, выполнившие 
нормативы конкурса, будут включены кандидатами в 
олимпийскую команду и получат право участвовать в 
отборочных соревнованиях, после которых определится 
основной состав олимпийской команды СССР.

Характерным для условий конкурса является то, 
что они отдают предпочтение молодежи. Более жесткие 
требования предъявляются спортсменам старше 20— 
21 года.

Нормативы конкурса по многим видам спорта значи­
тельно выше, чем в 1959—1960 гг. У легкоатлетов, напри­
мер, прыгуны в высоту должны трижды показать резуль­
тат не ниже 2,05 м, в метании копья — дважды 73 м, тол­
кании ядра — 17,5 м, беге на 100 м — 10,4.

Для тяжелоатлетов в легчайшем весе следует пока­
зать 337,5, в полусреднем — 420, среднем — 450, полутя­
желом — 460. Эти результаты всего два года назад яв­
лялись мировыми рекордами.

Научно обоснованная организация тренировочного 
процесса позволяет надеяться, что советские спортсмены 
успешно подготовятся к предстоящим спортивным ба­
талиям и в каждом виде спорта будет насчитываться не 
менее десяти претендентов на право занять место в 
сборной олимпийской команде.

Проверкой мастерства советских спортсменов, их го­
товности к Олимпийским играм станет III Спартакиада 
народов СССР, которая пройдет как большой всенарод­
ный спортивный праздник.

В финальных соревнованиях по 23 видам спорта при­
мут участие сборные команды союзных республик, Мо­
сквы и Ленинграда.

Спартакиада шагает по стране. На сборы состязаний 
выходят все новые и новые тысячи участников. Нет со­
мнения в том, что их число будет значительно больше,
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чем в предыдущие годы, и превысит 50 млн. человек. 
В ходе спортивных поединков родятся новые мастера, 
которые достойно займут места в сборных командах 
страны.

Неуклонный рост мастерства, повседневное рождение 
все новых и Новых спортивных талантов — результат 
массовости нашего физкультурного движения, постав­
ленного на службу укрепления здоровья людей, воспи­
тания сильных духом и телом строителей коммунизма. 
Это — убедительное подтверждение правильности и про­
грессивности нашей научно обоснованной системы физи­
ческого воспитания, сложившейся и проверившей себя 
жизнью за годы существования первого в мире социали­
стического государства.

Совершенствовать формы 
организации и руководства

В нашей стране система физического воспитания ос­
нована на всесторонней общефизической подготовке 
трудящихся. Найдены наиболее целесообразные, демо­
кратические и прогрессивные формы организации физ­
культурного движения. Физическое воспитание, про­
водимое в детских садах, школах, училищах профессио­
нально-технического обучения, специальных средних и 
высших учебных заведениях и являющееся неотъемле­
мой и обязательной частью всего учебно-педагогическо­
го процесса, тесным образом увязывается и сочетается 
с организацией физкультурной и спортивной работы в 
добровольных спортивных обществах трудящихся.

Основой массового самодеятельного физкультурного 
движения являются коллективы физкультуры, которые 
создаются на предприятиях, в учреждениях, учебных 
заведениях, совхозах, колхозах, РТС. Коллективы физ­
культуры объединяются добровольными спортивными 
обществами, которых в нашей стране насчитывается 36.

Спортивную работу среди студенчества организует 
добровольное спортивное общество «Буревестник», а 
среди учащихся школ профессионально-технического 
обучения — «Трудовые резервы».

Подавляющая часть физкультурников и спортсменов 
промышленных предприятий и учреждений объединяет­
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ся республиканскими добровольными спортивными об­
ществами профсоюзов, такими, как «Труд» (РСФСР), 
«Авангард» (Украина), «Гантиади» (Грузия), «Нефтя­
ник» (Азербайджан), «Даугава» (Латвия), «Калев» 
(Эстония) и др.

Рабочие и служащие железнодорожного и водного 
транспорта, исходя из особенностей в организации про­
изводства, имеют свои самостоятельные всесоюзные доб­
ровольные спортивные общества «Локомотив» и «Вод­
ник».

Среди рабочих и служащих промысловой коопера­
ции, местной промышленности и городского хозяйства 
физкультурную и спортивную работу проводит всесоюз­
ное общество «Спартак», а среди работников органов 
безопасности и внутренних дел — «Динамо».

Немногим более десятка лет как первые ласточки 
появились добровольные общества колхозников на Ук­
раине и в Российской Федерации. А затем они были 
созданы во всех союзных республиках и стали по суще­
ству мощными факторами в организации массовой физ­
культурной и спортивной работы на селе.

Одновременно с обществами колхозников массовую 
физкультурную работу среди рабочих и служащих сов­
хозов и МТС проводило профсоюзное добровольное 
спортивное общество «Урожай».

Наличие на селе двух общественных физкультурных 
организаций разобщало силы, средства и кадры, не спо­
собствовало более широкой постановке массовой работы.

В 1956 г. республиканские общества колхозников и 
«Урожай» были объединены в единые сельские спортив­
ные общества союзных республик. В настоящее время 
работу среди сельского населения организуют добро­
вольные сельские спортивные общества «Урожай»
(РСФСР), «Колгоспник» (Украина), «Урожай» (Бело­
руссия), «Пахтакор» (Узбекистан), «Кайрат», (Казах­
стан), «Колмеурне» (Грузия), «Мэхсул» (Азербайджан), 
«Немунас» (Литва), «Колхозникул» (Молдавия), «Вар- 
па» (Латвия), «Колхозчу» (Киргизия), «Хосилот»
(Таджикистан), «Колтнтесакан» (Армения), «Колхоз- 
чи» (Туркмения), «Йыуд» (Эстония).

После объединения спортивных обществ прошло бо­
лее пяти лет, и за эти годы под руководством партийных
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организаций, при активном участии профсоюзов и ком­
сомола они добились заметных успехов в развитии физ­
культуры и спорта на селе.

В настоящее время, по предложению физкультурных 
организаций Российской Федерации, Узбекистана, Эсто­
нии и Латвии, принято Постановление Центрального со­
вета Союза спортивных обществ и организаций СССР о 
создании в сельских районах единого руководящего ор­
гана всей физкультурной работой — районного совета 
добровольного сельского спортивного общества — и пе­
редаче ему функций районного совета Союза спортив­
ных обществ и организаций СССР. Надо полагать, что 
этот шаг по пути дальнейшего совершенствования орга­
низации физкультурной и спортивной работы в сельской 
местности будет способствовать цовому подъему физ­
культурного движения на селе.

До 1959 г. контроль и общее руководство физкуль­
турным движением в стране осуществлялось государст­
венным органом — Комитетом по физической культуре и 
спорту при Совете Министров СССР. В период развер­
нутого строительства коммунизма, когда главным на­
правлением в развитии социалистической государствен­
ности является всемерное развертывание демократии, 
вовлечение самых широких слоев населения в управле­
ние всеми делами страны, привлечение всех граждан к 
участию в хозяйственном и культурном строительстве, 
найдена более целесообразная форма руководства физ­
культурным движением.

По инициативе Коммунистической партии в нашей 
стране в 1959 г. был создан Союз спортивных обществ и 
организаций СССР, являющийся широко представитель­
ной общественной организацией, работа которой строит­
ся при самом активном участии профсоюзов и ком­
сомола.

Постановление Центрального Комитета КПСС и Со­
вета Министров СССР «О руководстве физической куль­
турой и спортом в стране» вызвало небывалый подъем 
физкультурной и спортивной работы среди трудящихся, 
укрепило советское физкультурное движение.

Создание Союза вызвало к жизни могучие творчес­
кие силы физкультурников и спортсменов, открыло за­
мечательные перспективы для дальнейшего развития 
инициативы и самодеятельности, для привлечения к ру­
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ководству физической культурой и спортом большого 
количества общественных кадров.

Годы работы в новых условиях показали огромную 
жизнедеятельность Союза, его большую и важную роль 
в дальнейшем развитии массовости физкультурного 
движения, в повышении мастерства спортсменов.

На учредительной конференции Союза делегаты от 
имени всех физкультурников и спортсменов взяли обяза­
тельства добиться к 1965 г. вовлечения в занятия физи­
ческой культурой и спортом 50 млн. человек, подгото­
вить 30 тыс. мастеров спорта и 17 млн. разрядников.

Между физкультурными организациями страны раз­
вернулось социалистическое соревнование за претворе­
ние в жизнь принятых обязательств. Прошло четыре го­
да с начала социалистического соревнования, и за этот 
короткий срок более 12 млн. физкультурников встали 
под стяги спортивных обществ. Выросли и окрепли кол­
лективы физкультуры. В результате повышения уровня 
учебно-спортивной работы сейчас в коллективах физ­
культуры стали готовить не только спортсменов-разряд- 
ников, но и мастеров спорта. И таких коллективов физ­
культуры можно назвать уже сотни. Лучшим из них 
присваивается по условиям соревнования наименование 
спортивного клуба. Это наши маяки в организации физ­
культурной, спортивной и воспитательной работы среди 
трудящихся, маяки, на которые должны равняться все 
физкультурные организации.

В настоящее время 72 коллектива физкультуры но­
сят почетное звание спортивного клуба, и среди них та­
кие, как «Уралмаш» (Свердловск), ГОМЗ (Ленин­
град), «Заполярник», «Волга», «Ангара» (Иркутск), 
«1Металлург» (Запорожье), «Шахты» (Кочегарка) и др.

Маяками в организации физического воспитания ста­
новятся не только коллективы физкультуры, но и целые 
города. Замечательная инициатива трудящихся Северо- 
донецка по созданию спортивных баз, организации мас­
совой спортивной и оздоровительной работы среди всех 
жителей города, внедрению физкультуры и спорта в быт 
каждой семьи находит все большее распространение в 
стране. С Северодонецком успешно соревнуется Новая 
Каховка, Днепропетровск и другие города.

Успешно выполняются физкультурными организа­
циями обязательства по подготовке квалифицированных
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спортсменов. За последние четыре года ряды мастеров 
спорта пополнились на 15 910 человек.

Значительно повысился, и это вполне естественно, 
уровень республиканских и всесоюзных рекордов во всех 
видах спорта, где результаты измеряются метрами, ки­
лограммами, секундами.

Не более десятка лет назад двухметровый рубеж для 
наших прыгунов в высоту являлся пределом. Сейчас эту 
высоту в течение сезона преодолевают до 50 легкоатле­
тов, а рекорд страны поднялся до 2,27 м. Но и это, види­
мо, не предел. Надо полагать, что в ближайшие годы мы 
будем свидетелями падения и этого феноменального 
рекорда, хотя он существует всего несколько ме­
сяцев.

В начале пятидесятых годов результат 400—410 кг 
в сумме троеборья считался хорошим для штангистов 
полутяжелого веса, а сейчас рекорд Советского Союза 
для атлетов легкого веса, принадлежащий Анатолию 
Каплунову, равен 415 кг. Таких достижений не добивал­
ся ни один атлет легкого веса за всю историю развития 
тяжелой атлетики.

А что можно сказать о выдающемся результате со­
ветского тяжеловеса Юрия Власова в сумме трое­
борья— 550 кг?! Это достижение поразило не только 
любителей спорта в нашей стране, но и во всем мире. 
Небезынтересно вспомнить, что несколько лет назад 
результат «сверхчеловека», как его окрестила буржуаз­
ная пресса, американца Пауля Андерсена в сумме трое­
борья 512,5 кг считался недосягаемым, просто чудом. 
На Олимпийских играх в Риме он был улучшен совет­
ским спортсменом Юрием Власовым сразу на 25 кг. Но 
и это не явилось пределом. Через год Юрий Власов под­
нял потолок рекорда еще на 12,5 кг!

Любители спорта помнят, как в начале шестидесятых 
годов замечательный чехословацкий стайер Эмиль Зато­
пек, многократно улучшая мировые рекорды в беге на 
10 тыс. метров, впервые сумел перейти рубеж 29 мин. 
Тогда достижение Затопека казалось пределом челове­
ческих возможностей. Но вот прошло немногим более 
семи лет, и мировой рекорд усилиями советских атлетов 
Владимира Куца, а затем Петра Болотникова был улуч­
шен на несколько десятков секунд и равен сейчас 
28 мин. 18 сек.
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И такие решительные сдвиги в уровне рекордов на­
блюдаются в большинстве видов легкой атлетики, под­
нимании тяжестей, конькобежном и велосипедном 
спорте.

Достижение высоких результатов, выполнение раз­
рядных нормативов и завоевание рекордов отнюдь не 
самоцель нашего физкультурного движения, а лишь од­
но из средств приобщения молодежи к систематическим 
занятиям спортом, хороший стимул в достижении хоро­
шего уровня физической подготовленности. И это очень 
важно, так как помогает укреплять здоровье молодого 
поколения, всесторонне развивать и закалять его, рас­
тить физически крепких и сильных строителей ком­
мунизма.

Все для блага человека, 
во имя человека

Достижения в развитии советского физкультурного 
движения несомненны, но это является лишь началом 
той огромной работы по физическому воспитанию наро­
да, которую предстоит проделать физкультурным орга­
низациям совместно с профсоюзами и комсомолом. Раз­
витие физической культуры и спорта необходимо 
поднять на уровень требований, вытекающих из новой 
Программы КПСС.

Коммунистическая партия в новой Программе вы­
двинула задачу физического воспитания всех слоев на­
селения, начиная с самого раннего возраста, а в качест­
ве средства к достижению цели поставила массовый 
спорт. И это вполне закономерно, ибо физические уп­
ражнения будут более полезными и более эффективны­
ми, если они удовлетворяют желаниям и интересам че­
ловека.

Учитывая большое и положительное влияние спорта 
на здоровье человека, его важную роль в привлечении 
людей к систематическим занятиям физическими уп­
ражнениями, физкультурные организации в ближайшие 
годы должны решить задачу широкого вовлечения в 
спортивные соревнования трудящихся среднего и стар­
шего возраста.
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В Программе партии подчеркивается важное значе­
ние улучшения физического воспитания учащейся мо­
лодежи.

«В целях физического и эстетического воспитания,— 
говорится в Программе КПСС, — во всех школах и вне­
школьных учреждениях будут оборудованы гимнастиче­
ские залы, спортивные городки, созданы условия для 
художественного творчества детей, для занятий музы­
кой, живописью, скульптурой. Расширится сеть город­
ских и сельских детских стадионов, спортивных школ, 
туристских лагерей, лыжных баз, водных станций, бас­
сейнов и иных спортивных сооружений».

Особая роль в решении этой задачи, несомненно, 
принадлежит школе. Именно в школе, в детские годы, 
закладываются основы физической подготовки, физиче­
ского развития, прививается любовь к физической куль­
туре и спорту на долгие годы. Известно, что ребенок 
стремится постоянно находиться в движении и его раз­
витие— это прежде всего результат движения. Все это 
диктует необходимость широкой организации двигатель­
ной деятельности детей средствами физической культуры 
и спорта, которые могут быть умело использованы для 
целенаправленного развития ребенка. С помощью..физи- 
ческой культуры можно обеспечить достаточно разно­
стороннее развитие всего растущего организма.

В стране сейчас 31 млн. учащихся проходит обяза­
тельную физическую подготовку на уроках физической 
культуры в школах и училищах. Около 12 млн. школь­
ников участвуют во внеклассной спортивной работе 
коллективов физкультуры школ, 700 тыс. детей совершен­
ствуются в детских спортивных школах. Систематичес­
кая физкультурная работа помогает лучшему физиче­
скому развитию детей.

Однако еще нельзя сказать, что физическая культура 
прочно вошла в жизнь школы, что сложилась и сущест­
вует стройная система физического воспитания школь­
ников. Во многих школах все физическое воспитание 
ограничивается рамками одного-двух уроков в неделю, 
что явно недостаточно для формирования растущего 
грганизма. В связи с этим должна быть пересмотрена 
программа физического воспитания в школе с таким 
расчетом, чтобы она включала в себя, помимо обязатель­
ных уроков физического воспитания, широкий комплекс
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физкультурных и спортивных мероприятий, которые мо­
гут охватить всех школьников, приобщить их к активным 
занятиям спортом. Необходимо смелее внедрять во всех 
школах утреннюю зарядку и физкультпаузы во время 
уроков.

Создание более стройной системы физического вос­
питания для учащихся позволит еще более укрепить 
здоровье ребят, улучшить их физическое развитие. У нас 
уже сейчас есть немало школ, где все оканчивающие 7-е 
и 10-е классы имеют значки БГТО и ГТО, а большинство 
выпускников школ — спортивные разряды. Так, напри­
мер, в Козьмодемьяновской школе-интернате Марий­
ской АССР в 1961 г. было подготовлено 152 разрядни­
ка, что составляет 49 проц. числа учащихся 5—10-х 
классов. Это означает, что некоторые учащиеся выпол­
нили разрядные нормативы по нескольким видам спор­
та и являются разносторонними спортсменами. В этой 
школе все выпускники 7-х и 10-х классов имеют значки 
БГТО и ГТО-1. 32 учащихся 10-го класса из 46 имели 
спортивные разряды в середине учебного года.

Не меньший интерес представляет средняя школа 
№52 г. Уфы, где полностью выполняется учебная прог­
рамма и все учащиеся 7—8 и 11-х классов имеют значки 
БГТО и ГТО-1. В школе имеется коллектив физкульту­
ры, в 13 секциях которого охвачено 1633 учащихся. 
За 1961 г. в коллективе подготовлено 257 спортсменов- 
разрядников, 60 общественных инструкторов и 48 судей 
из числа ребят.

За 1960—1961 гг. в школе было проведено 8 спортив­
ных праздников, в которых участвовали все учащиеся с 
1-го по 11-й класс.

Подобные школы имеются в Москве, Ленинграде, 
Одессе, Таллине и других городах. За 1961 г. во всех 
школах страны было подготовлено около 1 млн. разряд­
ников, или. 15 проц. оканчивающих, а в школах Прибал­
тийских республик подготовлено от 20 до 40 проц. раз­
рядников к числу выпускников.

Все это говорит о том, что при правильной организа­
ции работы в школах в ближайшие годы мы сможем 
достигнуть подготовки 70 и более процентов спортсме- 
нов-разрядников от количества выпускников.

В Программе КПСС указывается на необходимость 
более широкого развития сети внешкольных учрежде­
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ний, в том числе и детских спортивных школ. Сейчас их 
насчитывается 1715 и культивируют они 33 вида спорта. 
С юными спортсменами занимается 13 тыс. тренеров.

Физкультурные организации совместно с министер­
ствами просвещения союзных республик должны за 
ближайшие годы добиться создания ДСШ в каждом 
районе в зависимости от количества имеющихся школ и 
учащихся.

Организация физического воспитания школьников 
является важнейшим звеном во всей огромной работе 
физкультурных организаций по укреплению здоровья 
советских людей, воспитанию физически крепких, силь­
ных духом строителей коммунизма. Поэтому к работе 
по физическому воспитанию детей должно быть прико­
вано внимание всей общественности: преподавателей
физкультуры, тренеров, врачей, родителей, комсомоль­
ских организаций.

Для внедрения физической культуры и спорта в быт 
народа большое значение имеет постановка физкультур­
ной работы среди студентов высших учебных заведений. 
За последние годы немало сделано, особенно передовы­
ми вузами страны, в области использования спорта для 
физического воспитания студентов. Однако имеющиеся 
в вузах условия позволяют уже сейчас вести эту работу 
в более широких масштабах. В вузах имеется около 
10 тыс. преподавателей физического воспитания, мате­
риальные возможности. В стране есть много вузов, кото­
рые показывают образцы в организации физического 
воспитания студентов. Это маяки, на которые следует 
ориентироваться.

Заслуженной славой пользуется, например, Киевский 
Политехнический институт, где 94 проц. студентов — 
члены ДСО «Буревестник». В 32 секциях спортивного 
клуба занимается около 6 тыс. студентов. Только в те­
чение последнего года 26 проц. студентов получили 
спортивные разряды, и сейчас в институте более 60 проц. 
учащихся — разрядники. К подобным вузам относятся: 
Ленинградский институт инженеров железнодорожного 
транспорта, Московский Энергетический, Краснодар­
ский Педагогический, Тартуский университет, Тбилис­
ский, Уральский, Челябинский политехнические вузы, 
Омский Машиностроительный, Рязанский Радиотехни­
ческий, Ивановский Педагогический и др.

31



Успех передовых вузов в деле физического воспита­
ния студентов — это результат хорошей и дружной ра­
боты кафедр физического воспитания и спортивных клу­
бов. Спортивные соревнования среди студентов здесь 
стали основным итогом всей обязательной, факультатив­
ной и массовой работы среди студенчества.

В организации работы среди студенчества необходи-' 
мо учитывать и еще один важный фактор. Сегодняшние 
студенты завтра пойдут работать на предприятия про­
мышленности и транспорта, в колхозы, школы. Следо­
вательно, за время пребывания в институте они должны 
глубоко понять оздоровительную направленность спорта, 
полюбить спорт и, придя на производство, стать не толь­
ко активными пропагандистами, но и организаторами 
физкультуры и спорта среди трудящихся. Использова­
ние интеллигенции должно стать одним из важных ры­
чагов внедрения физической культуры и спорта в быт 
народа.

И, наконец, внедрение физической культуры и спорта 
в быт народа немыслимо без улучшения работы основно­
го звена советского физкультурного движения — коллек­
тива физической культуры, без улучшения работы мас­
совых физкультурных организаций трудящихся — до­
бровольных спортивных обществ.

Опыт работы многочисленных коллективов физкуль­
туры показывает, что только там физическая культура и 
спорт в полной мере используются для укрепления здо­
ровья трудящихся, где хорошо поставлена спортивная 
работа, где систематически и с большим размахом про­
водятся массовые спортивные соревнования. Соревнова­
тельная направленность должна быть положена в основу 
всей работы коллективов физкультуры и явиться клю­
чом к массовому физическому совершенствованию мил­
лионов трудящихся.

Широкий размах соревнований в коллективах физ­
культуры позволит в ближайшие годы готовить по 5— 
6 млн. разрядников в год. А это означает, что за десять 
лет будет готовиться 50—60 млн. отлично физически 
подготовленных строителей коммунизма, т. е. почти всг 
молодежь в возрасте 15—25 лет пройдет отличную шко­
лу физической подготовки.

Но и это еще не полное решение задачи. Сейчас = 
различных соревнованиях принимает участие в основном
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молодежь в возрасте до 25, максимум 30 лет. Учитывая 
большое положительное влияние спорта на здоровье че­
ловека, необходимо разработать новую методику и сис­
тему соревнований, которая позволяла бы втянуть в 
систематические занятия, тренировки и регулярное уча­
стие в соревнованиях людей в возрасте до 40 лет.

Возраст от 25 до 40 лет — это расцвет физических сил 
человека, и необходимо позаботиться о том, чтобы в 
этом возрасте продолжалось накопление сил и укрепле­
ние здоровья человека, а не начиналось их постепенное 
и несвоевременное расходование. Это позволит на мно­
гие годы сохранить работоспособность, силы, бодрость, 
здоровье и творческое долголетие строителей коммуниз­
ма. Пусть долгим будет век строителей коммунизма, 
пусть живут они без старости сто и более лет и пусть 
поможет им в этом физическая культура и спорт!

В условиях социалистического строя советские люди 
получили самые широкие возможности для занятий фи­
зической культурой и спортом, чего не имеют и не могут 
иметь трудящиеся капиталистических стран. Поставлен­
ная партией задача внедрить физическую культуру и 
спорт в быт народа является новым этапом в организа­
ции физического воспитания трудящихся, в развитии со­
ветского физкультурного движения. В нашей стране 
имеются все условия для того, чтобы физической куль­
турой и спортом занималось подавляющее большинство 
населения от «мала до велика».

Сделать физическую культуру помощником народа в 
борьбе за долголетнюю кипучую, творческую жизнь че­
ловека— в этом еще и еще раз находят свое воплоще­
ние замечательные слова Программы КПСС: «Все во
имя человека, для блага человека».
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П. СОБОЛЕВ

Н А ЗЕМЛЕ, 
КОСМОСЕ

Международные связи 
советских спортсменов 

в 1961 и 1962 гг.

В апреле 1961 г. в Париже состоялась генеральная 
ассамблея Международной ассоциации спортивной прес­
сы (АИПС).

В те дни мир жил подвигом Юрия Гагарина.
Председатель профсоюза спортивных журналистов 

Франции и первый вице-президент АИПС Феликс Леви­
тан, приветствуя делегатов, сказал:

— Нам приятно видеть в столице Франции советских 
спортивных журналистов. Русские не только преуспева­
ют на спортивных полях, они опередили всех в освоении 
космоса. Я бы просил друзей из Москвы передать сердеч­
ные поздравления Гагарину и помочь нам послать кого- 
либо из делегатов АИПС в космос вместе с ним.

Это, конечно, шутка. Но она лишний раз подчерки­
вала неразрывную связь достижений советских людей и 
в освоении космоса и на спортивных полях. Победы и ре­
корды в спорте — результат общих успехов советского 
народа в развитии экономики, науки и культуры, пока­
затель гигантских преобразований, достигнутых нами 
во всех областях жизни при выполнении предначерта­
ний семилетнего плана, в борьбе за реализацию Прог­
раммы КПСС.

И на земле и в космосе — так определила печать сфе­
ру победных выступлений спортсменов СССР. Конечно, 
установление новых мировых рекордов—далеко не глав­
ная цель героических полетов славных советских космо­
навтов. Рекорды в космосе — это своеобразная спортив­
ная регистрация подвига советских людей, всего народа.
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Успехи советского спорта получили всемирное при­
знание. Десять лет назад перед Олимпиадой в Хельсин­
ки французская газета «Экип» писала: «СССР — боль­
шое неизвестное в Хельсинки». Это «уравнение со многи­
ми неизвестными» уже решено жизнью. Среди мастеров 
спорта СССР — рекордсмены и чемпионы мира и Евро­
пы, «лучшие спортсмены года», обладатели феноменаль­
ных достижений, наконец, самый главный рекорд спорта 
Страны Советов — невиданный рекорд массовости. Все 
это не может не вызвать восхищения. Вот почему зару­
бежная пресса все чаще и чаще пишет о советском физ­
культурном движении, о людях нашего спорта. А совет­
ские спортсмены, поднимаясь на пьедестал Почета, с 
гордостью смотрят на развевающееся красное полотни­
ще флага, прислушиваются к знакомым звукам Государ­
ственного гимна СССР, гордятся своей могучей социа­
листической Родиной.

И это вполне естественно. Ибо только социалистичес­
кое государство рабочих и крестьян смогло создать ус­
ловия для подлинно массового развития физической 
культуры. Партия коммунистов неустанно заботится о 
всестороннем воспитании советских людей и в своем 
главном документе — новой Программе — записала ве­
личественные строки о гармоническом развитии лично­
сти, сочетающей в себе духовное богатство, моральную 
чистоту и физическое совершенство.

Как указывал американский орган «Юнайтед стейтс 
ньюс энд уорлд рипорт», «Миллионы людей во всем ми­
ге видят в спортивном мастерстве большой престиж 
стоаны, видят в нем показатель здоровья и энергии на­
рода».

Необычайный размах

Международные связи советских спортсменов приня­
ли за последние годы необычайно широкий размах. 
В 1961 г., например, выезжало за границу 455 делега­
ции спортсменов СССР и побывало у нас в стране 490 
делегаций. Общий обмен спортивными делегациями за 
гид превысил 10 тыс. человек. Только в течение одного 
1961 г. советские спортсмены участвовали в 933 соревно- 
ьаннях, при этом одержали победу более чем В 2/з состя­
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заний. В среднем проходило в день более двух между­
народных встреч.

На таком же примерно уровне происходил обмен 
спортивными делегациями с зарубежными странами и в 
минувшем, 1962 г. В течение года в Советском Союзе по­
бывало 430 делегаций по 35 видам спорта. 441 группа 
советских спортсменов выступала за рубежом.

Некоторое цифровое уменьшение обмена делегация­
ми вызвано широким участием в официальных чемпио­
натах мира и Европы (45 первенств) и необходимостью 
более тщательной подготовки к международным сорев­
нованиям.

С каждым годом увеличивается число стран, с кото­
рыми мы поддерживаем спортивные связи. Так, если в 
1961 г. мы были связаны со спортивными организациями 
77 стран, то в 1962 г. это число выросло до 84 стран всех 
пяти континентов. В минувшем году советские спорт­
смены «открыли» Кению, Коста-Рику, Ливию, Кюрасао, 
Суринам и др. В 1963 г. предполагается участие совет­
ских спортсменов в 26 чемпионатах мира, 17 первенствах 
и розыгрыше 10 кубков Европы.

По размаху международных спортивных связей на­
ша страна занимает одно из первых мест в мире. Рас­
ширяя свои связи, спортивные организации СССР стро­
го соблюдают рекомендации Международного олимпий­
ского комитета относительно недопущения любых форм 
дискриминации.

Дело, собственно говоря, не только и не столько в 
этих рекомендациях МОКа. По своей социальной приро­
де Советское государство не допускает дискриминации 
человека по политическим, расовым, религиозным и 
другим мотивам. Рекомендации МОКа, имеющие важ­
ное значение для международного спортивного движе­
ния, лишь призывают к тому, что уже зафиксировано в 
Конституции СССР и стало у нас повседневной, обы­
денной действительностью.

Проводя те или иные официальные соревнования на 
первенство или Кубок мира и Европы, традиционные 
встречи или товарищеские состязания, спортивные кон­
ференции и конгрессы, мы приглашали и допускали к 
участию спортсменов всех стран, имеющих право на 
участие, независимо от их общественного и государст­
венного строя и тепло, с традиционным радушием и гос­
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теприимством, свойственным народам нашей страны, 
принимаем всех спортсменов независимо от цвета кожи, 
политических или религиозных убеждений и т. п. Все 
участники соревнований и конгрессов в СССР, в том 
числе и подданные тех стран, с которыми у нас нет дип­
ломатических отношений, получали советские въездные 
визы.

Какой разительный контраст со странами так назы­
ваемого «свободного мира», и прежде всего странами аг­
рессивного блока НАТО, которые пытаются поставить и 
спорт на службу холодной войны и даже на официаль­
ные чемпионаты мира и Европы не допускают спортсме­
нов некоторых социалистических стран.

Напомним, что только в течение 1962 г. по вине реак­
ционеров были сорваны чемпионат мира по баскетболу 
на Филиппинах, чемпионат Европы по гребле на байдар­
ках и каноэ в Западной Германии. Первенство мира по 
тяжелой атлетике пришлось перенести из США в Венг­
рию, поскольку американские власти отказались выдать 
въездные визы всем участникам первенства.

Чемпионат мира по хоккею в США стал дешевым 
парсом из-за отказа от участия в нем спортсменов со­
циалистических стран, выступающих против политичес- 
кой дискриминации.

Число таких фактов можно продолжить. Они красно­
речиво говорят о деятельности тех, кто пытается опус­
тить «железный занавес» в спортивном движении. Дея­
тели: США и ФРГ любят поучать другие народы и стра­
не;. хвастаются своей так называемой свободой и тут 
же на глазах у всех топчут в грязь элементарные прин­
це те: демократии и свободы.

Размах международных связей советских спортсме­
н а  станет особенно очевидным, если мы сравним дан­
ное последних лет с первыми годами Советской власти 
ьти с послевоенным периодом.

В 1927 г. советские спортсмены провели 87 между-
энных встреч. Теперь в течение года проводится меж­

дународных состязаний в десять раз больше.
За пятилетие с 1923 по 1927 г. состоялось 259 меж- 

годных соревнований — в три с лишним раза мень- 
_т чем проводится теперь за один год.

3 первые послевоенные годы число спортивных деле- 
.. выезжавших за границу, и зарубежных команд,
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приезжавших к нам, не превышало 50, а общий числен­
ный состав (приезд и выезд вместе) был значительно 
меньше тысячи человек. Перелом наступил десять лет 
назад, в олимпийском, 1952 г. (общее число— 111 деле­
гаций, 2363 человека). За эти десять лет обмен делега­
циями увеличился в 8—9 раз, а по численному составу — 
в 4—5 раз.

Советские спортсмены являются постоянными участ­
никами таких крупнейших состязаний, как Велогонка 
Мира (фактически чемпионат мира по многодневным 
гонкам среди любителей), — по дорогам ГДР, Польши, 
Чехословакии, кросс имени газеты «Юманите» в Пари­
же, соревнования легкоатлетов на приз имени братьев 
Знаменских в Москве, балтийская регата по парусному 
спорту в СССР, соревнования по борьбе памяти немец­
кого антифашиста Вернера Зеленбиндера, кубок Моск­
вы по тяжелой атлетике и т. д. Стали традиционными и 
проводятся ежегодно встречи спортсменов США и СССР 
по легкой атлетике, баскетболу, тяжелой атлетике, со­
ревнования сборных команд Украины, Венгрии, Чехосло­
вакии и РСФСР — ГДР — Польши по легкой атлетике, 
РСФСР и Швеции, Ленинграда и Хельсинки по конькам 
и т. п. Большое количество товарищеских встреч прово­
дится союзными республиками, ведомствами и спортив­
ными обществами, а также между спортсменами при­
граничных областей соседних с нами государств. В меж­
дународных соревнованиях участвуют спортсмены всех 
союзных республик.

Сильнейшие в мире

Существенные изменения произошли и в характере 
связей, в их качестве. Если лет десять назад у нас пре­
обладали товарищеские встречи, причем наши спортив­
ные противники были не из числа сильнейших, в офици­

альных чемпионатах мира и Европы спортсмены СССР 
участвовали редко и лишь по некоторым видам спорта, 
то теперь советские мастера спорта встречаются с силь­
нейшими зарубежными спортсменами и участвуют в по­
давляющем большинстве мировых и европейских чем­
пионатов.
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Например, в 1951 г. мы выступали только в 4 первен­
ствах мира и Европы, а в 1952 г., не считая Олимпийских 
игр, — в шести.

В настоящее время спортивные организации СССР 
входят в МОК и 25 международных федераций, признан­
ных Международным олимпийским комитетом (легкой 
атлетики, академической гребли, баскетбола, бокса, ка­
ноэ, велоспорта, конного спорта, фехтования, футбола, 
гимнастики, тяжелой атлетики, гандбола, хоккея на льду, 
дзю-до, борьбы, плавания, современного пятиборья, 
конькобежного спорта, лыжного спорта, стрелкового 
спорта, волейбола, парусного спорта, спортивной меди- 
дины, спортивной прессы, университетского спорта), 
международные федерации шахмат, шашек, хоккея с 
мячом, тенниса, настольного тенниса, игры в шахматы 
по переписке, европейские ассоциации плавания и фут­
бола. Членами ряда федераций являются спортивные 
организации профсоюзов, армии и т. д. Всего спортив­
ных организаций СССР входит в состав 39 международ­
ных федераций, ассоциаций, союзов. Кроме того, 
в ряд международных объединений входят федерации 
ДОСААФ (авиационный, автомобильный, мотоциклет­
ный спорт) и спортивные организации профсоюзов.

В 1961 г. советские спортсмены участвовали в 43 
официальных соревнованиях на первенство и Кубок ми­
ра и Европы. Из числа 22 мировых чемпионатов масте­
ра спорта СССР заняли первые места в десяти, а при- 
з :>вые (вторые и третьи) места — в шести. В первенствах 
Европы (из 14) соответственно — 9 и 2, в розыгрыше 
Кубков Европы (из 7) — 4 и 2-е. Всего (из 43) советские 
спортсмены заняли первые места в 23 соревнованиях ми­
ра и Европы, призовые — в десяти и в 10 состязаниях по­
терпели неудачу.

В 1962 г. советские спортсмены выступали в 45 состя­
заниях на первенство мира и Европы и заняли первые 
командные места в 26, призовые — в 8 и потерпели не- 
■ дачу в 11 состязаниях.

В мировых первенствах 1962 г. наши мастера завоева- 
сн 53 золотых, 36 серебряных и 24 бронзовых медалей 
командные соревнования считаются за одну медаль), 

_ также выиграли призы за командную победу в воль­
ной борьбе, классической борьбе и тяжелой атлетике.

В европейских чемпионатах и кубках завоеваны 31
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золотая медаль, 16 серебряных и 17 бронзовых. Победу 
в командном зачете одержали пловцы, ватерполисты и 
прыгуны в воду, завоевавшие Кубок Европы (суммар­
ный зачет по этим видам водного спорта) и тяжелоатле­
ты. Всего в течение года завоевано 85 золотых, 52 сере­
бряных и 41 бронзовая медаль.

Швейцарская газета «Спорт» ежегодно печатает 
сводные данные по итогам года. Согласно подсчету этой 
газеты, в 1962 г. было проведено 335 состязаний на пер­
венство мира и Европы. В это число входят состязания 
по бобслею, биллиарду, велоболу, водным лыжам, голь­
фу, роликобежному спорту, фигурному катанию на вело­
сипедах и другим видам спорта (всего 11), которые в 
СССР или вовсе не культивируются или малопопуляр­
ны. Тем не менее, спортсмены СССР занимают первое 
место по общему числу завоеванных золотых медалей 
(85), в том числе на мировых первенствах — 53. Коман­
да США завоевала в течение года 9 титулов чемпиона 
мира.

Как же выступали советские спортсмены по отдель­
ным видам спорта? Львиную долю медалей завоевали 
на первенстве мира в Каире советские стрелки. Они при­
везли на Родину 22 золотые, 12 серебряных и 6 бронзо­
вых медалей и по количеству трофеев опередили спорт­
сменов всех остальных стран —участниц первенства, 
вместе взятых.

Подвигом назвала печать выступление советских пя­
тиборцев в Мексике. Выступая в трудных, неизвестных 
условиях, команда СССР уверенно заняла первое место, 
а дебютант чемпионата Эдуард Сдобников и ветеран 
Игорь Новиков завоевали золотую и серебряную ме­
дали.

Продолжили свое победное шествие советские шах­
матисты. Они выиграли командное первенство (Турнир 
наций), личное первенство мира среди женщин (Нона 
Гаприндашвили) и первенство мира среди студентов. 
Звание чемпиона мира среди мужчин тоже принадле­
жит СССР. В борьбе за шахматную корону в 1963 г. 
встретились два советских гроссмейстера — чемпион ми­
ра Михаил Ботвинник и претендент на это звание Тиг­
ран Петросян. Победил Тигран Петросян со счетом 
12,5:9,5.

■ ч
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С успехом выступили на чемпионате в США совет­
ские борцы — и в вольной и в классической борьбе они 
выиграли командные призы. Их успех повторили штан­
гисты.

Подтвердили звание сильнейших в мире совет­
ские волейболисты и гимнастки, причем их коллеги — 
женская команда СССР по волейболу и мужская по 
гимнастике — остались на втором месте, уступив первен­
ство японским командам.

Первыми были на чемпионатах по скоростному бегу 
на коньках наши мужчины и женщины. Надо отдать 
должное советским женщинам, и прежде всего Инге Во­
рониной. Она не только выиграла многоборье, но была 
первой на трех дистанциях (1000, 1500 и 3000 м) из че­
тырех. Ее подруги по команде Л. Скобликова и А. Ту­
зова получили соответственно три серебряные и три 
бронзовые медали.

Двукратная олимпийская чемпионка Лидия Скобли­
кова превзошла и это великолепное достижение Воро­
ниной— она выиграла на чемпионате ^шра 1963 г. и аб- 
::лютное первенство и все четыре дистанции.

Успех сопутствовал советским лыжницам и велосипе­
дисткам. Их надо выделить особо, ибо в этих видах 
:иэрта советские гонщики потерпели неудачу.

Из числа побед на европейских состязаниях надо от­
метить победы мужских и женских клубных команд в со­
ревнованиях на Кубки Европы по баскетболу («Дина- 
ж — Тбилиси и ТТТ— Рига) и волейболу (ЦСКА — 

Москва и «Буревестник» — Одесса). Первую победу 
: держали конники в троеборье.

Успешно выступили советские мастера в первенстве 
Евтэпы по академической гребле среди женщин, легко- 
ет.теты и пловцы.

Неудачно выступили на чемпионатах мира лыжни- 
53— мужчины (четвертое место), яхтсмены («Звездный 
з-тдсо— восьмое, «Финн» — одиннадцатое, «Летучий 
гдт.тзндец» и 5,5 — пятнадцатое места), а также фигу- 
: сты, футболисты и команды по ручному мячу — жен- 
::-зн (чемпионат мира) и мужская (Кубок Европы).

Несмотря на эти досадные неудачи, спортсмены 
11СР завоевали больше золотых медалей, чем спорт- 
дм зды какой-либо другой страны.
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О гостеприимных организаторах
Советские спортсмены не только участвуют в миро­

вых и европейских чемпионатах, но и выступают в роли 
организаторов крупнейших международных соревнова­
ний. В СССР уже проводились официальные соревно­
вания на первенство мира по хоккею, стрельбе, гимна­
стике, конькам, шахматам и другим видам спорта.

В 1962 г. состоялись чемпионат мира по скоростному 
бегу на коньках для мужчин и первенство мира по во­
лейболу среди мужских и женских команд.

Мы не будем комментировать организацию этих сос­
тязаний, а предоставим слово нашим гостям — иностран­
цам.

Вот как они отозвались о проведении мирового пер­
венства по конькам на большой спортивной арене Цент­
рального стадиона имени В. И. Ленина.

Свен Лофтман (Швеция)— вице-президент Между­
народного Союза конькобежцев:

— Я еще 10 л#т назад познакомился с советскими 
спортсменами, и для меня не является неожиданным 
бурное развитие конькобежного спорта в СССР. Я счи­
таю, что Советский Союз является ведущей державой в 
конькобежном спорте и может дать больше выдающих­
ся конькобежцев, чем любая страна мира.

Организация первенства была замечательной. Новин­
кой явилось световое табло, благодаря которому 100 
тыс. зрителей могли наблюдать за ходом соревнований. 
В будущем году мы собираемся сделать подобное табло 
у себя в Стокгольме.

Хенк Ван дер Грифт (Голландия)— экс-чемпион 
мира:

— Советские конькобежцы — мои старые друзья. 
Высокие результаты Гришина в Осло и в Москве еще раз 
доказали, что он является выдающимся спринтером. 
Отличился и Стенин, он великолепно пробежал 1500 м. 
Бег Косичкина — элегантный и быстрый. От Котова и 
Меркулова я ожидал большего.

Организация чемпионата отличная. Лед подготовлен 
очень хорошо. Немного испортил настроение ветер.

Хори Тадао (Япония)— генеральный секретарь Орг­
комитета первенства мира по скоростному бегу на конь­
ках 1963 г.:
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— В Японии мне говорили, что успехи советских 
спортсменов, в том числе и конькобежцев, объясняются 
тем, что они нигде не работают, а занимаются только 
своим видом спорта. Но когда я приехал в СССР и уви­
дел сам, как на стадионах, в парках масса детей, моло­
дежи и даже стариков катаются на коньках, то мне ста­
ло ясно, что это не так. Я убедился, что основа успехов 
советского спорта —- массовость.

Ван Цзинь-юй (КНР) — призер первенства мира:
— Мы с радостью приняли участие в московском 

чемпионате мира. Несмотря на плохую погоду, участни­
ки добились хороших результатов. Я сердечно позд­
равляю Виктора Косичкина со званием чемпиона 
мира.

Советские скороходы на льду завоевали звание чем- 
г.лэнов мира как в Москве, так и в Иматре. Это большая 
л:беда советского спорта. Я думаю, что она неот- 
делнма от общего развития конькобежного- спорта в 
СССР.

Организационный комитет обеспечил хорошие усло­
вия для проведения первенства.

Альфонс Фриц — руководитель делегации конькобеж­
цев ФРГ:

— Советский Союз — это страна с большими тради­
циями в конькобежном спорте. Мне представляется, что 
ц: огромного числа юношей и девушек, занимающихся

: къкобежным спортом, легко подготовить хороших ат­
летов.

Такая блестящая организация первенства мира воз- 
млжна только в Москве. Даже скандинавы, имеющие 
‘Г: лыпой опыт и высокую культуру проведения соревно- 
ЇД вряд ли могут повторить успех московских орга-
- л л 2ТОрОВ.

г :зард Рудольф — руководитель делегации конько- 
:-;_кцев США:

— Первенство мира было организовано отлично. Нам 
:че:-:ъ понравился стадион, но больше всего — объектив- 
ї  :слъ зрителей.

Глггцг Кассиди — чемпион Австралии:
— Советские конькобежцы замечательны. Поражает 

ясз_тючительная популярность конькобежного спорта в 
I татском Союзе.

Т:ланнзация чемпионата была превосходной.
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* *
*

Осенью 1962 г. в СССР было разыграно первенство 
мира по волейболу среди мужчин и женщин. Эти сорев­
нования имели большое значение, ибо были последним 
мероприятием такого масштаба накануне олимпийского 
старта: в программу Олимпиады 1964 г. в Токио впервые 
включены соревнования мужских и женских волейболь­
ных команд.

Предварительные игры проходили в 4 городах — 
Москве, Киеве, Риге и Ленинграде. Финальные встречи 
сильнейших команд состоялись во Дворце спорта Цент­
рального стадиона имени В. И. Ленина, остальных — в 
Киеве.

Все иностранцы с восторгом отзывались об организа­
ции чемпионата и о гостеприимстве организаторов. Вот 
несколько 'отзывов.

Поль Либо — президент Международной федерации 
волейбола:

— Ведущую роль в развитии волейбола всегда иг­
рала Федерация волейбола СССР. Мне всегда импони­
ровала очень хорошая техническая и физическая подго­
товка советских спортсменов.

Чемпионат мира в Москве был прекрасно организо­
ван. Он явился хорошей репетицией к Олимпийским иг­
рам в Токио.

Рудольф Гауптман — президент Федерации волейбо­
ла Австрии:

— Организация была отличной. Что-нибудь лучшее 
трудно себе представить.

Мир и дружба главенствовали на этих соревновани­
ях. Мы стали свидетелями взаимного стремления к чест­
ной спортивной борьбе, взаимопониманию и дружбе, ко­
торые так нужны нам.

Сами Мелински — тренер команды волейболистов 
Бразилии:

— Организация соревнований была безупречной как 
в Риге, так и в Москве. Все подготовлено умело и со 
знанием дела.

На соревнованиях царила дружеская, теплая атмос­
фера. Представители различных стран встретились 
между собой; обсуждали спортивные вопросы. Именно
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| такие хорошие встречи могут дать много полезного не 
I только спорту, но и миру между странами.

Иико Сантамария — руководитель делегации волей- 
| бслнстов Италии:

— Как глава делегации я должен отметить, что ор- J типизация чемпионата вплоть до мелочей была безуко- 
вризненной. Я побывал на многих европейских и мировых

чемпионатах и должен заявить, что такой блестящей ор- 
| ганизации я не встречал никогда и нигде. Большое спа­

сибо за гостеприимство всем руководителям соревнова­
нии. которые сделали все возможное для того, чтобы 
наше пребывание здесь было как можно более приятным.

Герман Шпрут — руководитель делегации волейбо­
листов Нидерландов:

— Мы все можем с уверенностью сказать, что чем- 
гзоват был прекрасно организован. Отлично обстояли 
пела с транспортом. Не менее великолепно было органи-

[ пинано питание и размещение.
Нас радует, что на чемпионате царила дружествен­

на- атмосфера.
Лю.га Шайгал — руководитель делегации волейболис­

те з Венгрии:
— Организация чемпионата была отличная. Все бы-

JBQ ХО РО Ш О .

Соревнования проходили в дружеской атмосфере.
л-кба чувствовалась в каждом матче и после него.
Тгда Хох— тренер команды волейболисток ФРГ:
— Все было организовано хорошо, умно. У меня 

I <а~ только одно замечание — я бы проводила все игры в
’ линзе, чтобы все делегации смогли посмотреть лучшие

Атмосфера была самая дружеская. Хочется отметить 
Ьсчекъ корректную игру волейболисток СССР против нас. 
|<1:згтские волейболистки могли бы в 20 мин. выиграть 

г - 2 Z. Но тренер не сделал этого. Это была игра не друг 
■рстиз друга, а друга с другом. Мы благодарны за это.

"плен Петрович — руководитель команды волейбо- 
Ш—то з Югославии:

— Считаю, что организация соревнований была от- 
Ь а "  - и и и может служить примером для всех остальных

“ и- лов и первенств. Хотел бы отметить исключитель- 
рге внимание к нашей команде всех обслуживающих ра- 

ffc 'H  п-лз из аппарата чемпионата.
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Московская сессия МОКа

В Москве с 4 по 8 июня 1962 года проходила 59-я сес­
сия Международного олимпийского комитета (МОК).: 
Сессии МОКа — крупнейшего центра международно­
го спортивного движения — всегда привлекают внима-1 
ние мировой спортивной общественности, поскольку они 
решают важные проблемы развития спорта. Московская 
сессия МОКа имеет в этом отношении особое значение, 
ибо она рассматривала целый ряд принципиальных воп­
росов. Кстати, она является одной из наиболее предста-1 
вительных — в Москву прибыло 47 членов МОКа.

Международный олимпийский комитет единодушно 
поддержал решение исполкома, направленное против 
политической дискриминации спортсменов. Речь идет 
прежде всего о спортсменах ГДР, которые не получилиI 
виз в США (первенство мира по хоккею), Францию! 
(первенство мира по горнолыжному спорту) и некото-1 
рые другие страны. МОК решил, что право на проведе­
ние олимпийских игр будет дано городам тех стран, пра­
вительства которых гарантируют выдачу въездных виз! 
всем участникам независимо от того, к какой стране они 
принадлежат. МОК рекомендовал международным фе­
дерациям по видам спорта принять аналогичные реше-| 
ния относительно чемпионатов мира и Европы. Эта реко-1 
мендация имеет важное значение. В связи с этим канц-| 
лер МОКа Отто Майер заявил на пресс-конференции, 
что МОК имеет полные гарантии японского правительст­
ва, что все участники Олимпийских игр получат визы на 
въезд в Японию.

Сессия рассмотрела вопрос о расовой дискриминации 
спортсменов в Южно-Африканской Республике, где, как! 
известно, запрещается выступление белых и цветных в 
одной команде. Решено направить письмо в ЮАР и 
предупредить, что если там и впредь будут запрещать 
совместные выступления спортсменов различных рас, то 
на сессии МОКа 1963 г. будет поставлен вопрос о недо­
пуске команды ЮАР к участию в олимпийских играх.

Сессия рекомендовала создать единую олимпийскую! 
команду Кореи. Это предложение давно встречает под-1 
держку со стороны КНДР. Наоборот, южнокорейские 
деятели спорта выступают против формирования единой
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команды. По решению сессии, Олимпийский • комитет 
Южной Кореи должен до 1 сентября 1962 г. ответить на 
предложение о создании общекорейской команды. В слу­
чае если он будет противиться этому, спортсмены КНДР 
получат право выступать на Олимпийских играх само­
стоятельной командой.

Как сообщала зарубежная печать, олимпийские ко- 
«нтеты Южной Кореи и КНДР договорились о создании 
г'щекорейской олимпийской команды.

Сессия признала национальные олимпийские комите-
Монгольской Народной Республики и Дагомеи. Кро­

те того, признаны олимпийские комитеты Барбадоса, 
.сннидада и Ямайки, ранее входившие в комитет Ан- 
* тьских островов. Таким образом, в настоящее время 
ЗЮКом признано 103 национальных олимпийских коми­
тета (это признание дает формальное право на участие 
з олимпийских играх).

Сессия заслушала сообщение организационных коми­
тетов о подготовке к Олимпийским играм 1964 г. в Инс­
бруке (зимние) и Токио (летние). По предложению Орг- 
жтмитета в программу XVIII Летних игр включены со­
стязания по волейболу для женских и мужских команд, 
т: три условии, что общее число мужских и женских 
зтманд, выступающих в Токио, не будет превышать 16. 
Другими словами, Международная федерация волейбо- 
*з должна провести серию отборочных соревнований, 
-ыбы определить финальную группу. Таким образом, 
ттревнования в Токио будут проходить по 20 видам спор- 
■ 1 и будет разыграно 162 золотые медали, что является 
своеобразным рекордом. До этого наибольшее количе­
ство золотых медалей (154) разыгрывалось в 1920 г. 
с Антверпене (в 1960 г. в Риме— 150).

В программу Зимних олимпийских игр дополнительно 
*алючена лыжная гонка на 5 км для женщин и прыжки 
снежников не с одного, как было ранее, а с двух трамп- 
-Енов разной мощности, а также соревнования по сан- 
е:му спорту. Всего будет разыграно 34 золотые медали. 
_ :  этого наибольшее количество золотых медалей (26) 
кзыгрывалось в Скво-Вэлли.

Сессия не согласилась с предложением международ­
ных федераций о включении в олимпийскую программу 

о  4 г. соревнований по велосипедному спорту для жен- 
шэк. по стрельбе на круглом стенде и по танцам на льду.
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Было отклонено предложение о составлении офици­
альной таблицы командного зачета по комплексу олим­
пийской программы (неофициальные таблицы командно­
го зачета обычно публикуются в прессе).

Сессией принято решение о том, чтобы, начиная с| 
1968 г., программа летних олимпийских игр включала на 
менее 15 и не более 18 видов спорта. Всего, как известно! 
олимпийскими признаны 22 летних вида спорта. Какие 
виды спорта войдут в программу Олимпиады 1968 г. 
решит МОК с учетом предложений международных фе­
дераций и организаторов игр (вопрос о месте проведения 
XIX Олимпийских игр будет рассматриваться на 60-й 
сессии МОКа в Найроби в октябре 1963 г.).

Сессия рассмотрела вопрос о присуждении наград: 
МОКа за выдающиеся заслуги в развитии спорта. В ча­
стности, олимпийский диплом присужден бывшему пред­
седателю Центрального совета Союза спортивных об­
ществ и организаций СССР Н. Н. Романову.

В состав исполкома МОКа вместо ушедшего в отстав­
ку шведа Бу Экелунда выбран председатель Советского 
олимпийского комитета К. А. Андрианов.

Четкая организация работы сессии произвела боль­
шое впечатление на членов МОКа. Принято специальное 
решение объявить благодарность советским организаци­
ям за превосходное проведение открытия сессии в Крем­
левском театре. Как заявил О. Майер, по своей органи­
зации и плодотворной дружной работе московская сессия 
является одной из лучших в истории олимпийского дви­
жения. Отто Майер высоко оценил работу переводчиков, 
обеспечивавших синхронный перевод выступлений.

Сессия способствовала дальнейшему развитию спорта 
и укреплению дружбы между спортсменами и спортив­
ными деятелями всех стран.

Члены Международного олимпийского комитета — 
крупнейшего центра спортивного движения — высоко 
оценили итоги московской сессии. Вместе с тем они отме­
тили превосходную организацию работы сессии и боль­
шие достижения советского физкультурного движения. 
Мы придаем большое значение высказываниям членов 
МОКа, ибо это, как правило, знатоки спорта и видные 
общественные деятели.

Вот что ответили члены МОКа на вопросы советских 
корреспондентов (приводим высказывания лишь некото­
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рых членов МОКа; все они с восторгом отзывались о 
проведении сессии и гостеприимстве организаторов).

Эвери Брендедж (США) — президент МОКа:
— Я в СССР четвертый раз, и каждый раз я нахожу 

что-то новое и интересное. Всегда я вижу большой прог­
ресс в вашей стране, и в частности в спорте и строитель- 
:тзе спортивных сооружений.

Советский спорт развивается в соответствии с олим­
пийскими идеями о развитии в первую очередь массового 
:порта.

Спорт — широкое поле деятельности для развития 
мира и дружбы между народами.

Джулио Бастаменте (Венесуэла):
— Прекрасно! За многие годы пребывания в МОКе 

г не помню, чтобы все было так хорошо.
Прежде всего меня поразило дружеское, вниматель­

н о  отношение к нам. Я много слышал о прекрасном рус­
ином гостеприимстве, но все оказалось куда лучше, чем 
ч думал.

Вам можно только позавидовать. Я думаю, что у со­
йотских спортсменов светлое будущее, так как прави­
тельство уделяет большое внимание спорту:

Джулио Герлейц Комелин (Колумбия):
— Сессия была прекрасно организована. Обо всем 

позаботились, ничего не упустили. В особенности удач- 
едм был синхронный перевод. Гостиница и транспорт — 
е;е было очень хорошо. На нас с женой произвели боль- 
пите впечатление успехи в градостроительстве, в котором, 
п: моему мнению, отражен труд всех.

Мы очень благодарны за все, что для нас сделано в 
СССР, и пользуемся этой возможностью поблагодарить 
Оргкомитет, Олимпийский комитет СССР и все органи- 
:нпни за замечательное гостеприимство.

Я с большим интересом узнал, например, что в Ле- 
пднграде, где население около 3 млн., 1 млн. занимается 
шортом. Стадионы, которые мы посетили, отличны во 
всех отношениях.

Рюотаро Адзума (Япония) — член Исполкома МОКа:
— За последние годы вы сделали очень многое. Буду­

щее за спортсменами той страны, которая прилагает 
:-::мные усилия в развитии спорта. И это в полной ме­
те ттносится к советскому спорту.

Граф Паоло Тхаон ди Ревель (Италия):
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— Организация сессии МОКа в Москве была замеча­
тельной. Гостеприимство советских людей невиданное.

Наше пребывание в СССР позволило нам увидеть и 
оценить опыт Советского Союза.

Мы думаем, что советский спорт прошел огромный 
путь, и его опыт может служить примером для всех 
стран.

Борис Бакрач (Югославия):
— Организация была великолепной. Сессия была 

проведена на самом высоком уровне.
Впечатления о пребывании в СССР самые наилуч­

шие. Я уже был в Москве и Ленинграде — это прекрас­
ные города. Особое впечатление оставляет размах жи­
лищного строительства, чистота улиц, прекрасная орга­
низация работы транспорта.

Спорт в Советском Союзе развивается стремительны­
ми темпами, и я желаю ему в дальнейшем больших успе­
хов. Особенно поражает массовость советского 
спорта.

Марте Р. Гомес (Мексика):
— Я уже 30 лет участвую в сессии МОКа, но никогда 

я не видел такой прекрасной организации. Все делалось 
четко, быстро и безукоризненно.

О впечатлениях говорить трудно, поскольку они очень 
велики. Особенно поразил меня размах жилищного стро­
ительства в ваших городах и замечательный прием, ока­
занный нам. Москва — один из лучших городов мира из 
всех, которые мне приходилось видеть.

Прекрасные спортивные сооружения, которые нам до­
велось увидеть в Москве и Ленинграде, показывают, что 
советский, спорт может сделать еще прыжок вперед. 
Имена лучших спортсменов СССР уже хорошо известны 
всему миру. Их результаты с каждым днем растут. А что 
будет в будущем? Я думаю, что это будет прекрасное 
будущее.

Альберт Майер (Швейцария):
— Я знал, что спорт в СССР был очень хорошо раз­

вит. Я знал, что в СССР очень много делается для моло­
дежи. Потому я больше не удивлюсь вашим успехам в 
международных соревнованиях и олимпийских играх.

Хадь Махомед Бенеллун (Марокко):
— Организация сессии МОКа — дело чрезвычайно 

важное и ответственное. И по тому, как нас приняли на-
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— ■і русские друзья, мы убедились в том, что им такие 
важные события уже не в новинку. Русские сделали не­
забываемым наше пребывание в Москве и Ленинграде. 
З з это мы благодарим их от всей души.

Все, что нам удалось увидеть благодаря нашим рус- 
:хдм друзьям, лишний раз подтвердило превосходную 
: зхутацию России. Для того чтобы ознакомиться со всей 
ываной, нужно было иметь гораздо больше времени. 
С:т почему, если только нам представится возможность 
злы раз посетить Москву, мы ни секунды не будем коле­
баться, воспользоваться ею или нет.

Результаты советских спортсменов, достигнутые ими 
а а олимпиадах, и особенно на Олимпийских играх в Риме, 
же говорят в пользу советского спорта. Но, к сожале­

нию, у меня было слишком мало свободного времени, и 
г не смог подробно ознакомиться с методикой подготов- 
-д советских спортсменов и посетить их тренировки. Это-

следует посвятить специальное посещение Советского 
3:::за, к чему я буду стремиться всем сердцем.

Франсуа Пиетри (Франция):
— Мы высоко ценим ваше гостеприимство и внима- 

• которое нам было оказано.
Мы восхищены действиями вашего правительства во 

всех областях жизни.
Развитие советского спорта — крупнейшее событие в 

ыытивной жизни последних лет. Нам, занимающимся 
еждународным спортом, остается только одобрять это 
ьнлодировать советскому спорту.

Принц Голям Реза Пехлеви (Иран):
— Я первый раз посетил СССР и был очень рад по­

знакомиться с этой страной—нашим великим соседом. 
Г: :теприимство и сердечность приема вызывают полное 
їо :хищение и искреннюю благодарность.

Советский спорт достиг высокого развития. Особенно 
г :: ажает хорошая дисциплина, которая существует во 
асах спортивных организациях.

2аяд Валжиз Али (Пакистан):
— Мнение самое хорошее. Обслуживание замеча- 

~елъное. Организация отличная.
Признаться, все, что увидели, было неожиданным для 

л :  Особенно на нас произвел впечатление народ. Это 
; : : :д  счастливый, дисциплинированный, высокой куль- 
~ :ж. И очень гостеприимный.



В 1963 г.
Большими спортивными мероприятиями насыщен 

1963 г.
Советские спортсмены готовятся выступить почти в 

50 первенствах мира и Европы. В частности, они будут 
бороться за почетные кубки, учрежденные для нацио­
нальных сборных команд и клубов — чемпионов страны 
по баскетболу, волейболу и ручному мячу. В мае Москва 
примет участников чемпионата Европы по боксу. Кроме 
того, в 1963 г. впервые будет разыгран Кубок Европы по 
боксу. Советские борцы классического стиля поедут на 
мировой чемпионат в Швецию, а вольного — в Болгарию. 
Дзюдоисты померятся силами в Швейцарии. Сильнейшие 
велосипедисты мира встретятся на дорогах Бельгии. Гим­
насты будут оспаривать Европейский кубок в Югосла­
вии. А москвичи увидят праздник грации: в столице Со­
ветского Союза состоится первый розыгрыш Кубка 
Европы по художественной гимнастике.

Европейский комитет Международной любительской 
легкоатлетической федерации утвердил календарь нацио­
нальных чемпионатов и важнейших международных 
встреч легкоатлетов мира на 1963 г. Центральными со­
ревнованиями сезона будут встречи с участием спортсме­
нов СССР. Это — матч СССР — США 20—21 июля в Мо­
скве, мемориал братьев Знаменских 6—7 июля, матч 
команд РСФСР и Великобритании 28—29 сентября в 
Волгограде, состязания спортсменов РСФСР, ГДР и 
Польши 14—15 сентября в Ленинграде, «дуэль» муж ­
ских команд Франции и СССР 21—22 сентября в Па­
риже.

И уж, конечно, самым крупным форумом спортсменов 
в 1963 г. станут состязания III Спартакиады народов 
СССР.

Главным итогом предстоящей Спартакиады должно 
быть увеличение армии физкультурников страны до 
43—44 млн., подготовка 4,5—5 млн. разрядников, в том 
числе 120—140 тыс. спортсменов I разряда и 4,5 тыс. 
мастеров спорта.

Финальные соревнования Спартакиады, которые по 
традиции будут проведены в августе этого года в Моск­
ве, явятся серьезным экзаменом на спортивную зрелость 
и мастерство. В ходе подготовки и проведения Спарта-
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- злы должны быть устранены имеющиеся недостатки в 
[дгдготовке сборных команд СССР.

Не секрет, что по уровню мастерства в ряде видов 
:~зрта советские спортсмены отстают от ведущих зару- 

I бежных мастеров. В легкой атлетике, прежде всего в бе­
ге эт 100 до 5000 метров; во всех видах плавания; в от- 

: дельных видах гимнастики (у мужчин — вольные упраж­
нения, брусья, опорные прыжки; у женщин — вольные 

тежнения, прыжки, упражнения в равновесии); в от- 
1; дельных весовых категориях тяжелой атлетики (легчай- 

.. .. полулегкий, средний и полутяжелый веса); в боксе
н ел у тяжелый вес); в борьбе классической (средний вес); 

е ::эьбе вольной (легчайший вес); в велоспорте (прежде 
[ всего трек); в волейболе (женщины).

Советским спортсменам необходимо укрепить свои 
~линии в фехтовании, гребном спорте, баскетболе, 

[ гтельбе, волейболе, парусном спорте. Об этом говорят 
■тоги международных соревнований 1962 г.

Естественно, что III Спартакиада рассматривается 
|же-; основной этап в подготовке к Олимпийским играм в 

Текло, как генеральная репетиция. Следует отметить, что 
I г капиталистических странах, особенно в США, подго- 
[ то~на к Олимпиаде ведется как никогда активно.

Министр юстиции США Роберт Кеннеди категориче- 
I д-л заявил: «Мы хотим быть первыми без оговорок. А это 
: зг ачит, что мы должны быть первыми и в спорте. Мы не 
■ желаем читать в газетах, что США оказались вторыми 
I зпсле Советского Союза. Мы хотим быть первыми!»

Уже сейчас в США, ФРГ, Японии и других странах
ггдится широкий отбор одаренной молодежи в сбор- 

I еже команды. В специальных тренировочных центрах 
I : л даются все условия для длительной и успешной под-

- ~:зки спортсменов к олимпийским состязаниям, осу- 
_ лзляется переподготовка тренерских и преподава-

І кхьскнх кадров. Основными базами для этого являются 
I* : университеты и колледжи.

Интересно посмотреть, каково сейчас соотношение 
а  - на международной спортивной арене?

Как известно, на Олимпийских играх 1960 г. в Риме 
 ̂ в з:-:да СССР набрала 683 очка, США — 463. Объеди- 
I ь:--ая команда Германии — 280, Японии — 145.

К концу 1962 г. соотношение выглядело так (при той 
I щ.т оценке итогов международных соревнований):
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СССР — 712 очков, США — 518, ОКГ — 381, Япония- 
221. Пусть не убаюкивают нас эти отрадные цифры. По-1 
пробуем проанализировать их. За 2 года команда СССР 
имеет прирост 29 очков, США — 55, Япония — 76. Следо­
вательно, нас обгоняют по темпам роста.

В легкой атлетике, например, команда СССР имеет 
увеличение на 21 очко, США — на 18. В плавании спорт-; 
смены СССР увеличили свой баланс на 13 очков, но на­
брали по плаванию всего лишь 18 очков. Американцы 
же имеют в этом виде преимущество в 123 очка по срав­
нению с пловцами СССР (в 1960 г .— 94). В гимнастике 
в 1960 г. мы превосходили команду США на 159 очков, 
а сейчас лишь на 115! В стрельбе результаты сборной 
СССР выросли на 20 очков, а американской команды 
на 27. В парусе мы не закрепили своего олимпийского 
успеха, а яхтсмены США улучшили результаты и т. д.

Вывод ясен: нам необходимо резко улучшить работу 
с сильнейшими спортсменами, повысить темпы, движения 
к мировым вершинам мастерства.

Только тогда мы сможем не только закрепить наши 
успехи в Риме и Скво-Вэлли, но и превзойти эти дости­
жения.

За мир и дружбу
Говоря о международных встречах советских спорт­

сменов, нельзя ограничиваться только спортивными ре­
зультатами.

Председатель Совета Министров СССР Н. С. Хруще; 
в приветственном послании участникам XVII Олимпий­
ских игр указывал: «В наши дни, когда главной заботе:' 
человечества является сохранение и укрепление мира, 
спортсмены должны занять достойное место в решен::: 
этой благородной задачи. Встречи спортсменов разнь: 
стран способствуют сближению и взаимопониманию на­
родов. Они играют, таким образом, важную роль в дел: 
упрочения всеобщего мира».

Дружба и взаимопонимание, которые царят на олим­
пийских играх, чемпионатах мира и Европы, на между­
народных соревнованиях, свидетельствуют о том, чт: 
спортсмены всех стран хотят встречаться в дружеск:; 
обстановке и сражаться друг с другом только на беговъ:: 
дорожках, футбольных полях, в плавательных бассейнах 
на велотреках, но не на полях войны.
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Самыми горячими и верными поборниками за полное 
шетворение в жизнь олимпийских идеалов мира и друж- 
:д  выступают спортсмены Советского Союза и социали­
стических стран — могучего лагеря мира и демократии.

К Сожалению, не все международные спортивные объ­
единения активно включались в борьбу за сохранение 
е га, за укрепление дружбы между спортсменами и 

у у чтение взаимопонимания народов.
Как говорится в Послании народам мира Всемирного 

■: -пресса за всеобщее разоружение и мир, «пассивность 
юнднт делу мира. От всех нас зависит, когда наступит 
день освобождения человечества от угрозы ядерной смер- 
тг Нас, желающих мира, много. Если все мы будем дей- 
:~т:зать и если все, кто действует, будут действовать 
гг; ж но, мы сможем проложить путь к осуществлению 

... .  : общей цели — к сохранению мира».
Создав острейший кризис в районе Карибского моря, 

ггттссивные круги США поставили мир на грань термо- 
f г г: ной войны. Этот мировой пожар был предотвращен 
<-■ г: пдаря твердой, мудрой и гибкой политике Советско- 
■ правительства и его главы товарища Н. С. Хрущева, 

пппдаря мужественной борьбе за свою свободу, за мир 
ческого кубинского народа. Победил разум. 

: - лгали кубинский, советский, американский, все наро- 
2ы ::нра, ибо термоядерная катастрофа предотвращена.

Исход кризиса в районе Карибского моря со всей си- 
|r n i  продемонстрировал глубокую справедливость поло- 
»-••••- заявления Совещания представителей коммуни- 
Ш~1 - - :них и рабочих партий: «Агрессивная природа им- 
* ■ гг.гизма не изменилась. Однако сложились реальные 

Излл. способные сорвать его агрессивные планы. Фаталь- 
i«E неизбежности войны не существует. Будь на то воля 
; ю  гегпалистов, они бы уже ввергли человечество в пучи- 

»4 с егствий и ужасов новой мировой войны. Но прошло 
■ие.нн. когда империалисты имели возможность опреде- 
■ии~- г; своему произволу — быть или не быть войне... 

Наступило время, когда можно пресечь попытки им- 
к~  егпстических агрессоров развязать мировую войну. 
€ИГг-г::некными усилиями мирового социалистического 

Икггегн. :геждународного рабочего класса, национально- 
m  : г : гнгельного движения всех стран, выступающих 
Ь п и г : е войны, и всех миролюбивых сил мировую войну 
■pi - н: предотвратить».



В. СИНИЦЫН

ПОРТИВНЫЕ 
ИВЕРСИТЕТЫ

Немного истории

В этих университетах студенты не сидят в аудиториях 
и учатся здесь не по учебникам. Вся учеба проходит под 
открытым небом — и когда припекают знойные лучи 
солнца, и когда идет холодный дождь. Это особые уни­
верситеты— наши спартакиады, спартакиады массовости 
и мастерства, на которых люди всех возрастов и профес­
сий набираются опыта и сдают экзамены на зрелость 
своеобразную — спортивную. Это праздники молодости, 
здоровья, силы, ловкости и красоты, праздники всех тех, 
кто в дружбе с физкультурой и спортом.

Десятки миллионов участников выходят на старты 
этих спортивных праздников, а к финишу их число на­
много возрастает. Уж такова, видно, притягательная си­
ла этих спартакиад, что они способны увлекать все но­
вых и новых физкультурников, приобщать их к спорту 
Подготовка к каждой спартакиаде и ее проведение явля­
ются большим событием в жизни нашей страны, отлич­
ной школой, всенародным смотром массовости и мастер­
ства советских физкультурников и спортсменов. В дни 
спартакиад народов СССР вся страна прислушивается 
к веселому гуду молодежи, выходящей на неисчис­
лимые старты во всех уголках нашей необъятней 
Родины.

Спартакиады, как массовые спортивные праздники; 
проводятся по широкой программе, начиная от коллея- 
тивов физкультуры и до финальных соревнований в не­
ролах, районах, областях, республиках. В ходе зтед
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. “тттакиад выявляются сильнейшие, которые получают 
шг-зэ приехать в столицу нашей Родины на финальные 
:::тязания Спартакиады народов СССР. Финал Спарта­
ка ады можно смело сравнить с олимпийскими играми 

[ е масштабе одной страны — настолько грандиозен его 
размах как по программе, так и по количеству учаСТ-
Е З Х О В .

Любая спартакиада имеет две основные задачи. 
Первая: привлечение к занятиям физической культуройи 
гг:ртом самого широкого круга трудящихся. Вторая: 

Iвыявление сильнейших, наиболее одаренных спортсме- 
1 к в , способных выйти на международную спортивную 

I : е:-:у и успешно защищать честь нашей страны.*Спарта- 
кзады демонстрируют духовную и физическую красоту 

|  с: детских тружеников — строителей светлого, коммуни- 
■кгнческого общества в нашей стране.(Они проходят под 
|::е дальнейшего укрепления дружбы народов Совет- 
1 0  Союза, демонстрируют стремление советских лю- 

миру и дружбе со всеми миролюбивыми народами 
| вашей планеты.

И поэтому спартакиады занимают славную страницу 
ш  зтописи советского спорта, в жизни всей нашей стра- 
■ е»т 'В Советском Союзе спартакиады родились в 1924 г., 
ивегда массовая самодеятельная физкультурная органи- 

в л  я Петрограда «Спартак»,, названная в честь леген- 
1 т а - - 1-п предводителя восстания рабов в император- 
I Риме в 74 году до нашей эры,;начала проводить 
еэ I крупные соревнования по нескольким видам спорта, 

н е  з :и в  им название «спартакиады».^ Такие соревнова- 
Ввь; з;е чаще и чаще организовывались после этого во 
■Есгкх городах молодой Советской республики.

С дна ко если говорить о спартакиадах, то в первую 
Шкткзь следует вспомнить о Всесоюзной спартакиаде 
ВС* проходившей в дни юности советского спорта.

:ыло 35 лет назад, когда страна вставала на рельсы 
!■ ': гтриализации и вместе с успехами в народном хо- 

поднималось и крепло советское физкультурное 
■ К Е Х е Н И е .

В :з:::-эзная спартакиада 1928 г., финальные соревно- 
Н н  к:торой проходили в Москве с 11 по 23 августа, 
Ж  - 1 первым серьезным смотром достижений физиче- 
р о  • тыуры и спорта в СССР, показала широкий раз- 

р*а.: гззтекого физкультурного движения. В ней участ­
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вовало 7248 спортсменов и судей — в два с лишним раза 
больше, чем на IX Олимпийских играх в Амстердаме, 
проходивших почти в это же время.^Спартакиада была 
поистине интернациональной, праздником международ­
ного единства рабочих-спортсменов: в Москву прибыло 
612 спортсменов^из Австрии, Англии, Германии, Латвии, 
Норвегии, Уругвая, Финляндии, Франции, Чехословакии. 
Швейцарии, Швеции.

В финальных состязаниях Спартакиады участвовало 
3035 спортсменов от РСФСР, Москвы- и Ленинграда. 
405 — от Украины, 402 — Закавказской Федерации, 189— 
Узбекистана, 185 — Белоруссии и 107 — Туркмении. 
Командное первенство {Спартакиады оспаривалось по 
7 видам спорта: спортивные игры, легкая атлетика, 
стрельба, плавание, тяжелая атлетика (бокс, борьба, 
поднимание тяжестей), велосипедный спорт, бег с пре­
пятствиями.'

Кроме того, проводились соревнования на первен­
ство Спартакиады и по другим видам спорта, не 
входившим в общекомандный зачет, — по гимнастике, 
прыжкам в воду, академической и народной гребле, па­
русному спорту.

Соревнования, проходившие на 10 стадионах столицы 
свидетельствовали о росте мастерства советских спортс­
менов по большинству видов спорта. Только в легко! 
атлетике было внесено 38 поправок в таблице рекорд:г 
СССР.

■Победителями Спартакиады стали спортсмены 
РСФСР, второе место заняла команда Украины, тре­
тье — Белоруссии.-;

Всесоюзная спартакиада, явившаяся грандиозны:- 
по тем масштабам спортивным праздником, заняла вид­
ное место, оставила глубокий след в спортивной жизыз 
страны. Уже тогда весь мир мог убедиться в том, чтс з 
Советской России достигнуты большие успехи в облает! 
спорта и массовости физической культуры. Но спортив­
ные деятели капиталистических стран не хотели замечат 
этих успехов. И тот факт, что в Спартакиаде 1928 г. пик 
нимали участие рабочие-спортсмены зарубежных стр 
является знаменательным. Вернувшись к себе домой, п 
рассказывали своим соотечественникам правду о за 
шей стране, о советских людях, о наших достиг а 
ниях.
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Спасибо Спартакиаде
_ л о  время, советские спортсмены набирались опыта, 

геннкн, как говорится, заявку на будущее. И вот ровно 
«унз 28 лет, в августе 1956 г., столица нашей Родины 
Исскза стала свидетелем нового, более грандиозного 
:::г::вного события — I Спартакиады народов СССР. 

Щ тому времени советские спортсмены уже вышли на 
лаге кую международную спортивную арену, всему миру 
1екхз известно об их достижениях и сенсационных побе- 

3 памяти любителей спорта еще свежи были блес- 
~нннне выступления спортсменов Советского Союза на 

: 1 пинских играх в Хельсинки, когда дебютанты впер- 
г истории этих крупнейших в мире международных 

е  ■ . вапий развенчали миф о непобедимости амери- 
*:к :нпх спортсменов.

Н: нашим спортсменам предстояли новые олимпий- 
е т :::пытания — на сей раз в далеком Мельбурне, на 
К . Олимпийских играх. Сумеют ли они снова подтвер- 

з  ее эй высокий международный класс, поведут ли они 
ее еерьбу на равных со спортсменами США — эти во­
ины волновали миллионы любителей спорта не только 
_ ей стране.
генеральной репетицией перед поездкой в Мельбурн 

еееь I Спартакиада народов СССР. Именно ей от- 
неь ответственная и почетная роль «экзаменатора» 
: енортсменов, она должна была ответить на вопрос 
готовности с честью защищать цвета нашей Роди- 

5; I гнмпиаде 1956 г.
: _.еесь и другая, главнейшая, задача — проверка 

я физической культуры в нашей стране, ее мас- 
2  ::ассового мастерства советских спортсменов, 

т-щг не начались финальные состязания Спартакиады 
■ о 1ССР 1956 г., а уже было ясно, что достижения 

г некультурного движения грандиозны. От сорев- 
н: семи видам спорта в 1928 Г. к мероприятию 

международного масштаба, каким стала 
!л ща народов СССР, — разве это не гранди-

леле, программа финальной части Спарта- 
: : :н :в  СССР, проведенной в Москве с 5 по 16 
-:г г., включала все олимпийские виды спорта, 
-енкем парусного спорта. Но эта программа



была шире олимпийской, так как на Олимпиаде совет­
ских народов происходили состязания по волейболу и 
теннису для мужчин и женщин, по академической греб­
ле, баскетболу и велосипедному спорту для женщин. Да 
и по числу участников наша Спартакиада превосходила 
олимпийские игры: в Москве состязались 9244 спортсме­
на, а Хельсинки — около 6000, а забегая вперед, можно 
сказать, что примерно столько же было в Мельбурне и 
Риме.

И вот 5 августа 1956 г., когда вся страна празднова­
ла Всесоюзный день физкультурника, над пахнущими 
еще свежей краской трибунами стадиона имени В. И. Ле­
нина взвился флаг I Спартакиады народов СССР. В тор­
жественном марше прошли по стадиону 18 спортивные 
колонн. Это было красочное, неповторимое по своей кра­
соте зрелище. Море голубей над стадионом, радостное, 
приподнятое настроение свыше ста тысяч зрителей, за­
полнивших вместительную чашу нового стадиона. Подоб­
ные праздники проходили и в других городах и селах 
нашей страны, только масштаб их был, конечно, меньше 
Но дело не в масштабе, а в том, что повсюду в эти д е т  

жизнь била ключом — на больших и малых стадионах, 
на спортивных сооружениях, воздвигнутых руками самих 
спортсменов.

Накануне I Спартакиады народов СССР в наше! 
стране физическая культура стала достоянием миллио­
нов тружеников города и села— 17 млн. человек бы о  
объединено почти в 200 тыс. коллективах физическая 
культуры. Именно в этих коллективах и ковалось масте:- 
ство спортсменов и шла основная подготовка к своею 
празднику — Спартакиаде 1956 г.

Подготовка к Спартакиаде всколыхнула всю фкэ1 
культурную общественность, придала новые силы ы -ц  
физкультурным организациям. И потекли по всей наи±* 
стране ручейки и реки многочисленных соревноваю *я 
чтобы потом влиться в огромный океан, имя котор: г 
финал Спартакиады в Москве.

В соревнованиях, предшествовавших Спартакигщ  
народов СССР 1956 г., участвовало около 20 млн. : 
культурников. А разве не показательны следующие z im  
ные. 140 тыс. коллективов физкультуры провели с:_~г| 
зания только в течение первой половины 1956 г. На г  из! 
городских и районных спартакиад выходили десяткг - J
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пн-: коллективов. В финалах спартакиад союзных
ге: гг. блик около 70 тыс. лучших из лучших боролись за 
дебетное право выступать за команду своей республики 
: г альных соревнованиях Спартакиады народов СССР 
в .Москве.

Массовые состязания и спартакиады на местах, зо- 
гдльные и финальные спартакиады сыграли огромную 
толь з деле дальнейшего развития физической культуры 
! :~:рта среди населения и повышения мастерства на- 
гзл  спортсменов. Только в ходе подготовки к генераль- 
»: смотру в Москве число физкультурников в СССР
j t -:.':;лилось на 2 млн. человек. В городах и селах страны 
: : Г::гъ свыше 10 тыс. новых коллективов физкульту- 
Ц» I млн. 400 тыс. юношей и девушек стали спортсмена- 
ша-разрядниками и 2 тыс. — мастерами спорта СССР.

Снгнадцать дней после торжественного открытия- 
Сиртакиады продолжалась напряженная спортивная 

|в*::- ' с на Центральном стадионе имени В. И. Ленина и 
га других крупнейших спортивных базах Москвы и 
Ьздлхковья по 20 видам программы, входившим в 

Всспв-дмандный зачет Спартакиады: баскетбол, бокс,
B b f - 'i  зольная, борьба классическая, велосипедный 
ш  - хоссе), водное поло, волейбол, гимнастика, греб­
ли байдарках и каноэ, конный спорт, легкая атлети- 
Р х  х.тазание, прыжки в воду, современное пятиборье, 

Г :г.пЛ  пулевая, стрельба стендовая, теннис, тяжелая 
Ии ш> 1 а. фехтование, футбол.

. ад  :у первенства оспаривали сборные команды 
|Р»п • шх республик, а также гг. Москвы и Ленин- 
■ьлп Почетное право именоваться победителем Спар- 
■аа_ды т:гда выпало на долю спортивного коллектива 
РСЖС? Москва), завоевавшего 471 очко, на второе ме- 

i : - _ ' тоже спортсмены РСФСР (сборная областей, 
ИР в  I АССР)---434 очка, на третье опять РСФСР 

д ид :—412,5 очка. Далее следовали команды 
1396,5 очка), Грузии (338,5 очка) и Эстонии 

■К-Г :з > и т. д.
. #  : - 1 - Спартакиады показал, что мастерство спорт- 

1 р В :с  ::-:внв;х республик неуклонно растет, о чем, в 
В Р ~ш -П свидетельствует тот факт, что в числе победи­
вш и! Ст: : -ппдады были представители почти всех союз- 
■Ри блик. Соревнования Спартакиады были озна- 
шаш . рядом выдающихся достижений совет­
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ских спортсменов. Только в четырех видах спорта — лег­
кой и тяжелой атлетике, в плавании и стрельбе — было 
установлено 32 рекорда СССР, 9 из которых превысили 
высшие мировые достижения, обновлено 355 рекордов 
союзных республик и т. д.

На Спартакиаде встречались и прославленные масте­
ра спорта и спортсмены, имена которых были известны 
лишь немногим. И часто вдруг «обнаруживались» дото­
ле неизвестные спортсмены, выдвинувшиеся благодаря 
Спартакиаде в число сильнейших и которые впоследст­
вии стали известны всему спортивному миру. Они успеш­
но защищали спортивную честь нашей страны на Олим­
пиаде в Мельбурне и других крупных международных 
соревнованиях.

Спустя три с половиной месяца после окончания 
•Спартакиады народов СССР посланцы Страны Советов 
блестяще выступили на Олимпийских играх в Мельбурне, 
завоевав 225 призовых мест. Ими было установлено так­
же 18 олимпийских рекордов. В неофициальном команд­
ном зачете наши спортсмены одержали внушительную 
победу над сборной командой США с соотношением оч­
ков 624,5 : 498. Пожалуй, можно смело сказать, что на 
I Спартакиаде народов СССР советскими спортсмена::: 
были выкованы те 37 золотых, 29 серебряных и 32 брон­
зовые медали, которые им были вручены в Мельбурне 
Экзамен сдан на отлично. Спасибо спартакиаде!

На пьедестале —  массовосп: »

Каждая спартакиада народов СССР — это своего ги­
да трамплин для очередного прыжка вперед, начало н:| 
вого этапа в поступательном движении советского спора 
к дальнейшим успехам. Годы же межспартакиадные — 
это будни советского спорта, насыщенные кропот ■ 
работой по развитию массовости и мастерства. Спа:~гИ 
киады— это отчет в том, что сделано за время, пронгедИ 
шее с предыдущей встречи на Центральном стан;: 
Короче говоря, на каждой спартакиаде выявляются н е  
сы и минусы нашего спортивного движения.

Прошло три славных года, и наша страна вновь п И  
ла свидетелем новой Спартакиады народов ■ СССР. аЯ  
эмблеме которой теперь стояла римская цифра «II З а
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'д л  второй генеральный смотр достижений физкультур- 
:в и спортсменов Страны Советов.

Н:вая спартакиада, новый размах. В предваритель-
- - \ состязаниях II Спартакиады народов СССР участво-
* т : почти вдвое больше спортсменов, чем на первой,—
- млн., пятая часть населения нашей страны.

В ~од II Спартакиады народов СССР, в январе 1959 г., 
з гизкультурном движении нашей страны произошло 
«ссд-не огромной важности — было принято Постанов­
ит- г Центрального Комитета КПСС и Совета Минист- 
: 1ССР «О руководстве физической культурой и спор-

ь стране». Перестройка руководства физической
■ тд—. рой в СССР на широких демократических началах
* : : здание Союзов спортивных обществ и организаций 
: з здзгли творческую инициативу и самодеятельность 
ш г  них масс физкультурников. А это благотворно ска- 
аьлззз на дальнейшем подъеме физкультурного и спор- 
шшасгс движения. Спортсмены, при ближайшем участии 
■ри г : - зов и комсомола, взяли руль управления в свои 
р р  : н это сразу начало давать хорошие плоды. Поэто-

едено сказать, что II Спартакиада в свете этого исто­
рг? • его постановления является как бы эталоном, по
■ '  ' можно будет судить о дальнейшем развитии 
И с - ' д г з  физкультурного движения, поставленного на 
■ивь-н днльсы.

вша

езртакиаду наш народ встречал в обстановке 
гс трудового подъема, вызванного исторически- 
н-ми XXI съезда КПСС, наметившего програм- 
днутого коммунистического строительства, ак- 
-зстником которого является многомиллионная 

нх физкультурников, передовиков труда, 
нззда они брали на себя повышенные трудовые 
-едва, вовлекали в свои ряды новых физкуль- 

сее давали новые коллективы, строили своими 
г : зтейшие спортивные сооружения, проводили 
:Н1:Я. били рекорды...
здазнить обе спартакиады— 1956 и 1959 гг.— 

:_ся в глаза огромный масштаб II Спарта- 
: :  ззшнн размах.

: -г.зовек участвовали в торжественном откры- 
'з-:::зды на огромном зеленом поле Централь- 

з имени В. И. Ленина в Лужниках. Более 
зрителей на стадионе, миллионы телезрителей
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были свидетелями незабываемого, яркого и глубоко вол­
нующего зрелища. «Слава труду», «Народу — слава». 
«КПСС— слава», «Миру— слава». Эти дорогие каждому 
сердцу слова были изображены на зеленом ковре стади­
она участниками гимнастических выступлений.

О том, что к Спартакиаде 1959 г. проявлялся огром­
ный интерес, свидетельствует хотя бы тот факт, что око­
ло 800 корреспондентов прессы, радио и телевидения 
обслуживали II Спартакиаду, в том числе и корреспон­
денты из 16 зарубежных стран.

На старты II Спартакиады вышли 40 млн. трудящих­
ся, представителей 43 национальностей Советского Сою­
за. Такого размаха массовости не было прежде. В ходе 
подготовки к Спартакиаде было обновлено около 30 тыс. 
рекордов коллективов физической культуры, спортивны:: 
обществ, городов и районов, краев, областей и рес­
публик.

На финальные соревнования в Москву приехали с: 
всех концов страны сильнейшие из сильнейших, их был: 
более 8  тыс. человек. Только на финальных состязанн-: 
Спартакиады неугомонные советские спортсмены обно­
вили 1 0  всесоюзных, из которых 2  результата были в ы ш е  
мировых, и 154 республиканских рекордов.

Да и программа II Спартакиады народов СССР бы-; 
шире по сравнению с первой (дополнительно включена 
мотоспорт, настольный теннис и шахматы), состязаня 
проводились по 2 2  видам программы (не проводилаэ 
состязания по футболу).

В финальных состязаниях Спартакиады участвовали 
не только посланцы союзных республик, гг. Москвы я 
Ленинграда, но и команды 85 производственных кол.дги 
тивов физкультуры. Это была первая грандиозная гг» 
верка состояния развития физической культуры и сп - -а 
в низовых ячейках, на которых, как известно, зиждена 
все наше спортивное движение. То был широкий с-.:тг| 
физического воспитания советских тружеников— : г-'Л 
чих, инженеров, служащих...

Спартакиада была знаменательна еще и тем, ~  ш  
финальных состязаниях в Москве участвовали сп::~~аД 
ны из 235 городов Советского Союза. Это ли не гм л Н  
тельство того, что физкультура и спорт проникли г : 
уголки нашей Родины, что повсюду есть у нас сп ::_з^ И  
ны, которым под стать защищать честь своего кадд<авВ
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а 1 даже в таких крупных соревнованиях, какими явля- 
спартакиады народов СССР. Это очень отрадный 
подтверждающий неисчерпаемые резервы и воз- 

1  жности нашего физкультурного движения.
Е течение восьми дней на стадионах, в спортивных 

а . ' : :  на водных станциях свыше 8  тыс. спортсменов
*~:гапзали право называться чемпионами Спартакиады 

.: : д:з СССР. Восемь дней любители спорта были сви- 
. _: ‘ гмн захватывающих поединков, каждый день ко- 

приносил все новые и новые сюрпризы.
С пировавшие с первого до последнего дня состяза- 

Ж.: ! зековские спортсмены заняли первое место в об- 
_т- сандном зачете. Они завоевали 344 очка, победив 
з . :~гзаниях по баскетболу, водному поло, гимнастике, 

: а-.еской борьбе, конному спорту, плаванию, прыж- 
*х I а воду, теннису, тяжелой атлетике и шахматам, 
“ ~ :ти в половине номеров программы Спартакиады.
Ой - :- : это была нелегкая победа, стоившая больших 
|Ш л I £ -сего дружного коллектива москвичей. О том, что 
в в  1 : * была очень упорной, свидетельствует хотя бы тот 
■ в г  что на I Спартакиаде разница между первым и 
тг~_ местом была 133 очка, а на второй — 75. После- 

лрюд_т места заняли: сборная команда областей, краев 
Е ег~:н: мных республик РСФСР (329,5 очка), команда 

: ада (324), Украинской ССР (307), Грузинской 
С ЕЕ -: г - ит. д.

Ед-дн коллективов физической культуры, состязав- 
■ с .  ■ ■: пяти видам спорта, сильнейшими были: в лег- 
ш в  атлетике и плавании — спортсмены Ленинградского 
■Ист-да:ттвенного оптико-механического завода, в тяже- 
л ш  атлетике— Кировского завода (Ленинград), в вело- 
■Ввдзгм спорте — Рижского вагоностроительного заво­
ди. : гимнастике — спортивный клуб «Фили» (Мо-

Е : : лесничестве спортивных обществ и ведомств по- 
И^нтелтмн вышли спортсмены Советской Армии, вто- 
рвЕ заняли динамовцы, третье — спартаковцы.

ЕЕатн лучшим сборным командам союзных республик 
Ь в в  едгиены призы Совета Министров СССР, а спорт- 
з ь  и  -л :геднтелям личного первенства и всем участни­
к и  .анд. завоевавшим первенство по отдельным ви- 
.лие» г зга. присвоено звание чемпионов II Спартакиа­
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ды народов СССР и чемпионов Советского Союза на 
1959 г.

Лучшие коллективы физической культуры награжде­
ны призами ВЦСПС и ЦК ВЛКСМ.

II Спартакиада народов СССР показала, что за спи­
ной наших лучших спортсменов стоит талантливая моло­
дежь, готовая в каждую минуту прийти на смену ветера­
нам советского спорта.

Что советский спорт сделал большой шаг вперед, по­
казали Олимпийские игры 1960 г. в Риме, на которых на­
ши спортсмены подтвердили растущее из года в год ма­
стерство. И по числу набранных очков (683) и по коли­
честву завоеванных медалей (43 золотые, 29 серебряны; 
и 31 бронзовая) наши олимпийцы оставили далеко поза­
ди себя американских спортсменов, которые набрать 
463,5 очка, а медалей получили соответственно 34, 2 
и 16. Так окончательно был положен конец 60-летне:, 
господству США на олимпийских играх.

С прицелом на Токи

Кажется, это было совсем недавно, когда на Це:-* 
ральном стадионе имени В. И. Ленина состоялось т:т- 
жественное закрытие II Спартакиады народов СССР, 
вот снова приближается новый праздник советсг-х: 
спортсменов — III Спартакиада.

Пройдет немного времени, и по славной т р э д ы '- 
Москва снова станет центром событий Спартаки;ты. 
Снова, как и четыре года назад, празднично украс-*тгі 
улицы и площади нашей столицы, снова приедут в .’ . и 
скву тысячи посланцев всех союзных республик, г :~ и  
корреспонденты и просто любители спорта. Отзвучав 
приветственные речи, взовьются в московское небо :~аи 
голубей, и на беговых дорожках, на волейбольных и тзЛ 
кетбольных площадках, в спортивных залах, плава-елш 
ных бассейнах развернутся упорные поединки. Так з щ  
А пока во всех республиках страны ведется напряж; - :ЗЩ 
подготовка к спортивному событию № 1 текущего г;щ  - I  
III Спартакиаде народов СССР.

Конечно, никто не может заранее предугадать г"* 
станет победителем в общекомандном первенстве • з я  
более в личном. Но заранее можно смело сказать -* шт
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эъеяестале Почета, как и прежде, будет советский спорт. 
Это будет новый шаг к цели, поставленной нашей парти- 
г ; которая записала в своей Программе: «Партия счи- 
*з-т одной из важнейших задач — обеспечить воспита- 
где. начиная с самого раннего детского возраста, физи- 
кски крепкого молодого поколения с гармоническим 
пзвитием физических и духовных сил. Это требует все- 
жерного поощрения всех видов массового спорта и физи- 

' легкой культуры, в том числе в школах, вовлечения в 
вгзкультурное движение все более широких слоев насе- 

| : я. особенно молодежи».
Советские физкультурники начали готовиться к свое- 

; 1 7  самому значительному спортивному событию — 
Сгзэтакиаде— сразу же после окончания II Спартакиа- 

I дд народов СССР. Уже в январе 1960 г. президиум Цен- 
■ ндльного совета Союза-спортивных обществ и органи- 
; : 1 _:гй СССР утвердил «Положение о III Спартакиаде I трэдов СССР 1963 г.».

В этом документе, принятом на вооружение совет- 
зздга физкультурниками, определено, что первой, важ- 

|  аеадтей задачей Спартакиады является массовое вовлече- 
| к  эзветских людей в занятия физической культурой и 

пестом. Короче говоря, генеральная линия осталась та 
«С что была на всех предыдущих спартакиадах, к чему 
£Д : мнтся все наше физкультурное движение, выполняя 
* - ля партии и правительства.

Но одно дело поставить задачу, а другое — ее выпол- 
; вег- Недаром в положении подчеркнуто, что Спартаки- 
1 ада дмжна явиться смотром «состояния и улучшения 
В ва:::ззй  физкультурной и спортивной работы в союзных 

~ 'ликах, добровольных спортивных обществах, физ- 
I ш рных организациях ведомств и коллективах физи- 
Ие-: • : ' культуры предприятий, колхозов, учреждений, 
|  Л5  _• 2  учебных заведений».

~:з:ря о развитии массовости физкультуры и спорта, 
Прь - когда не забываем о дальнейшем повышении ма- 
|  Ш~-: .н а  наших спортсменов. Поэтому одной из задач 

Олимпиады советских народов является все- 
В И 'к е  развитие спорта, повышение спортивных дости-

... \ и выявление из числа молодежи спортсменов для
■ ■ г л-е-ия сборных команд Советского Союза.

хорошо организованное соревнование — это 
яиг школа для его устроителей и спортсменов. На­
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ши же всенародные спартакиады больше, чем школа, 
это отличные университеты, где «аудитория» очень об­
ширная, а поэтому можно проводить широкий обмен 
опытом между спортивными организациями, коллектива­
ми физической культуры, а также спортсменами, педаго­
гами и тренерами. Эта цель также преследуется III Спар­
такиадой народов СССР.

В положении указано, что Спартакиада 1963 г. про­
водится также в целях пропаганды физической культуры; 
и спорта в СССР как важного средства укрепления здо­
ровья и подготовки советских людей к высокопроизводи­
тельному труду и защите социалистической Родины.

Как и предыдущим спартакиадам, финальным сорев­
нованиям III Спартакиады предшествуют массовые спар­
такиады и соревнования на фабриках, заводах, в колхо­
зах, совхозах, учреждениях, общеобразовательных шко-] 
лах министерств просвещения, путей сообщения, учебных 
заведениях системы профтехнического образования, 
средних специальных и высших учебных заведения^: 
и т. д. до спартакиад союзных республик.

Программа III Спартакиады отличается от программа 
своей предшественницы. Так, например, в этом году в Вол­
гоград приедут «новички»—сборные коллективы школь­
ников, за которые могут выступать учащиеся дневных г 
вечерних школ Министерства просвещения, имеюшхь 
спортивную подготовку на уровне II разряда взрослых.

Сборные команды союзных республик, а также Моль­
вы и Ленинграда будут оспаривать первенство в обыь- 
командном зачете III Спартакиады народов СССР х: 
следующим видам спорта: баскетбол (мужчины и н 
щины), бокс, борьба вольная, борьба классическая, вел-*| 
сипедный спорт (гонки на шоссе для мужчин и женш7х |  
и гонки на треке (мужчины и женщины), водное г :-Л  
волейбол (мужчины и женщины), гимнастика спорах*] 
ная (мужчины и женщины), гребля академике:-хя 
(мужчины), гребля на байдарках (мужчины и женх:*! 
ны) и каноэ (мужчины), конный спорт, легкая атлеття 
(мужчины и женщины), плавание (мужчины и жеххэ| 
ны), прыжки в воду (мужчины и женщины), совре~ ея  
ное пятиборье, пулевая стрельба, стендовая стрел * я  
теннис (мужчины И женщины), теннис настольный I V Л  
чины и женщины), тяжелая атлетика, фехтование тн 
чины и женщины, юноши и девушки), шахматы (::; - щ
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ны и женщины). Таким образом, победитель будет опре­
деляться в состязаниях по 23 видам программы с той 
поправкой, что в общекомандный зачет принимается 
:дин лучший результат в соревнованиях по академичес­
кой гребле или велосипедному спорту на треке.

Сборные команды школьников союзных республик 
участвуют в финальных соревнованиях по 14 видам спор­
та: баскетбол, волейбол, велоспорт, водное поло, гимна- 
:тика, гребля на байдарках, легкая атлетика, плавание, 
прыжки в воду, стрельба пулевая, теннис, теннис на­
стольный, футбол, шахматы.

Общекомандное первенство III Спартакиады будет 
:пределяться по сумме очков, полученных по всем видам 
программы: результаты сборных команд союзных рес­
публик, Москвы и Ленинграда, а также сборных команд 
школьников.

Сборной команде республики, занявшей первое место 
з каждом виде спорта, будет начисляться 17 очков, за 
зтэрое — 16 и т. д.

Наряду с определением общекомандного первенства 
-партакиады между сборными командами союзных рес- 
~ 'лик и командными первенствами по отдельным видам 
сппрта будет проводиться параллельный зачет между 
п: лровольными спортивными обществами и физкультур­
ными организациями ведомств.

Из сказанного видно, что программа III Спартакиады 
нззчдов СССР обширнее программы Спартакиады 
-.-:4 г. как по видам спорта, так и по числу участвующих 
I 1пзртакиаде спортсменов и команд. И поэтому не мо- 
з быть сомнения в том, что финальные соревнования 
з Москве будут более грандиозными, внушительными. 
Глззным итогом предстоящей Спартакиады должен 

рост рядов физкультурников нашей страны до 
- ' —44 млн., подготовка около 5 млн. разрядников, в 
~ м  числе 120—140 тыс. спортсменов I разряда и 4,5— 
г тъс. мастеров спорта.

С зли же говорить о массовости, то и здесь будут 
« : : : лзха шаги саженьи» — на старты Спартакиады 
: п-::-:п: выйти не менее 60 млн. человек, почти на 
Ж млн. больше, чем было четыре года назад.

истине неисчерпаемы возможности, созданные в 
££л_ли стране для неуклонного развития массовости 
|  : у льтурного движения: наличие опытных кадров,
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широкое использование достижений науки, горячий пат­
риотизм советских спортсменов — все это обусловило 
успехи физической культуры и спорта в СССР. Но со­
ветские физкультурники и спортсмены, как и весь наш 
народ, не привыкли останавливаться на достигнутом. 
Они хорошо помнят слова Н. С. Хрущева, сказанные 
им в Кремле на вечере участников XVI Олимпийских игр: 
«Главное теперь — не зазнаваться. Впереди будут еще 
более серьезные спортивные состязания. Надо укреп­
лять и развивать моральные и физические силы, надо 
отрабатывать мастерство по всем видам спорта».

Интересы советского спорта требуют резкого повы­
шения мастерства наших спортсменов по ряду видов 
спорта и укрепления позиций на международной спор­
тивной арене в видах спорта, в которых ныне спортсме­
ны СССР являются ведущими в мире. Нет сомнения 
в том, что III Спартакиада народов СССР будет спо­
собствовать решению этой очень важной задачи, вы­
двигаемой самой жизнью.

Миллионы любителей спорта ждут свой праздник. 
Миллионы физкультурников и спортсменов уже нахо­
дятся на пути к финальным соревнованиям в Москве, 
накал спортивной подготовки к этому очередному слету 
лучших из лучших возрастает с каждым днем. Много­
численные призы, дипломы, медали, грамоты, свидетель­
ства ждут своих хозяев.

Очередной смотр достижений советских спортсме­
нов явится решающим этапом на пути подготовки к 
XVIII Олимпийским играм в Токио, где летом 1964 г. 
разгорится спортивный спор о мировом первенстве 
Эта высокая честь будет оказана нашим сильней­
шим спортсменам, сдавшим экзамен на спортивную 
зрелость на III Спартакиаде народов СССР.



А. ДОБРОВ

ЕВЯТЬ
БЕЛЫХ
ВЕРШИН

I

Инсбрук... В этом небольшом австрийском городе 
с 29 января по 9 февраля 1964 г. в девятый раз будет 
ттэходить Белая олимпиада — олимпийские состязания 
по зимним видам спорта.

Интересно, что IX Зимние олимпийские игры отде­
ляет от первых ровно 40 лет. История зимних игр мень­
ше. чем летних, но у Белых олимпиад есть уже и свои 
::збенности, и свои традиции, и свои герои.

II
Белые олимпиады стали проводиться через 28 лет 

после того, как в 1896 г. в Афинах состоялись I Летние 
олимпийские игры современного цикла. А тогда, при 
возрождении олимпиад, даже не было и речи о включе- 
323 зимних видов спорта в олимпийскую программу.
' 2ысль об этом возникла при подготовке ко II Летним 
г-тзмпийским играм. Но прошло еще несколько лет, 
* : е. наконец, в 1908 г. на IV Олимпиаде в Лондоне 
зсзтели не стали свидетелями выступлений фигуристов 
I г ::-:азательных матчей по хоккею с шайбой.

Уместно будет напомнить, что Лондонская олимпиа- 
: :  : казалась знаменательной для русского дореволю- 
тш:иного спорта: в состязаниях по фигурному катанию 
шяткократный чемпион России Николай Панин-Коло- 
■. - н завоевал золотую медаль. Эта почетная награ- 
п  так и осталась единственным золотым трофеем в 
п е т т мной коллекции олимпийских медалей, полученных
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русскими спортсменами. Лишь спустя 48 лет преемни­
ками Панина-Коломенкина стали советские олимпийцы...

Следующий серьезный шаг на пути признания зимних 
видов спорта в качестве олимпийских был сделан во вре­
мя VII Олимпиады в Антверпене (1920 г), куда вместе с 
фигуристами приехали и хоккеисты, но уже не для по­
казательных выступлений, а для участия в официальном 
олимпийском турнире.

Опыт выступления мастеров фигурного катания и хок­
кея на летних олимпиадах показал, что состязания по 
зимним видам спорта вполне могли бы составить про­
грамму самостоятельной олимпиады.

Именно с таким предложением выступил в 1921 и 
1922 гг. на конгрессах Международного олимпийского 
комитета его президент Пьер де Кубертен. Однако оба 
раза предложения Кубертена были встречены в штыки 
представителями Швеции и Норвегии, хотя именно они, 
казалось бы, должны были в первую очередь заинтере­
соваться идеей Белых олимпиад.

Почему же не соглашались скандинавы? Дело в том, 
что спортсмены этих стран принимали участие в тради­
ционных Северных играх, которые собирали весь цвет 
зимнего спорта. «Зачем нужны еще одни соревнова­
ния?»— рассуждали скандинавы. Кроме того, они счита­
ли, что зимние виды спорта нельзя относить к олимпий­
ским, поскольку их родиной являлась не древняя Эллада, 
а страны Севера, где они были чисто национальными ви­
дами спорта.

Разногласия между сторонниками и противниками 
проведения Белых олимпиад закончились победой пер­
вых. На конгрессе МОК а в 1922 г. Пьеру де Кубертен/ 
все же удалось настоять на том, чтобы зимние игры прс- 
водились отдельно от летних олимпийских игр. Однако к  
Кубертену пришлось кое в чем пойти на уступки сканди­
навам: олимпийскими зимние игры стали считаться лишь 
несколько лет спустя.

III

I Зимние игры открылись 26 января 1924 г. Они пре­
ходили во французском курортном городке Шамони, к . д; 
съехались 203 спортсмена из 16 стран Европы и Америнд 
В программу игр вошли состязания по фигурному кать-
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нию и хоккею, лыжному и конькобежному спорту, а так­
же по скоростному спуску на санях — бобслею. Соревно­
вания лыжников и конькобежцев, проводимые в Шамони, 
«перекочевали» из программы Северных игр (лыжные 
гонки на дистанции 18 и 50 км, северное двоеборье, прыж­
ки с трамплина, скоростной бег на 500, 1500, 5000 и 
10 000 м у конькобежцев). В качестве показательных 
выступлений были проведены лыжная гонка военных 
патрулей и турнир по керлингу (кеглям на льду).

Игры в Шамони закончились убедительной победой 
спортсменов Норвегии. В неофициальном командном 
зачете (по системе 7—5—4—3—2—1) они набрали 122,5 
очка, причем все эти очки были «добыты» лыжниками 
и конькобежцами. Норвежцы завоевали также и на­
ибольшее количество медалей — 18. На втором месте 
до сумме очков оказались спортсмены Финляндии (59,5), 
на третьем — представители США (29 очков). Героем 
игр в Шамони оказался норвежский лыжник Торлейф 
Хауг, он стал обладателем трех золотых и одной брон­
зовой олимпийских медалей.

После успешного проведения I Белой олимпиады ни 
у кого уже больше не возникало сомнений в целесооб­
разности зимних олимпийских состязаний. В 1926 г. в 
последний раз состоялись Северные игры. С этого вре­
мени Белые олимпиады стали единственными комплекс­
ными состязаниями по зимним видам спорта в мировом 
масштабе.

II Зимние олимпийские игры, состоявшиеся в февра­
ле 1928 г. в горном местечке Санкт-Мориц в Швейцарии, 
::брали 491 спортсмена из 25 стран. На этих играх впер- 
зые выступили представители Азии (японские спортсме­

ны. Олимпийская программа осталась без изменений, 
з нее дополнительно был включен лишь скелетон—спуск 
: горы на неуправляемых санях. (На последующих Бе­
лых олимпиадах состязания по этом виду спорта боль­
ше не проводились.)

В Санкт-Морице, как и в . Шамони, успех сопутство- 
зын норвежцам. Они набрали вдвое больше очков (93), 
-ем команда США, занявшая второе место. Финны на 
зтот раз передвинулись на четвертое место, пропустив 
з'згед спортсменов Швеции. В целом игры вновь прош­

лой знаком подавляющего преимущества скандина- 
з:з Они завоевали 23 медали из 39. Представители се­
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верных стран — конькобежец Клас Тунберг и лыжник 
Юхан Грётумсброотен — были лучшими спортсменами в 
Санкт-Морице.

За титулами чемпионов III Зимней олимпиады евро­
пейским спортсменам пришлось ехать за океан, в Соеди­
ненные Штаты Америки. Игры проводились в феврале 
1932 г. в местечке Лейк-Плэсид (на севере США), где 
собралось 300 спортсменов из 17 стран.

Организация соревнований в Лейк-Плэсиде оставля­
ла желать много лучшего. Достаточно сказать, что офи­
циальные итоги олимпиады были подведены лишь спус­
тя два года после ее окончания.

На III Белой олимпиаде в первый раз «споткнулись» 
норвежцы — они проиграли американским спортсменам 
в неофициальном командном зачете 17 очков. Органи­
заторы игр на этот раз победили не только в бобслее, но 
и в конькобежном спорте, где они набрали 45 очков про­
тив 14 у норвежцев. Крайне неудачно выступили ско­
роходы Швеции и Финляндии — они не могли взять ни 
одного очка.

Американцы были первыми и по числу медалей (12). 
На третьем месте в Лейк-Плэсиде была команда Кана­
ды, представители которой успешно выступили в состя­
заниях по хоккею, фигурному катанию и в скоростном 
беге на коньках.

Программа III Зимней олимпиады включала те же 
виды спорта, что и четыре года назад. Зато неофициаль­
ная часть программы содержала много нового. Впервые 
в истории Белых олимпиад были проведены показатель­
ные состязания по скоростному бегу на коньках для 
женщин. В них приняли участие 10 спортсменок США 
и Канады.

Проиграв на олимпиаде в Лейк-Плэсиде, норвежце 
взяли убедительный реванш на следующих Зимних иг­
рах, состоявшихся в феврале 1936 г. в Гармиш-Парте- 
кирхене (Германия).

Белая олимпиада 1936 г. проходила в сложной пол: 
тической обстановке, накануне второй мировой войны. 
Нацисты, пришедшие к власти в Германии, стремились 
использовать IV Зимние олимпийские игры в целях пгг- 
паганды нового, фашистского, порядка. Германское иге- 
вительство истратило огромные средства для подготгэ- 
ки олимпийской команды в надежде на то, что ей удагг-
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ся добиться победы на играх и тем самым доказать пре­
восходство так называемой арийской расы.

В знак протеста против проведения зимней олимпиа­
ды в стране, где установлена фашистская диктатура, 
многие известные спортсмены отказались приехать в 
Г армиш-Партенкирхен.

Программа олимпиады была значительно расширена 
за счет мужской лыжной эстафеты 4X10 километров, 
альпийского (горнолыжного) двоеборья для мужчин и 
женщин. Включение горнолыжных соревнований в про­
грамму Белых олимпиад позволило спортсменам стран 
Средней Европы, где горнолыжный спорт популярен, 
бороться за олимпийские медали.

IV Белая олимпиада показала, что норвежским 
спортсменам нет равных в зимних видах спорта. Они 
завоевали в Гармиш-Партенкирхене семь золотых, пять 
серебряных и три бронзовые медали. Норвежцы набра­
ли 100 очков в командном зачете. Немецкие спортсмены, 
которые были настроены на победу, остались на втором 
месте с 46 очками. Это был чувствительный удар по 
самолюбию «арийцев». Победители III Зимней олимпиа­
ды—американцы оказались на пятом месте, а канадцы— 
на девятом. Они неожиданно для всех проиграли в своем 
коронном виде спорта — хоккее с шайбой, уступив золо­
тую медаль команде Великобритании. Таким образом, 
гезероамериканцы на этот раз набрали всего 82,5 очка, 
тогда как в Лейк-Плэсиде они имели 131 очко.

Героями олимпиады в Гармиш-Партенкирхене стали 
представители Норвегии Ивар Баллангруд, занявший 
тт и первых и одно второе место в соревнованиях конько­
бежцев, и Соня Хени, которая в третий раз была увен- 
чзна лаврами олимпийской чемпионки в фигурном ка­
тании.

Вторая мировая война не дала возможности провести 
тчередные Белые олимпиады в 1940 и 1944 гг. Только в 
- >48 г., после двенадцатилетнего перерыва, представи- 
тели зимних видов спорта вышли на старты V олимпий­
ских состязаний. Они состоялись в том же Санкт-Мори- 
пе. где в 1928 г. проводились II Зимние игры.

На этот раз в состязаниях приняли участие 878 спорт- 
::че:-:ов из 28 стран. Олимпийская программа вновь была 
тзтдшрена. В комплекс горнолыжных состязаний, кроме 

-тайского двоеборья, включили еще состязания по
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специальному слалому и скоростному спуску для муж­
чин и женщин. Программа показательных выступлений 
содержала гонку военных патрулей и зимнее пятиборье 
(лыжная гонка, стрельба, скоростной спуск, фехтование, 
конный кросс).

Состязания в Санкт-Морице закончились победой 
шведов, которые набрали в неофициальном командном 
зачете 70 очков. Это был наивысший успех шведских 
спортсменов за всю историю Белых олимпиад. 43 очка 
принесли команде-победительнице лыжники и 2 1  очко — 
конькобежцы. Всего на два очка отстали от скандинавов 
швейцарцы. На третьем месте оказались спортсмены 
США.

Олимпийцы Норвегии смогли набрать лишь 57,5 очка. 
Их слабое выступление объяснялось тем, что во время 
второй мировой войны Норвегия была оккупирована 
гитлеровцами, и это, безусловно, сказалось на развитии 
спорта в стране. Однако по количеству медалей норвеж­
цы не отстали от победителей олимпиады: и те и другие 
завоевали по 4 золотые, 3 серебряные и 3 бронзовые 
медали.

Реванш за поражение в первой послевоенной Белой 
олимпиаде норвежским спортсменам пришлось брать у 
себя на родине, в Осло. Выступая в роли организаторов 
VI Зимних олимпийских игр, норвежцы сумели превра­
тить их в грандиозный праздник зимнего спорта. Впер­
вые Белая олимпиада проводилась не в малонаселен­
ном курортном местечке, а в большом городе. Поэтому 
состязания сильнейших представителей зимних видов 
спорта смогли посмотреть сотни тысяч зрителей.

14 февраля 1952 г. на стадионе «Бишлет» состоялось 
торжественное открытие VI Белой олимпиады. Она соб­
рала 960 спортсменов из 30 стран Европы, Америки 
Азии и Австралии. Эти игры были наиболее представи­
тельными за всю историю Белых олимпиад.

В программу олимпийских состязаний впервые был 
включен гигантский слалом и лыжная гонка на 1 0  о  
для женщин. В качестве показательных выступлений : 
Осло были проведены игры по хоккею-бенди.

«Хозяева» олимпиады — норвежцы — сумели восста­
новить свою былую славу. В командном зачете они вы­
брали 104,5 очка, оставив далеко позади спортсмен:? 
США (77,5). Норвежцы установили рекорд и по коли-ь
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ству завоеванных золотых медалей — 7. Три золотые 
медали принес своей команде выдающийся норвежский 
скороход Ялмар Андерсен.

Олимпийская лыжня в Осло оказалась счастливой 
для финских спортсменов. Благодаря удачному выступ­
лению в лыжных гонках команда Финляндии вышла на 
третье место. Полный провал потерпели на этот раз 
шведские лыжники и конькобежцы: они смогли завое­
вать лишь три бронзовые медали.

Успех в Осло был последним в серии побед норвеж­
цев на Белых олимпиадах. На этом закончилось их 
триумфальное шествие, которое началось в 1924 г. в 
Шамони и было продолжено затем в Санкт-Морице и 
Гармиш-Партенкирхене. На играх 1956 г. скандинавы 
были вынуждены отдать пальму первенства на Белых 
олимпиадах в руки советских спортсменов, которые 
впервые вышли на арену зимних олимпийских состя­
заний.

В 1949 г. на очередном заседании Международного 
тлимпийского комитета в Риме было решено поручить 
проведение VII Белой олимпиады Италии. И через 

лет, зимой 1956 г., маленький итальянский городок 
Кортина д’Ампеццо, расположенный в Доломитовых 
Альпах, стал спортивной столицей мира.

К открытию олимпиады были выстроены такие вели- 
лепные спортивные сооружения, как Ледяной стадион, 

трамплин «Италия», Снежный стадион. Подготовка к 
Зимним олимпийским играм обошлась Италии в 6  млн. 
долларов. Но зато спортсмены остались довольны — ус­
ловия соревнований оказались прекрасными.

VII Зимние олимпийские игры открылись в торжест­
венной обстановке 26 января 1956 г. В этот день на ста­
дионе собралось 923 спортсмена из 32 стран. Тепло 
вшла встречена команда советских спортсменов, впер­
вые принимавших участие в зимних олимпиадах.

«Самый знаменательный факт Зимних олимпийских 
игр 1956 г.'—участие в них России», — писала одна из 
ш рубежных газет. Выступление советских спортсменов 
з Кортина д’Ампеццо явилось событием, получившим 
шромный политический резонанс. Оно имело важней­
шее значение в расстановке сил на международной спор­
тивной арене.

Программа соревнований VII Белой олимпиады пре­
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терпела некоторые изменения. Вместо лыжных гонок на 
дистанцию 18 км было решено провести состязания 
лыжников на дистанции 15 и 30 км. Лыжники-двоебор­
цы также теперь соревновались в гонке на 15 км. У лыж­
ниц впервые разыгрывалась эстафета 3 x 5  км.

Одиннадцать дней на ледяных дорожках, хоккейных 
полях и лыжных трассах Кортина д’Ампеццо шла напря­
женная спортивная борьба. Участие советских спорт­
сменов придало играм небывалую остроту.

В центре внимания на VII Зимней олимпиаде были 
состязания по лыжному спорту — лыжным гонкам, двое­
борью, горнолыжному спорту и прыжкам с трамплина. 
Одновременно с олимпийскими состязаниями в Корти­
на д’Ампеццо проводился чемпионат мира. Таким обра­
зом, победитель награждался двумя медалями — олим­
пийской и медалью за первенство мира.

В лыжных гонках участвовало 187 спортсменов из 
19 стран. Как и ожидалось, основная борьба велась 
между спортсменами Финляндии, Швеции, Норвегии 
и Советского Союза. Эти страны выставили хорошо под­
готовленные команды, силы которых были приблизи­
тельно равны. Об этом свидетельствует тот факт, чт: 
золотые медали у мужчин были поровну разделены меж­
ду четырьмя командами: спортсмены каждой страны
получили по одной медали. В гонке на дистанци:-: 
15 км победителем вышел норвежец X. Бренден, в гон­
ке на 30 км — финн В. Хакулинен, на 50 км — швед 
С. Ернберг, а золотая медаль в эстафете 4X10 км бь:.~: 
завоевана советскими спортсменами Ф. Терентьевы--: 
П. Колчиным, Н. Аникиным, В. Кузиным.

В соревнованиях среди женщин дистанцию на 10 ж. 
выиграла чемпионка мира 1954 г. Любовь Козырева, • 
эстафете 3 x 5  километров победили финские спор 
сменки.

В целом команда советских лыжников завоевала - 
золотые, 2  серебряные и 3 бронзовые медали.

В соревнованиях по лыжному двоеборью принял: 
участие 36 спортсменов из 12 стран. Советские двоес::- 
цы выступили слабее, чем ожидалось: Н. Гусаксь —
седьмое место, А. Федоров — десятое, Ю. Мошки.- — 
тринадцатое, У. Каяк — двадцать шестое.

Плохо выступили и наши прыгуны с трамплина. 
Лучший из них — Н. Шамов занял лишь шестнадцд-ж
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место. Впервые в истории олимпийских игр в этом виде 
соревнований потерпели поражение норвежцы. Лучшим 
здесь был финн А. Хюваринен.

Соревнования по горнолыжному спорту, в которых 
выступали 143 спортсмена, еще раз подтвердили высо­
кий класс австрийцев, швейцарцев и немцев. Личные 
состязания горнолыжников ознаменовались триумфаль­
ным успехом австрийского спортсмена Тони Зайлера. 
Он выиграл все три вида: слалом, скоростной спуск, ги­
гантский слалом.

Советские горнолыжники значительно уступали в 
мастерстве спортсменам других стран. Лишь одна Евге­
ния Сидорова в соревнованиях по слалому сумела занять 
третье место и завоевать бронзовую медаль.

Соревнования по конькам в Кортина д’Ампеццо, про­
водившие на катке озера Мизурина, привлекли 70 спорт- 
вменов из 17 стран и были самыми выдающимися за 
всю историю мирового конькобежного спорта. Отличи- 
твльной особенностью этих соревнований явилась высо- 
нзя спортивная подготовка большинства участников. 
3 ходе состязаний был установлен 41 национальный 
рекорд.

Особенно высокие результаты были показаны в беге 
гг 500 м — 8  спортсменов вышли из 42 сек., а советский 
спринтер Евгений Гришин, показавший 40,2 сек., стал 
рзтзым рекордсменом мира, завоевавшим этот титул на 
Зимних олимпийских играх. В беге на 1500 м три конь- 
ввбежца показали результат выше мирового рекорда.

Наши скороходы на льду озера Мизурина выступи­
ли отлично. Они завоевали четыре золотые медали (из 
пяти), одну серебряную и две бронзовые. Конькобеж- 
х-м других стран досталось лишь пять медалей. Совет- 
::-д1е спортсмены установили 2  мировых и 3 олимпий­
ских рекорда и набрали 44 очка — столько же, сколько 
снькобежцы остальных стран вместе взятые.

Турнир по хоккею с шайбой в Кортина д’Ампеццо 
выл самым сильным за всю историю олимпийского хок- 
1  в в по составу участвующих команд. В соревнованиях 
внввупали 1 0  команд, в том числе и чемпион мира

:5 г. канадская команда «Китченер Ватерлоо Дат- 
яжен \  Тем более почетной была победа, одержанная 
«светскими хоккеистами. Они выиграли все встречи, на- 
б:гз в финальной группе 10 очков из десяти. Наши
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спортсмены завоевали сразу три почетных звания: олим­
пийских чемпионов, чемпионов мира и чемпионов 
Европы.

Советские спортсмены не участвовали в соревнова­
ниях по фигурному катанию и бобслею.

В фигурном катании наиболее успешно выступали 
американские спортсмены, в состязаниях по бобслею — 
представители Италии и Швеции.

В итоге VII Зимних олимпийских игр советские 
спортсмены заняли первое общекомандное место как по 
количеству очков, так и по числу завоеванных ме­
далей.

Количество очков, полученных спортсменами 
стран— участниц VII Зимних олцмпийских игр

1. С С С Р . . . . 103 о ч к а 10. К а н а д а  . . . . . 16 оч:: : :
2 . А в с т р и я  . . . 6 6 ,5  » 11. Ф р а н ц и я  . . . . 10 »
3 . Ф и н л я н д и я  . . 57 о ч ко в 12. Г о л л а н д и я  . . . . 7 »
4 . Ш в ец и я  . . . . 56 » 13. П о л ь ш а  . . ' . . . 6 ъ
5 .  С Ш А  . . . . . 4 8 , 5  о ч к а 14— 15. Ч е х о с л о в а к и я  . . . 5 »
6 . Ш в е й ц а р и я  . . 4 6 ,5  » 14— 15. Я п о н и я  . . . . . . 5 >
7 . Н о р в е г и я  . . . 41 о ч к о 16— 17. В е л и к о б р и т а н и я . . 4 очка
8. И т а л и я  . . . . 2 8 , 5  о ч к а 16— 17. В е н гр и я  . . . . . . 4 »
9» О б ъ е д и н е н н а я 18. И с п а н и я  . . . . . .3 »

к о м а н д а  Г Д Р И
Ф Р Г  . . . . . 21 о ч к о

Таким образом, олимпийская команда СССР наб:: 
ла почти столько же очков, сколько занявшие второе : 
третье места команды Австрии и Финляндии, вместе 
взятые.

Неудачно выступили в Кортина д’Ампеццо спортсме­
ны США и Норвегии. По сравнению с играми 195В - 
они резко снизили свои результаты.

Таким образом, основной итог VII Белой Олимп::: 
ды в спортивном отношении состоял в том, что она вне­
сла коренные изменения в расстановку сил в зимнпп 
видах спорта. Игры в Кортина д’Ампеццо явились н :--  
ным вкладом в дело укрепления дружбы между нар:ни­
ми, в торжество олимпийских идей.
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Количество медалей , полученных спортсменами 
стран—участниц VII Зимних олимпийских игр

Страны Золо­
тые

Сереб­
ряные

Брон­
зовые Всего

1. С С С Р ........................................................... 7 3 6 16
2 . А в с т р и я ...................................................... 4 3 4 11
3. Ш в е ц и я ...................................................... 2 4 4 10
4. Ф и н л я н д и я ................................................. 3 3 1 7
5. С Ш А  ........................................................... 2 3 2 7
6 . Ш в е й ц а р и я  ............................................ 3 2 1 6
7 . Н о р в е г и я  ................................................. 2 1 1 4
8 . И т а л и я  ...................................................... 1 2 — 3
9. К а н а д а  ...................................................... — 1 2 3

10. О б ъ е д и н е н н а я  к о м а н д а  Г Д Р  и 
Ф Р Г ................................................................ 1 1 2

11. Я п о н и я  ...................................................... — 1 — 1
12. П о л ь ш а ...................................................... — — 1 1
13. В е н г р и я ...................................................... — — 1 1

IV
Окончились Зимние игры в Кортина д’Ампеццо. На­

ступил четырехлетний перерыв между Белыми олим­
пиадами. Спортсмены выступали в национальных чем­
пионатах, международных встречах, осмысливали уро­
ни Олимпиады 1956 г. И уже тогда их планы были 
нацелены на грядущие сражения Зимних игр 1960 г., 
которые должны были состояться в США, в высокогор­
ном местечке Скво-Вэлли, расположенном на границе 
между двумя североамериканскими штатами — Невада 
г Калифорния.

Скво-Вэлли, или «Долина индианок», находится в 
горах Сьерра-Невада на высоте 1889 м над уровнем 
коря. В 1955 г., когда было принято решение провести 
VIII Зимние олимпийские игры в Скво-Вэлли, это мес­
течко представляло собой небольшой высокогорный 
курорт. Однако организаторы олимпийских игр в корот- 
нне сроки сумели превратить Долину индианок в круп­
ней центр зимнего спорта. Впервые в истории Белых 
г-гнмпиад в Скво-Вэлли была построена специальная 
:.тчмпийская деревня, где размещались участники со- 
гезнований.
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18 февраля 1960 г. на ледяной арене Скво-Вэлли, у 
подножия Башни наций, загорелся олимпийский огонь. 
Прежде чем попасть в Долину индианок, он проделал 
долгий путь. Его зажгли 31 января в норвежской дерев­
не Моргедаль, в хижине, некогда принадлежавшей 
С. Нурхейму, выдающемуся норвежскому лыжнику 
прошлого столетия. Олимпийский огонь для игр 1952 г. 
в Осло также был доставлен из этой хижины.

Организаторы VIII Зимних игр решили заимствовать 
огонь в Норвегии после того, как руководители гречес­
кого олимпийского комитета отказались доставить огонь 
из Олимпии, мотивируя это тем, что он должен быть 
сохранен для Летних олимпийских игр.

В момент торжественного открытия VIII Зимних 
олимпийских игр на Ледяном стадионе выстроились 749 
спортсменов под национальными флагами 30 госу­
дарств. Самой крупной была объединенная команда 
ГДР и ФРГ — 85 человек. 84 человека насчитывала 
команда США и 67 — команда Советского Союза.

На следующий день участники олимпиады вступили 
в борьбу за звание чемпионов игр.

Программа состязаний в Скво-Вэлли была расшире­
на за счет женского конькобежного спорта. Советский 
Союз давно предлагал покончить с дискриминацией 
женщин в мировом спортивном движении, и вот, нако­
нец, справедливость восторжествовала. Впервые кг 
олимпийские старты вышли также участники соревнова­
ний по биатлону.

Как и на Олимпиаде 1956 г., важнейшей частью прог­
раммы в Скво-Вэлли были лыжные состязания. Трассъ 
лыжных гонок пролегали в 27 км от Скво-Вэлли, г 
районе Маккини-Крик. В лыжных гонках на этот гг: 
доминировали скандинавы, в то время как совете:-::-: 
лыжники не смогли добиться большего, чем две бр:г- 
зовые медали. Первая золотая медаль, по традпш: 
международных соревнований, разыгрывалась на ш :- 
танции 30 км. Она досталась шведу С. Ернбергу. А -  
шим из наших гонщиков был Н. Аникин, он занял г:~  
тье место. На дистанциях 15 и 50 км победителями : ъ- 
шли соответственно норвежец X. Брусвеен И С 
К. Хямялайнен. В этих видах программы наши ль:;-::-д- 
ки не смогли попасть в число призеров. Лишь в эстгга- 
те 4хЮ  км они завоевали еще одну бронзовую мед—ш.
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В эстафете победу для финнов вырвал 36-летний Вейк- 
:-:о Хаккулинен.

На результатах советских лыжников, несомненно, 
сказалось отсутствие их лидера Павла Колчина, кото­
рый заболел перед самыми соревнованиями. Однако от 
наших спортсменов можно было ожидать большего: по 
сравнению с Кортина д’Ампеццо они сделали шаг назад.

Советские женщины имели большое преимущество 
з гонках. Они заняли 4 первых места на дистанции 
10 км. Команда СССР, считалась основным претенден­
том на победу в эстафете 3 x 5  км. Но здесь успеха до­
солись шведки. Это была одна из многих неожиданно­
стей в Скво-Вэлли.

Лучше, чем на прошлых Олимпийских играх, высту­
пили наши двоеборцы (Н. Гусаков — третье место, 
Д. Кочкин — пятое, М. Пряхин — двенадцатое, Л. Фе­
доров— шестнадцатое) и прыгуны с трамплина (Н. Ка­
менский— четвертое место, К. Цакадзе — девятое, 
Н. Шамов — десятое, Л. Федоров — двадцать пятое).

Сенсационной была победа в северном двоеборье 
лодого немецкого спортсмена Георга Тома. Он пер­

сам за всю историю зимних олимпиад нанес поражение 
скандинавским спортсменам, которые всегда были хо­
зяевами в этом виде состязаний. Еще один чувстви­
тельный удар пришлось выдержать скандинавам в со- 
сззнованиях по прыжкам с трамплина. Здесь первенст- 
*озал спортсмен из ГДР Хельмут Рекнагель. Правда, 
з;:еда Рекнагеля не была неожиданной: еще до откры­
тие игр его прочили в .олимпийские чемпионы.

В Скво-Вэлли проводились состязания по самому 
(■слодому олимпийскому виду спорта — биатлону (лыж- 
г:с гонка на 20 км со стрельбой из винтовки). Совет- 
ехке спортсмены показали неплохие результаты: все
пев вошли в шестерку лучших. Бронзовую медаль за- 
зоззал А. Привалов. Однако наша команда выступила 

же своих возможностей: и А. Привалов, и чемпион
■зга 1959 г. В. Меланин были в силах завоевать золо- 
~ медаль.

В горнолыжных видах соревнований как у мужчин, 
н у женщин имелось много равноценных лыжников, 
-:_о случай играл здесь существенную роль. В ско­

тч спуске и в гигантском слаломе трассы были
*ш:статочно трудными, чтобы выявить действительно
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сильнейших (особенно в скоростном спуске для муж­
чин).

Соревнования горнолыжников подтвердили возрос­
шее мастерство спортсменов Франции, США, общегер­
манской команды. Несмотря на то, что австрийцы за­
воевали 1 золотую, 2  серебряные и 2  бронзовые медали, 
среди них не нашлось такого спортсмена, который мог 
бы стать преемником славы Тони Зайлера. В противо­
положность австрийцам сильно выступили на этот раз 
французы, получившие 1 золотую и 2  бронзовые медали. 
Особенно успешным было их выступление в троеборье, 
которое хотя и не является олимпийским видом, но про­
водилось Международным лыжным союзом как первен­
ство мира. Здесь французы Ги Парийя и Шарль Бозон 
заняли первые места.

Аналогичная ситуация сложилась также у женщин. 
Спортсменки Австрии уступили свои ведущие позиции. 
Немцы благодаря X. Библь завоевали золотую медаль, а 
Б. Хеннебергер получила бронзовую медаль. Еще лучше 
были результаты немок в альпийском троеборье, где они 
заняли второе, третье и четвертое места.

Советские горнолыжники не приехали в Скво-Вэллп. 
Участие в олимпийских стартах приняли только наш: 
женщины, но они не дали своей команде ни одного очке 
между тем в 1956 г. Евгения Сидорова сумела завоеват- 
бронзовую медаль.

Скороходы в Скво-Вэлли впервые в истории Бель" 
олимпиад выступали на искусственном катке специальн: 
построенном к олимпийским играм. Соревнования пр> 
шли успешно для советских конькобежцев, особенно диг 
женщин. Наши спортсменки набрали 56,5 очка, собрее 
обильный урожай медалей: 3 золотые, 2  серебряные
1 бронзовую. Мужчины принесли своей команде 38 с- 
ков (в 1956 г. — 44) и также вышли на первое место г: 
числу завоеванных медалей: 3 золотые, 1 серебряна?: »
2 бронзовые. Лидером коллектива был Евгений Гришка: 
Он первенствовал в беге на 500 м и вместе с норвежка* 
Роальдом Осом стал победителем на дистанции 1500 и. 
Хорошо поддержал Гришина олимпийский дебютант Ей > 
тор Косичкин — на стайерских дистанциях он пол ~
1 золотую и 1 серебряную медали. Слабо выступила : 
советской команде Н. Штельбаумс, В. Шилыковскиа с 
Л. Зайцев, хотя на них возлагались большие надеж;^
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В олимпийских состязаниях конькобежцев были по­
казаны высокие результаты, особенно в беге на 1 0  0 0 0  м. 
Норвежец Кнут Юханессен на этой дистанции совершил 
:лортивное «чудо» — впервые перешагнул рубеж 16 мин. 
Он показал 15.46,6. Виктор Косичкин также вышел из 
гэаниц 16 мин., установив всесоюзное достижение — 
15.49,2.

На долю наших конькобежцев пришлось две трети 
олимпийских медалей, завоеванных советской командой. 
Лишь К- Юханнесен, Р. Ос и Хельга Хаазе смогли отвое­
вать у советских скороходов золотые медали.

В турнире по хоккею с шайбой вновь не повезло ка­
надцам. В Кортина д’Ампеццо они лишились золотых 
педалей и заняли скромное третье место. В Скво-Вэлли 
канадская команда поднялась на ступеньку выше. Олим­
пийскими чемпионами стали «хозяева» олимпиады, а со- 
зетские спортсмены на этот раз завоевали бронзовые 
медали и звание чемпионов Европы.

В фигурном катании Керол Хейсс и Дэвид Дженкинс 
• оба США) превзошли всех своих конкурентов. Хорошее 
впечатление оставила юная немецкая пара — М. Килиус 

Ю. Боймлер (третье место). Впервые выступавшие на 
олимпийских играх Н. Жук и С. Жук принесли своей 
команде одно зачетное очко. Другая советская пара — 
Л. Белоусова и О. Протопопов — заняла девятое место. 
5 одиночном катании как среди женщин, так и среди 
мужчин советские спортсмены участия не прини­
мали.

В итоге соревнований фигуристы США с 25 очками 
воняли первое место в командном зачете. На второе ме- 
вго вышли канадцы (14 очков). Успешно выступили фи- 
гуристы Чехословакии. Набрав 8  очков, они опередили 
представителей других европейских стран. Неудача по­
стигла постоянных призеров Белых олимпиад — фигурис- 
тоз Австрии. На этот раз они вернулись домой без еди­
ной медали.

VIII Зимние олимпийские игры закончились убеди­
тельной победой советских спортсменов. За 10 дней ост- 
::к  спортивной борьбы на ледяных дорожках, лыжных 
•рассах и хоккейных полях команда Советского Союза 
оозоевала 2 1  медаль из 81, разыгранной на олимпиаде. 
Гозетские спортсмены получили на 5 медалей больше, 
: 3v в Кортина д’Ампеццо.
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Количество медалей, полученных спортсменами 
стран —  участниц VIII Зимних олимпийских игр

С т р а н ы З о л о ­
т ы е

С е р е б ­
р я н ы е

Б р о н ­
з о в ы е В сего

1. С С С Р ........................................................... 7 5 9 21
2 . С Ш А  .......................................................... 3 4 3 10
3. О б ъ е д и н е н н а я  к о м а н д а  Г Д Р  и 

Ф Р Г ............................................................... 4 3 1 8
4 . Ф и н л я н д и я ................................................. 2 3 3 8
5. Ш в е ц и я ..................................................... 3 2 2 7
6. Н о р в е г и я  ................................................. 3 3 — 6
7. А в с т р и я ...................................................... 1 2 3 6
8 . К а н а д а  ...................................................... 2 1 1 4
9 . Ф р а н ц и я ...................................................... 1 — 2 3

10. Ш в е й ц а р и я  ............................................ 2 — — 2
11. П о л ь ш а ...................................................... — 1 1 2
12. Г о л л а н д и я ................................................. — 1 1 2
13. Ч е х о с л о в а н и я ........................ __ 1 __ 1
14. И т а л и я  ...................................................... 1 1

28 26 27 81

По сумме набранных очков в неофициальном команд­
ном зачете олимпийцы Советского Союза также оканг- 
лись впереди представителей других стран.

Количество очков, полученных спортсменами 
стран—участниц VIII Зимних олимпийских игр

1. С С С Р  . . 1 4 6 ,5  о ч к а  
2— 3. С Ш А  . . .  62 »
2— 3. Ш в е ц и я  . . 62 »

4. О б ъ е д и н е н ­
н а я  к о м а н ­
да Г Д Р  и
Ф Р Г  . . . 5 8 ,5  »

5 . Ф и н л я н д и я  54 »
6 . Н о р в е г и я  . 45 о ч к о в
7 . А в с т р и я  . .3 2 ,5  о ч к а

8 . К а н а д а  . . . .  26 п  ■
9. Ф р а н ц и я  . . . .  24 -

10. Ш в е й ц а р и я  . . . 2 0 . :  »
11. П о л ь ш а ................... 16 :■= щ
12. И т а л и я ................... 1 5 ,5  л я

13— 14. Ч е х о с л о в а к и я  . 11 .■ т л и
13— 14. Г о л л а н д и я  . . .  11

15. Я п о н и я ....................6 . :  щ.....»
16. В е л и к о б р и т а н и я  1

VIII Зимние олимпийские игры вылились в б:н!_иШ 
праздник любителей зимнего спорта. Олимпиада - _.в 
раз продемонстрировала стремление молодежи гн: а л  
стран к спортивной дружбе и сотрудничеству.
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V

VII и VIII Зимние олимпийские игры прошли на вы­
соком спортивном уровне, они продемонстрировали воз­
росшее спортивное мастерство представителей зимнего 
спорта многих стран. На последних Белых олимпиадах 
/спешно выступали спортсмены Советского Союза, США, 
Финляндии, Швеции, Австрии, Норвегии, объединенной 
команды ГДР и ФРГ. В отдельных номерах олимпий­
ской программы теперь все труднее удерживать завоеван­
ные позиции, сохранять монополию, хотя, конечно, игры 
выявляют и признанных лидеров и неизбежных аутсай­
деров.

Игры в Кортина д’Ампеццо и Скво-Вэлли были одни­
ми из самых представительных за всю историю Белых 
слимпиад. Отличительной чертой этих игр является ши­
рокое участие в них женщин.

Но самая главная особенность последних Белых 
слимпиад заключается в том, что они из чисто спортив­
ного мероприятия превратились в крупнейший между­
народный праздник мира и дружбы между спортсмена­
ми. Игры 1956 и 1960 гг. показали большую жизненную 
силу олимпийского движения и явились важным вкла­
дом в дело укрепления дружественных отношений между 
молодежью разных стран.

Олимпийские игры в наше время являются одним из 
важных средств укрепления дружбы и мира между наро­
дами. В своем Послании участникам Олимпийских игр 
‘-Э50 г. Н. С. Хрущев писал: «Олимпийские игры — хо- 
вошая традиция международного спортивного движения. 
I лимпийский огонь зажигает в сердцах людей дух това­
рищества, зовет к честному соревнованию, способствует 
укреплению дела мира и взаимопониманию».

Наступление нового этапа в истории зимних олим­
пийских игр явилось следствием участия в них спортсме­
нов Советского Союза и других социалистических стран. 
Дух дружбы, взаимопонимания и товарищеской чутко- 
гти, который внесли спортсмены СССР и стран социали­
стического лагеря, способствовали превращению олим­
пийских игр в подлинные праздники мира и дружбы. 
Гтмечая победу, одержанную советской командой в 
Зкво-Вэлли, президент Международного олимпийского 
комитета Э. Брендедж заявил корреспондентам, что со-
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ветские спортсмены «особенно понравились американ­
цам тем, что внесли свой большой вклад в чудесную об­
щую атмосферу, которая царила в эти дни в Америке».

VI

Участие в олимпийских состязаниях по зимним видам 
спорта явилось для советских спортсменов лучшей шко­
лой спортивного мастерства, сыграло огромную роль в 
росте достижений, подняло престиж советского спорта.

Четыре года отделяют нас от прошлой Белой олим­
пиады в Скво-Вэлли. За это время во многих странам 
мира была проделана большая работа по развитию зим­
них видов спорта. В нашей стране в качестве одного и; 
этапов подготовки к IX Зимним олимпийским играм бы­
ла проведена V Всесоюзная зимняя спартакиада проф­
союзов— одно из самых массовых соревнований по зим­
ним видам спорта в СССР за последние годы. На старт 
спартакиады вышло 6 млн. человек. Для выявления луч­
ших спортсменов в составы сборных команд по зимним 
видам спорта в нашей стране был объявлен всесоюзным 
олимпийский конкурс.

На IX Зимних олимпийских играх спортсменам С: 
ветского Союза придется отстаивать звание сильнейшим 
Нашими основными соперниками в командном за­
чете будут спортсмены Скандинавских стран, США 
объединенной команды ГДР и ФРГ, Австр::: 
В отдельных видах программы назвать сильней”. : 
труднее, но если ориентироваться по результатам нем 
венств мира, которые проходили в 1961 —1963 гг., тс I 
здесь картина более или менее ясна. Нет сомнений в м м  
например, что в авангарде женского лыжного спо:~^ 
(равнинные гонки) и конькобежного спорта идут ссзз~- 
ские спортсменки. У мужчин в скоростном беге на кы-ы- 
ках пальма первенства перешла к скороходам Норвемеи 
и Швеции, особенно убедительны их победы на поем зм­
ием чемпионате мира в Японии. Скандинавы доминир л  
сейчас и в лыжных гонках. В северном двоеборье и птич­
ках с трамплина за победу будут бороться предста: 
ли нескольких стран, в том числе и Советского Со:-:: с 
Наши спортсмены являются наиболее вероятными г : -- 
тендентами на золотые медали в биатлоне, подтверы-ын-
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няе этому — их успех на чемпионате мира 1963 г. в Инс­
бруке.

В борьбе за золотые медали в горнолыжном спорте 
были спортсмены, как и раньше, не могут рассчитывать 
га успех. Здесь впереди представители Центральной Ев- 

:пы и США. На титул олимпийских чемпионов по хок- 
1 сю на этот раз будут претендовать команды «большой
- ттверки»— СССР, Канады, Чехословакии и Шве-
- Много неожиданностей может принести соперниче- 
г-зо на олимпиаде фигуристов Европы и Северной Аме-

ки. У наших спортсменов хорошие шансы в фигурном 
1 -танин.

IX Зимние олимпийские игры будут проведены в Инс­
бруке— столице Тироля. Программа игр в Инсбруке 
включает соревнования по лыжам (гонки, горнолыж- 

виды, прыжки, двоеборье), скоростному бегу на 
ках, хоккею, фигурному катанию, современному

•тему двоеборью (биатлону), бобслею, скоростному 
пуску на санках и айсшиссену (разновидность кер­
линга).

Программа IX Олимпиады расширится по сравнению 
с -рами 1960 г. за счет лыжной гонки для женщин на 
т ос и прыжков с малого трамплина, а также спуска на 

1н:-:зх, бобслея (последний раз он входил в олимпий- 
пггю программу на VII Играх в Кортина д’Ампеццо) и 
■йсшнссена (показательные выступления).

3 Инсбруке будут разыграны 34 золотые медали. До 
Жгго наибольшее количество медалей разыгрывалось в 
С з >Вэлли (28).

По предварительным данным, IX Белая олимпиада 
втдет рекордной как по числу участников, так и по ко- 
■■»еству стран, представители которых выступят в со-

: заниях.
тору к заблаговременно начал подготовку к Олим-' 

тт • • л играм. Уже к концу 1962 г. было закончено 
оетельство большинства спортивных сооружений 
зетнйского комплекса. Подготовка к олимпиаде ве­

дь под лозунгом «возврата к разумным играм». Орга- 
. • : ы игр стремились к простоте и целесообразности 

расчетом, чтобы олимпийские сооружения после 
ваний могли быть использованы для проведения 

энальных состязаний и международных встреч. Это- 
ттттрийцев научил, видимо, печальный опыт Скво-
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Вэлли, где спортивные сооружения возводились с расче­
том только на олимпийские игры.

Места соревнований в Инсбруке расположены на тер­
ритории свыше 200 кв км (в 10 раз больше, чем в Скво- 
Вэлли) и находятся друг от друга на расстоянии до 
40 км.

Торжественное открытие IX Зимних олимпийских игр 
состоится на центральном сооружении олимпийского 
комплекса — трамплине на горе Бергизель. Вокруг 
трамплина амфитеатром расположены бетонированные 
трибуны на 60 тыс. зрителей.

Бергизельский трамплин существует давно. Для про­
ведения олимпийских состязаний его коренным образом 
реконструировали. Объем выполненных при этом земля­
ных работ составил около 140 тыс. кубометров.

Наклон олимпийского трамплина составляет 38 гра­
дусов, мощность достигает 93—95 м. Пока рекорд трамп­
лина, установленный в декабре 1961 г. австрийцем Вилл: 
Эггером, равен 89,5 м.

Прыжки с трамплина — популярный вид спорта н 
Австрии. Достаточно сказать, что во время традицион­
ных «турне четырех трамплинов» в Инсбруке собирает­
ся до 40 тыс. зрителей. Поэтому вряд ли можно ошибить­
ся, сказав, что гора Бергизель — вполне подходящее ме:- 
то и для официальной церемонии открытия Бел: 
олимпиады и для олимпийского огня, который загорит 
здесь 29 января 1964 г. (до этого торжественное откры­
тие олимпиад проходило на стадионах).

Лыжные гонки, соревнования по северному двоеборы-: 
и современному зимнему двоеборью состоятся в куро:~ 
ном местечке Зеефельд, в 20 км от Инсбрука.

Зеефельд расположен на высоте 1200 м над уровне* 
моря, в долине, защищенный от фена (так в Тироле на­
зывается теплый ветер), поэтому организаторы игр ун: 
рены, что трассы соревнований будут в отличном 
стоянии.

Часть трасс была уже опробована в прошлом сез::-е 
сильнейшими лыжниками Австрии на национальном пет- 
венстве. В январе — феврале 1963 г. в Зеефельде пр :: > 
дился чемпионат мира по современному зимнему дн: 
борью, состоялись крупные международные состязан - 
лыжников и двоеборцев. Участники и специалисты Z-~J 
высокую оценку трассам будущих олимпийских игр.
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Состязания фигуристов и турнир по хоккею с шайбой 
будут проходить на Ледяном стадионе, строительство 
которого завершится нынешней осенью. Сооружение 
состоит из крытого стадиона с искусственным ледяным 
полем размером 30x60 м. Трибуны имеют 2 тыс. мест 
для сидения и 8 тыс. мест для стояния.

С южной стороны к Дворцу прилегает открытый ста­
дион с искусственной 400-метровой дорожкой для скоро­
стного бега на коньках. В центре открытого стадиона — 
две площадки для тренировок фигуристов длиной 112 м 
и шириной 30 м.

В октябре — ноябре на Ледяном стадионе состоятся 
соревнования по фигурному катанию, скоростному бегу 
на коньках и хоккею с шайбой с участием известных 
спортсменов и сильнейших команд Европы и Америки. '

Предварительные игры по хоккею будут проходить 
на искусственном катке Мессехале («Зал выставки»).

Горнолыжники будут соревноваться в 17 км южнее 
Инсбрука, в местечке Лицум. В оборудовании олимпий­
ских трасс принимали участие виднейшие иностранные и 
австрийские специалисты. Олимпийская трасса для ско­
ростного спуска в мужском первенстве проложена на горе 
Пачеркофель в непосредственной близости от Инсбрука. 
В период подготовки трассы было вырублено 3600 деревь­
ев. По заключению специалистов, трасса считается впол­
не безопасной, несмотря на то, что она пролегает по 
крутому склону. На горе Пачеркофель Могут теперь про­
водиться не только соревнования, но и массовые, «семей­
ные», катания.

Соревнования по бобслею состоятся на трассе, специ­
ально сооруженной к олимпиаде. Она расположена в 
Игльсе, в 7 км от Инсбрука, и целиком построена из 
сетона. Здесь же, в Игльсе, пройдут соревнования по 
скоростному спуску на санках. Трассы уже опробованы 
спортсменами, принявшими зимой 1963 г. участие в круп­
ных международных соревнованиях.

Встречи по айсшиссену предполагается провести на 
Ледяном стадионе и на озере Фёльсерзее.

Большое внимание организаторы игр уделили вопро­
сам размещения участников соревнований. На восточной 
скраине Инсбрука, в местечке Новый Арцл, выросло 
восемь одиннадцатиэтажных зданий. Это и есть олим­
пийская деревня, где будут проживать спортсмены, тре­
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неры, представители команд. Впоследствии комплекс 
олимпийской деревни пополнит жилищный фонд Инс­
брука.

Пресс-центр олимпиады расположится в здании хи­
мического института, в десяти минутах ходьбы от цент­
ра города. Оргкомитет предполагает аккредитовать при 
пресс-центре 900 представителей прессы, радио, телеви­
дения, кино, в том числе 600 корреспондентов печати. 
100 — радио, 100 — телевидения, 100 — фото- и киноре­
портеров. Журналисты поселятся в новом общежитии 
технологического института, которое затем перейдет к 
студентам.

Несмотря на большую удаленность мест соревновании 
друг от друга, результаты будут передаваться в самые 
короткие сроки благодаря специальной системе передачи 
и обработки информации со всех спортивных соору­
жений.

Олимпиада внесет изменения в работу транспорта и 
связи. Ожидая большой наплыв спортсменов и туристов, 
местные власти провели реконструкцию улиц и мосто:- 
города. Вокруг Инсбрука строится шоссейное кольце 
которое возьмет на себя основную часть транзитног: 
транспорта. Перестраивается городской вокзал, к нача­
лу игр вступит в строй новая телефонная станция.

Инсбрук готов к приему гостей...

П Р О Г Р А М М А
IX ЗИМНИХ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР

Среда, 29 января

1 1 .0 0 - 1 3 .0 0 Т о р ж е ст в ен н о е  о т к р ы т и е  
игр

С тад и о н  на  Б е :~ :

1 2 .0 0 -1 4 .0 0 Л ы ж н ы е  гонки  на  5 км  
д л я  ж ен щ и н

зеле
З е е ф е л ь д

1 4 .0 0 , 16 .00 ,
1 9 .0 0 , 2 1 .00  
16.00 Х оккей

Ф и гу р н о е  катан и е  (п а р -

Х о к к ей З а л  в ы став к и

Л е д я н о й  стад;:: 
Л е д я н о й  стадн :19 .30— 22.30

ное)
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9 .0 0 —  11.00

9 .0 0 , 1 9 .0 0 , 14.00
11.00—  12.00

12 .00—  14.00

1 6 .0 0 , 1 9 .0 0 , 2 1 .00
2 0 .0 0 —  21 .30

8 .0 0 — 18.00

9 .0 0 , 1 1 .0 0 , 1 4 .0 0 ,
1 6 .0 0 , 1 9 .00 , 2 1 .00  

9 .3 0 — 11.30
11 .00—  12.30

1 9 .0 0 , 2 1 .00
20.00—  21.00

8 .0 0 — 15.00

9 .0 0 ,  11 .0 0 , 14 .0 0 ,
1 6 .0 0 , 19.00
9 .3 0 —  11.00

9 .3 0 —  11.30
1 1 .0 0 —  12.15

12.00—  15.30
1 6 .0 0 , 1 9 .0 0 , 2 1 .0 0

9 .3 0 — 11.30

10 .30—  12.30

1 2 .30—  14.30 

14 .00— 15.30

Л ы ж н ы е  го н ки  на  30 км  
д л я  м уж чи н  

Х оккей
К о н ьк и  (бег на  500 м д л я  

м уж чи н )
С к о р о с тн о й  с п у с к  д л я  

м у ж ч и н  
Х о ккей
С к о р о с тн о й  с п у с к  на 

о д н о м естн ы х  с ан к а х  
(1 -я  п о п ы тка)

Пятница, 31 января
Ф и гу р н о е  катан и е  (о б я за ­

т е л ь н а я  п р о г р а м м а  д л я  
ж ен щ и н )

Х оккей

Б о б с л е й  (парны й)
К о н ь к и  (бег на 1500 м д л я  

ж ен щ и н )
Х оккей
С к о р о с тн о й  с п у с к  на  о д ­

н о м естн ы х  с ан к а х  (2 -я  
п о п ы тка)

Суббота, 1 февраля
Ф и гу р н о е  катан и е  (о б я з а ­

т е л ь н а я  п р о г р а м м а  д л я  
ж ен щ и н )

Х оккей

Л ы ж н а я  го н к а  на  10 км  
д л я  ж ен щ и н  

Б о б сл ей  (парны й)
К о н ь к и  (б ег  на  1000 м  д л я  

ж ен щ и н )
С л ал о м  д л я  ж ен щ и н  
Х оккей

Воскресенье, 2 февраля
Л ы ж н ы е  го н к и  на 15 км  

д л я  м уж чи н
К о н ь к и  (бег на  3000 м д л я  

ж ен щ и н )
Г  иган тски й  сл а л о м  д л я  

м уж ч и н
П р ы ж к и  с т р ам п л и н а  д л я  

д в о е б о р ц е в

Четверг, 30 января
З е е ф е л ь д

З а л  в ы ст ав к и  
Л е д я н о й  с тад и о н

П а ч ер к о ф ель

Л е д я н о й  стад и о н  
И г л ь с

Л е д я н о й  стади он

З а л  в ы став к и  

И г л ь с
Л е д я н о й  с тад и о н

Л е д я н о й  ста д и о н  
И г л ь с

Л е д я н о й  с тад и о н

З а л  в ы став к и

З е еф е л ь д

И г л ь с
Л е д я н о й  ста д и о н  

Л и ц у м
Л е д я н о й  с тад и о н

З е е ф е л ь д  

Л е д я н о й  стади он  

Л и ц у м  

З ееф ел ьд
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1 6 .30— 2 1 .3 0 Ф и гу р н о е  катан и е  (п р о и з ­
в о л ь н а я  п р о г р а м м а  д л я  
ж ен щ и н )

Понедельник, 3 февраля

Л е д я н о й  стадион

9 .0 0 — 10.30 С к о р о с тн о й  с п у ск  на  о д ­
н ом естн ы х  с ан к а х  (3 -я  
п оп ы тка)

И г л ь с

9 .0 0 ,  11 .0 0 , 1 5 .0 0 , Х оккей З а л  в ы став к и
17.00
9 .3 0 — 11.30 Г о н ки  д в о е б о р ц е в  на 

15 км
З е е ф е л ь д

12 .30— 14.30 Г и ган тск и й  сл ал о м  д л я  
ж ен щ и н

Л и ц у м

1 4 .0 0 , 16 .00 , 1 9 .0 0 , Х оккей Л е д я н о й  стадион
2 1 .0 0
1 5 .0 0 — 16.30 С к о р о с тн о й  с п у с к  на о д ­

н о м естн ы х  с а н к а х  (4 -я  
п о п ы тк а)

Вторник, 4 февраля

И г л ь с

8 .0 0 — 16.00 Ф и гу р н о е  катан и е  (о б я ­
за т е л ь н а я  п р о гр ам м а  
д л я  м уж чи н )

Л е д я н о й  стади он

8 .3 0 — 11.30 Б и а т л о н З е е ф е л ь д
9 .0 0 ,  11 .00 ,

1 6 .0 0 , 1 9 .0 0 ,
14 .0 0 ,

21 .00
Х оккей З а л  в ы ставк и

1 1 .00— 12.30 К о н ь к и  (бег на 500 м д л я  
м уж чи н )

Л е д я н о й  стад и о н

13 .30— 15.00 П р ы ж к и  с т р а м п л и н а  (1 -я  
п о п ы тк а)

Б е р ги зе л ь

1 9 .0 0 , 21 .00 Х оккей

Среда, 5 февраля

Л ед я н о й  стади он

8 .0 0 — 13.00 Ф и гу р н о е  катан и е  (о б я ­
за т е л ь н а я  п р о г р ам м а  
д л я  м уж чин)

Л е д я н о й  стади он

8 .3 0 — 12.00 Л ы ж н а я  го н ка  на  50 км  
д л я  м уж чи н

З е е ф е л ь д

9 .0 0 — 13.30 К о н ь к и  (бег на 5000 м д л я  
м уж чи н )

Л е д я н о й  стади он

9 .0 0 ,  1 1 .0 0 , 1 5 .0 0 , Х оккей З а л  вы став к и
17.00
1 4 .0 0 , 16.00, 1 9 .0 0 , Х оккей Л ед я н о й  стадион
2 1 .00
1 5 .0 0 - 1 6 .3 0 С к о р о с тн о й  с п у с к  на 

д в у х м естн ы х  сан я х  (1 -я  
и  2 -я  поп ы тки )

И г л ь с
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Четверг, 17 февраля
9 .3 0 — 11.30 Б о б с л ей  (ч е ты р е х м ес т ­

ный)
И гл ь с

1 0 .00— 12.45 К о н ь к и  (бег на  1500 м д л я
м у ж чи н )

Л е д я н о й  стади он

1 3 .00— 14.30 С к о р о стн о й  сп у ск  д л я  
ж ен щ и н

Л и ц у м

1 9 .00— 2 2 .3 0 Ф и гу р н о е  к атан и е  (п р о и з ­
в о л ьн а я  п р о г р ам м а  д л я  
м уж чин )

Пятница, 7 февраля

Л е д я н о й  стад и о н

8 .0 0 — 13.15 К о н ь к и  (бег на  10 000 м 
д л я  м уж чи н )

Л е д я н о й  стади он

9 .0 0 , 1 1 .0 0 , 1 5 .0 0 , 
17.00

Х оккей З а л  в ы став к и

9 .3 0 — 11.00 Л ы ж н а я  эстаф ета  3 x 5 км  
д л я  ж ен щ и н

З ееф ел ьд

9 .3 0 — 11.30 Б о б сл ей  (четы р ех м ест -
| Н Ы Й )  о

И г л ь с

10 .00— 14.00 С п ец и альн ы й  с л а л о м  д л я  
! м у ж ч и н  (1 -я  п о п ы тк а)

Л и ц у м

1 4 .0 0 , 16 .00 , 1 9 .0 0 , 
21.00

Х оккей Л ед я н о й  с тад и о н

Суббота, 8 февраля
9 .0 0 — 12.00 Л ы ж н а я  эстаф ета  

4 x 1 0  км  д л я  м уж чи н
З е е ф е л ь д

9 .0 0 ,  1 1 .0 0 , 1 5 .0 0 , 
17.00

Х оккей З а л  в ы став к и

13.00— 15.00 . Ф ин альн ы й  сл а л о м  д л я Л и ц у м

1 4 .0 0 , 16.00, 19 .00 , 
2 1 .00

м уж ч и н
Х о ккей

Воскресенье, 9 февраля

Л ед я н о й  с тад и о н

9 .0 0 ,  1 1 .0 0 , 17.00 Х оккей Л е д я н о й  с тад и о н
13.30— 15.30 П р ы ж к и  с тр ам п л и н а  (2 -я  

п оп ы тка)
Т о р ж е ст в ен н о е  'з а к р ы т и е  

IX  З и м н и х  о л и м п и й ски х  
и гр

Б е р ги зе л ь

20 .00 Л е д я н о й  стади он



Г. БЛИНОВ, И. ПРОК

ПОРТ
ГААЗАМИ
КИНО

Показ спорта на экране — одно из самых увлекатель­
ных и интересных зрелищ. Это было понято первыми 
кинематографистами еще на заре века.

Кинематограф уже с самого момента рождения на­
крепко подружился со спортом.

Вот что пишет по этому поводу известный француз­
ский историк кино Жорж Садуль: «...боксеры, борцы, 
скачущая лошадь, гимнаст, канатный плясун — таковы 
наиболее распространенные сюжеты первых кинолент».

Вспыхнувшая с первого взгляда любовь новорож­
денного кинематографа к спорту вполне понятна и объ­
яснима. Ведь сущность кинематографа, как технического 
изобретения, заключается в возможности сначала фикси­
ровать, а затем воспроизводить движение.

Ну, а что, как не спорт, является той областью чело­
веческой деятельности, в которой культура и искусство 
движений доведены до совершенства^

Такова кровная взаимосвязь кинематографа и спорта.
И вот почему возможности кино,*как могучего сред­

ства массовой пропаганды физической культуры и спор­
та, поистине огромны и практически беспредельны.

Действительно, ни одно литературное описание, га­
зетный очерк, самый подробный репортаж или даже 
серия выразительных фотографий не в силах воссоздать 
ход спортивной борьбы или любой другой эпизод спор­
тивной жизни с такой убедительностью, точностью и эф­
фектом, как это может сделать кинематограф.
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Только с помощью кино перед нашими глазами могут 
вновь ожить во всех подробностях и процесс рожде­
ния нового легкоатлетического рекорда, и ход футболь­
ного матча, и хитроумный тактический маневр боксера, 
и тысячи других неповторимых моментов в любых видах 
спорта.

Киносъемка обеспечивает условия, при которых мы 
можем увидеть нужный фильм или просто несколько 
кадров в любое удобное для нас время, в любых усло­
виях — в кинотеатре, на занятиях в институте, на школь­
ном экране, у себя дома.

Вот почему ныне на стадионах, в спортивных залах, 
бассейнах очень часто вместе с выстрелом стартового 
пистолета, с первым свистком спортивного судьи, одно­
временно с разбегом метателя раздается и характерное 
потрескивание кинокамеры.

В наши дни киноаппарат стал неотъемлемым спутни­
ком спортивных состязаний, тренировок, всей спортивной 
жизни.

Человек с киноаппаратом беспредельно расширяет 
стены стадионов.

Сто тысяч человек вмещают трибуны самой большой 
в стране арены Центрального стадиона имени В. И. Ле­
нина. Но фильмы о происходящих там в течение одного- 
двух дней спортивных событиях затем многие месяцы 
видят миллионы зрителей в самых отдаленных местах 
нашей огромной Родины.

Таковы поистине могучие возможности кино!
И хотя все то, о чем написано выше, не является 

каким-либо откровением или открытием, думается, что 
совсем нелишним будет еще раз напомнить о тех огром­
ных перспективах, которые открываются для пропаганды 
и развития спорта при правильном и полноценном ис­
пользовании кинематографа.

Об этом следует говорить и писать много и настойчи­
во, так как спортивное кино, к сожалению, еще не заняло 
в практической деятельности работников пропаганды 
того места, на которое оно вправе претендовать и кото­
рое оно заслуживает.

Видимо, одной из причин подобной инертности в деле 
пропаганды спорта средствами кино является просто- 
напросто недостаточная осведомленность в этом вопросе 
многих из тех лиц, коим надлежит заниматься этой про-
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пагандой. Ведь в первую очередь для того, чтобы полно­
ценно использовать имеющиеся в прокатном фонде спор­
тивные фильмы, нужно уметь ясно и отчетливо разби­
раться в их жанровых особенностях, регулярно 
просматривать эти фильмы, постоянно следить за выхо­
дом новых кинокартин.

А фильмов, связанных со спортивной тематикой, ока­
зывается, не так-то уж мало.

Все наши киностудии художественных, документаль­
ных, научно-популярных и учебных фильмов в большей 
или меньшей степени работают над созданием произве­
дений, связанных с физкультурной или спортивной 
темой.

Такие фильмы всем хорошо известны, по мере выхода 
в свет они регулярно демонстрируются на экранах кино­
театров и клубов.

Это самый массовый вид кинематографической про­
дукции, привлекающий наибольшее внимание зри­
телей.

Можно лишь пожалеть, что до последнего времени 
работники художественной кинематографии уделяют 
мало внимания спортивной тематике.

По Сведениям Федерации спортивного кино и телеви­
дения в настоящее время (на 1 сентября 1962 г.) в дей­
ствующем прокатном фонде имеется всего 15 советских 
спортивных художественных фильмов, выпущенных в 
период с 1936 по 1962 г.

Это, конечно, очень и очень мало.
Лишь сейчас наметился некоторый перелом в этом 

вопросе — бурное развитие советского спортивного дви­
жения, все более глубокое проникновение физической 
культуры и спорта в жизнь народа заставило сценарис­
тов и режиссеров художественной кинематографии при­
ступить к созданию произведений, отображающих эту 
важную сторону быта советских людей, и в особенности 
молодежи.

В ближайший год можно ожидать появления на 
экранах пяти-шести художественных фильмов, посвящен­
ных спорту.

При этом если раньше немногочисленные спортивны. 
фильмы рассказывали в основном о футболе и боксе, т 
теперь их тематика значительно расширилась.

Гимнастика, велосипедный спорт, лыжи — вот те виды
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спорта, которые легли в основу новых художественных 
фильмов.

Нет сомнения, что эти фильмы привлекут внимание 
многих любителей и почитателей спорта, а силой своего 
художественного воздействия привлекут к систематиче­
ским занятиям физкультурой и спортом немало новых 
людей.

Значительно более обширен фонд хроникальных и 
документальных фильмов, посвященных спорту. Именно 
эти фильмы в значительной мере удовлетворяют в на­
стоящее время запросы многомиллионной аудитории, 
интересующейся спортивной жизнью страны.

Невольно приходит на память народное изречение: 
«Лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать». Дей­
ствительно, документальный кинематограф дает возмож­
ность увидеть то, что скрыто даже от глаз болельщиков, 
непосредственно присутствующих на состязаниях.

...Метр девяносто пять... два метра...
Один за другим выбывают из соревнования участни­

ки, отступая перед нарастающей высотой.
Их осталось только двое-—знаменитый негр, амери­

канский спортсмен Джон Томас, и советский олимпиец 
Валерий Брумель.

Оба стройные, высокие.
Оба с непреклонной волей и спортивной злостью.
Мы хорошо можем рассмотреть их — киноаппарат 

находится в непосредственной близости от соперников. 
Видно каждое движение их мускулов... каждый взгляд... 
каждая деталь поведения.

Нет, всего этого не увидишь даже из первого ряда 
трибун стадиона.

Вот Томас перед разбегом на решающий прыжок. Он 
нервно облизывает губы... Замер стадион. Замерли зри­
тели в зале кинотеатра, где на экране демонстрируется 
спортивный выпуск о встрече легкоатлетов СССР и США.

Прыжок!
Падает Томас... падает сбитая им планка. Стон огор­

чения облетает стадион и... зал кинотеатра.
Разбегается Брумель... прыжок!
Лежа на песке, Валерий бросает мимолетный вопро­

сительный взгляд на планку — только киноаппарат су­
мел подметить и зафиксировать этот взгляд — в нем и 
сомнение, и надежда, и радость.
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Да, планка не шелохнулась. Это победа!
Гулом одобрения взорвался стадион. И словно эхом 

отозвались аплодисменты в зале кинотеатра.
Кинозрители присутствовали при рождении нового 

мирового рекорда.
Все доступно кинематографу.
Кинокамера, прикрепленная к груди парашютиста, 

совершающего затяжной прыжок, доносит до тысяч лю­
дей, сидящих в спокойных креслах кинотеатров, красоту 
героического поступка смелого человека...

Новый эпизод — умчались со старта участники мно­
годневной велогонки.

Что там, как складывается борьба в пути?
Не волнуйтесь — вы получите ответ на этот вопрос.
Киноаппарат сопровождает спортсменов на всем 

протяжении многокилометровой дистанции, он внима­
тельно следит за всеми перипетиями борьбы за победу, 
запечатлевает ее на пленку, а затем повторяет бесчис­
ленное число раз на экране.

Такова специфика и возможности документальной 
кинематографии, из года в год активно ведущей кино­
летопись спортивной жизни во всем мире.

Но киноаппарат не только показывает — он также и 
учит, раскрывает секреты мастерства, помогает делиться 
спортивными знаниями и опытом.

Это делают учебные фильмы.
Сила зрительного восприятия неимоверно высока, 

вот почему учебные спортивные фильмы являются пря­
мыми и непосредственными помощниками тренеров и 
преподавателей физического воспитания.

Широкое использование кино в учебном процессе, 
несомненно, способствует повышению качества подготов­
ки молодых спортсменов.

По заказу Центрального совета Союза спортивных 
обществ и организаций СССР ежегодно создается не­
сколько учебных фильмов, в работе над которыми при­
нимают участие крупнейшие тренеры и спортсмены.

Сейчас в нашем кинофонде имеются учебные фильмы 
по всем основным видам спорта.

Естественно, что ограниченный по метражу фильм 
(демонстрирующийся 20—40 мин.) не призван заменить 
собою учебники или преподавателя. В кинофильме ото­
брано для показа лишь самое главное, самое нужное, то,
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что обычно трудно объяснить лишь словами, сложно 
раскрыть в неподвижном рисунке, но зато легко и доступ­
но выразить средствами кинематографа.

Приведем пример из учебной картины «Футбол».
Трибуны стадиона переполнены. Советские спортсме­

ны принимают прославленных виртуозов кожаного 
мяча — бразильских футболистов. К воротам гостей 
стремительно прорывается наш нападающий. Ему на­
встречу устремляется высокий бразильский защитник. 
Наш игрок бьет по мячу и... мяч пошел не вперед, а 
назад, к его партнеру, который и завершил удар по 
воротам.

Как же «обманул» бразильского защитника наш на­
падающий?

Взглянем еще раз на эту ситуацию — ведь на кино­
экране даже неповторимые игровые ситуации могут 
ожить снова.

Итак, наш нападающий прорывается к воротам. 
Навстречу — бразильский защитник. Наш футболист 
делает замах..-. Стоп!

На экране застыл спортсмен. Его нога занесена для 
удара. Снова движение... Стоп! Движение возобновляет­
ся в замедленном темпе. И теперь мы видим, как наш 
строк неожиданным ударом пяткой отправляет мяч на­
зад своему товарищу по команде.

Это лишь один из множества возможных примеров 
принципа построения эпизода в учебном фильме.

Такой игровой момент, разложенный с помощью стоп- 
кссдров по фазам, интересен и для тренеров и для фут- 
бглистов.

В учебном фильме многие технические приемы, кото- 
:а:е во время соревнований или тренировок происходят 
мгновенно, почти неуловимо для человеческого глаза, с 
п:тощью специальных киноприемов — рапидсъемки, 
тс пкадров, мультипликации — становятся видимыми, на- 
: лядными, выразительными.

Короче говоря, учебные фильмы, не подменяя и не 
заменяя собой учебники, являются ценными пособиями, 
которые даются в помощь тренеру или педагогу.

Существует еще один жанр кинокартин — научно- 
дтдулярные фильмы.

В отличие от учебных картин, научно-популярные 
гильмы не ставят перед собой задач обучения. Они не
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связаны с какой-либо определенной системой или учеб­
ной программой и не приспособлены к интересам специ­
альной аудитории. Научно-популярные фильмы создают­
ся для самых широких кругов населения.

Фильмы этого жанра призваны популяризировать 
идеи и достижения науки, в нашем конкретном случае—• 
спортивной науки. Они должны пропагандировать среди 
широких масс кинозрителей значение физической куль­
туры и спорта для здоровья человека, для укрепления 
его сил, долголетия и трудоспособности.

При создании научно-популярных фильмов всегда 
учитывается, что большая часть зрителей, которая будет 
смотреть эти картины, возможно, еще мало знакома с 
темой, затрагиваемой в фильме, т. е. в данном случае со 
спортивной темой. Поэтому авторы научно-популярных 
картин стремятся достичь в изложении любого вопроса 
предельной простоты и общедоступности, гармоническо­
го сочетания научности с занимательностью изложения.

В этом — ценность научно-популярных фильмов для 
пропаганды физической культуры и спорта.

Но, конечно, все киножанры одинаково важны для 
спортсменов, любителей спорта, для пропаганды физ­
культурных знаний.

Одно из действенных средств пропаганды физической 
культуры и спорта — фестивали спортивных фильмов, 
получающие с каждым годом все большее распростра­
нение. Подобные смотры собранных воедино различных 
фильмов на спортивную тематику всегда привлекают 
много зрителей.

Программы таких фестивалей-смотров могут вклю­
чать в себя фильмы всех жанров — художественные, 
документальные, научно-популярные.

Проводить эти спортивные кинопраздники целесооб­
разно как в обычных кинотеатрах, так и в клубах, Двор­
цах культуры, спортивных обществах.

Конечно, подготовка и проведение такого фестиваля 
спортивных фильмов потребуют от его организаторов 
определенного труда и усилий. Поэтому к участию в спор­
тивном кинофестивале следует обязательно привлечь 
спортивные общества, широкий актив спортсменов, мест­
ных физкультурников, кинолюбителей.

Активную роль в организации фестиваля должнь: 
играть областная или городская конторы кинопроката.
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При составлении программы следует учитывать, что, 
помимо имеющегося в наличии фонда фильмов на спор­
тивную тематику, любая кинопрокатная организация 
имеет право затребовать из других контор необходимые, 
но отсутствующие у нее по тем или иным причинам спор­
тивные фильмы.

Немаловажное значение в успешном осуществлении 
подобных фестивалей имеет хорошая реклама.

Об этом никак нельзя забывать. Умелая, интересная 
реклама на улицах, в печати, по радио привлечет на 
кинофестиваль новые сотни и тысячи людей, в особенно­
сти молодежи, являющейся потенциальными будущими 
физкультурниками и спортсменами.

Подобный фестиваль должен стать событием в спор­
тивной жизни города, поселка или колхоза — он должен 
вылиться в подлинный праздник для любителей спорта.

Опыт показал, что такие кинопраздники целесообраз­
но приурочивать к проведению в районе, городе или 
колхозе наиболее значительных спортивных соревнова­
ний. В этих случаях интерес к просмотру спортивных 
кинофильмов значительно возрастает.

Конечно, программа просмотров в этих случаях долж­
на быть составлена таким образом, чтобы темы кино­
фильмов были посвящены именно тем видам спорта, по 
которым проходят соревнования.

Например, проходит чемпионат по легкой атлетике. 
Еще за полторы-две недели до начала состязаний следует 
выяснить в местной конторе кинопроката, какие имеются 
у них фильмы по легкой атлетике. Если нужных картин 
в данный момент в конторе нет, то их, руководствуясь 
каталогом, следует заказать и выписать из городских 
или областных прокатных организаций.

В итоге может быть составлена очень интересная и 
разнообразная программа документальных фильмов по 
легкой атлетике, которая, несомненно, будет пользовать­
ся у зрителей большим успехом.

Вот несколько названий таких фильмов: «Прыгает 
Валерий Брумель», «На приз братьев Знаменских», 
Матч гигантов», «Встреча легкоатлетов СССР и 

США», «Три кубка», «Чемпионат Европы по легкой ат­
летике».

Как и в любом виде зрелищ, главное, на что следует 
гбращать внимание организаторам таких спортивных
5* 103



вечеров кино, — это на интересную форму самого про­
смотра, на увлекательное его построение.

То, что наши болельщики любят спорт, увлекаются 
популярными спортсменами, ценят своих земляков — 
чемпионов и рекордсменов, стремятся подражать 
им, — все это не нуждается в особых доказательствах.

Важная и благородная задача работников пропаган­
ды — использовать эту любовь и стремления для вовле­
чения в спортивное движение новых масс людей.

Повсеместно большим успехом пользуются киновече­
ра спортивных фильмов на тему «Сегодня у нас в 
гостях...»

На такие вечера приглашаются известные спортсме­
ны города, области, района. Вначале могут быть вруче­
ны дипломы и награды лучшим местным физкультурным 
активистам, а затем организуются краткие выступления 
спортсменов и тренеров. В заключение — демонстрация 
специально подобранных фильмов, показ очередных но­
меров журнала «Советский спорт».

Проведение таких вечеров возможно везде, где бьется 
спортивная жизнь, т. е. практически в любом уголке 
нашей страны. Прямой обязанностью пропагандистов и 
физкультурного актива является организация подобных 
киновечеров, когда в их родные места на чемпионаты и 
первенства съезжаются сильнейшие спортсмены из раз­
ных республик.

Киновечера — встречи с известными спортсменами 
пользуются у зрителей наибольшей популярностью, они 
особенно действенны в . деле пропаганды спорта среди 
населения.

Форма и проведение таких вечеров могут быть весьма 
разнообразными. Все зависит от увлеченности и выдумки 
организаторов.

Вот лишь один из примеров подобного вечера-встречи.
...Это было в Свердловске, в дни I Зимней спартакиа­

ды народов СССР, во время встречи работников завода 
«Уралмаш» с московскими спортсменами.

Зал Дворца культуры переполнен. И только погас 
киноэкран — в зале вспыхивает яркий свет. На сцене, 
перед экраном, стоит чемпион мира конькобежец Виктор 
Косичкин.

Всего несколько секунд назад зрители видели его на 
экране в специальном выпуске кинохроники, посвящен­
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ном проводившемуся в Москве чемпионату мира по конь­
кобежному спорту.

Зал разразился аплодисментами.
А Виктор Косичкин коротко рассказал о себе, о своих 

тренировках, планах на будущее.
И каждое его слово приобретало сейчас особый вес, 

было особенно понятно и доступно собравшимся, так как 
перед ними выступал спортсмен, искусство и мастерство 
которого они видели на экране.

В этом случае, пожалуй, наиболее ярко проявились 
возможности кинематографа, как могучего средства на­
глядной пропаганды физической культуры и спорта.

Еще одна весьма полезная и действенная форма ки­
нопропаганды спорта — лекции или беседы тренера или 
спортсмена, посвященные какой-либо одной теме, одно­
му виду спорта.

Это, конечно, ни в коем случае не снимает вопроса об 
организации цикла лекций и бесед по самым различным 
вопросам физкультурного и спортивного движения.

Отдельная лекция или беседа на определенную тему 
может быть организована и проведена в сочетании с по­
казом фильмов. На таких лекциях полезно показать 
кинокадры, снятые много лет назад, и сопоставить их с 
современными съемками крупнейших соревнований, 
с выдающимися спортивными достижениями нынешних 
популярных мастеров спорта.

Тема подобных лекций-бесед поистине неисчерпаема. 
Однако, на наш взгляд, особое внимание следует обра­
щать на разработку тем, связанных с проблемами здо­
ровья, трудоспособности, долголетия, т. е. таких вопро­
сов, которые связаны с проблемами воспитания гармони­
чески развитого человека.

Приведем несколько примерных тем.
«Есть ли предел человеческих возможностей?» Такая 

лекция всегда привлекает к себе большое внимание лю­
бой аудитории.

О чем интересно рассказать в этой лекции?
Возьмем, к примеру, тяжелую атлетику. Всего три­

дцать лет назад мировой рекорд в сумме троеборья у 
атлетов тяжелого веса был равен 350 кг. Нынешний 
мировой рекорд, принадлежащий прославленному совет­
скому спортсмену Юрию Власову, перешагнул уже за 
550 кг.
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200 килограммов за тридцать лет! Так невероятно 
вырос мировой рекорд. Невольно возникает вопрос — 
есть ли предел человеческим возможностям?

А кадры кинохроники хранят волнующие эпизоды 
многолетнего штурма этих «тяжелых» рекордов в филь­
мах об олимпийских играх, в специальных выпусках 
о состязании тяжелоатлетов: «На приз Москвы», «Бога­
тыри оспаривают приз», «Самый сильный» (фильм о 
Юрии Власове) и многих других, которые имеются в дей­
ствующем прокатном фонде либо хранятся в кино­
архивах.

Нам думается, что уже назрела необходимость, что­
бы Федерация спортивного кино и телевидения совместно 
с отделом пропаганды Союза спортивных обществ и 
организаций СССР занялись подготовкой специальных 
кинопрограмм для иллюстрации подобных лекций, из 
расчета 30—40-минутного показа фильмов на экране.

А разве не интересно посмотреть на трех прослав­
ленных стайеров последнего десятилетия — Эмиля Зато­
пека, Владимира Куца и Петра Болотникова? И не толь­
ко посмотреть, но и послушать увлекательный рассказ 
об их дружбе, соперничестве и эстафете совместной 
борьбы за мировые рекорды в беге на длинные ди­
станции.

За каких-нибудь полчаса лекции перед зрителями- 
слушателями пронесутся на экране 10—15 лет.

Мы увидим молодого Затопека, победителя Олимпи­
ады в Хельсинки... Мы увидим рядом с ним, спортсменом 
№1, еще почти никому не известного Купа. Неизвестно­
го, но уже стоящего всего на одну ступеньку ниже на 
пьедестале чемпионата Европы.

И вот уже Куц первым заканчивает бег, опережая 
своего прославленного соперника. Теперь уже Куцу при­
надлежит мировой рекорд!

Рядом с ним, чуть ниже, на пьедестале Почета стоит 
спортсмен, имя которого еще ничего не говорит спортив­
ному миру, — это Петр Болотников.

А затем и Болотников становится мировым рекорд­
сменом и чемпионом Европы.

Кто будет следующим? Кто отвоюет у времени и пт: - 
странства еще секунду, долю секунды? Снова неволь:-:: 
возникает вопрос — есть ли предел человеческим возмож­
ностям?
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Особо важно и ценно, что в документальных фильмах 
на протяжении многих лет фиксируются основные момен­
ты спортивной борьбы за наивысшие достижения и что 
вся эта своеобразная эстафета человеческой воли и ма­
стерства может быть с предельной точностью и достовер­
ностью воссоздана для миллионов кинозрителей — люби­
телей спорта.

С большим успехом проходят лекции на тему «Физ­
культура, спорт, долголетие».

Действительно, разве не интересен, к примеру, такой 
эпизод из подобной лекции.

На экране напряженный момент состязания тяжело­
атлетов. Штанга медленно, сопротивляясь, но уступая 
силе человека, поднимается вверх. Вот она застыла на 
вытянутых руках спортсмена — покорилась ему...

Многим людям, не только любителям спорта, извест­
но имя прославленного рекордсмена мира Рудольфа 
Плюкфельдера.

Вот он — этот могучий богатырь на экране. Даже 
трудно поверить, что этот силач был когда-то слабым 
юношей с впалой грудью, больным сердцем и туберкуле­
зом легких.

Спорт вернул ему здоровье, продлил жизнь, сделал 
богатырем.

И много есть еще таких примеров из жизни, когда 
физическая культура и спорт лучше любого врача, чудо­
действеннее любого лекарства исцеляли человека, пре­
граждали путь болезням и преждевременной старости.

И в рассказе об этом неоценимое подспорье оказыва­
ет беспристрастные подлинные кинодокументы.

А сколько людей пришли в спорт и стали увлекаться 
туризмом после просмотра фильмов об увлекательных 
путешествиях по родной стране, о восхождениях на гор­
дые вершины!

Эти фильмы соблазняют и манят людей в неоглядные 
дели и просторы нашей Родины, они пробуждают дрем- 
.тющую в каждом человеке страсть к странствиям, путе- 
дгествиям, смене впечатлений, заставляют расшевелиться

не тратя даром ни одного дня отпуска, упаковать 
дгходный рюкзак, двинуться по туристским тропам.

Лекции о туризме, естественно, следует сопровождать 
демонстрацией фильмов, в которых показаны наиболее 
привлекательные и живописные места нашей страны.
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В дни, когда успешно осуществляется великая Про­
грамма КПСС, программа построения коммунизма, в 
которой записано, что «партия считает одной из важней­
ших задач — обеспечить воспитание, начиная с самого 
раннего детского возраста, физически крепкого молодого 
поколения с гармоническим развитием физических и ду­
ховных сил», особо важное значение приобретают лек­
ции, отвечающие именно на эти вопросы, лекции о воспи­
тании в человеке чувства прекрасного, о красоте физиче­
ски совершенного тела.

Подобные лекции могут сопровождать фильмы, по­
священные самым различным видам спорта.

Пусть слушатели увидят красоту безудержного поры­
ва, когда бегун, весь отдавшийся стремительному дви­
жению, разрывает финишную ленточку...

Пусть они замрут в восхищении, глядя на неповтори­
мо грациозное чередование движений в фигурном ката­
нии на льду или во время выступлений гимнастов.

Тематика кинолекций о спорте очень велика. В при­
ложении вы сможете познакомиться с некоторыми 
темами таких лекций.

Особо следует остановиться на использовании 
специальных учебных спортивных фильмов.

Как наиболее правильно и полноценно организовать 
показ учебных фильмов? Этот вопрос не может не 
волновать наших пропагандистов.

Эта проблема близка и понятна также и самим спорт­
сменам, их тренерам, преподавателям спортивных школ, 
институтов — словом, всем тем, кто стремится к овладе­
нию спортивными знаниями, спортивным мастерством.

Кинопрокат располагает в настоящее время значи­
тельным количеством фильмокопий учебных спортивных 
фильмов по всем основным видам спорта. Однако полез­
ный коэффициент «работы» учебных спортивных филь­
мов пока еще весьма невелик.

Большинство копий учебных кинокартин, как прави­
ло, лежит в районных конторах проката мертвым грузом 
О них не знают, ими не интересуются, а в результате он;: 
не доходят до широких масс физкультурников и спорт­
сменов.

Задачей пропагандистов физической культуры, актк- 
вистов-спортсменов является установление связи с кон­
торами кинопроката и обеспечение демонстрации учеб­
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ных кинофильмов в клубах, спортивных обществах, 
учебных заведениях, коллективах физкультуры.

Союз спортивных обществ и организаций СССР при­
нял постановление «Об улучшении проката учебных 
спортивных фильмов», обязывающее местные спортивные 
организации содействовать претворению этого постанов­
ления в жизнь. Это решение не будет претворено в жизнь, 
если за его реализацию не возьмутся дружно десятки, 
сотни, тысячи любителей спорта совместно с преподава­
телями физического воспитания, тренерами, спортсмена­
ми. Задача самого ближайшего времени — добиться, 
чтобы кино прочно и глубоко вошло в учебный про­
цесс.

Нельзя не упомянуть, хотя бы кратко, еще об одном 
виде учебных спортивных картин — о кинодокументации 
крупнейших соревнований, выступлений лучших спорт­
сменов мира.

Авторы подобных съемок не преследуют каких-либо 
художественных целей, их по существу не волнуют во­
просы монтажа или поисков особо выразительных точек 
для кинокамеры — нет, их задача значительно проще — 
снять протокольно тот или иной спортивный эпизод во 
время соревнования.

Подобные съемки, к примеру олимпийских игр, фик­
сация мировых чемпионатов, кинокольцовки отдельных 
движений чемпионов и рекордсменов — все эти кинома­
териалы могут принести большую пользу многим и мно­
гим любителям спорта, настойчиво стремящимся к повы­
шению спортивного мастерства.

Большое и полезное дело в этом направлении осуще­
ствляет созданная при Центральном стадионе имени 
В. И. Ленина кинолаборатория «Спортфильм».

Все желающие — коллективы физкультуры, учебные 
заведения, спортивные общества — могут приобрести в 
собственность узкопленочные фильмы и кольцовки, изго­
товляемые «Спортфильмом».

Помимо чисто учебных целей, такие специальные 
фильмы могут успешно использоваться и в целях общей 
пропаганды спорта.

Очень доходчива, например, еще и такая форма про­
паганды физической культуры и спорта — устраивать 
перед наступлением зимнего или летнего спортивных 
сезонов маленькие беседы на темы: «Учись ходить на
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лыжах», «Умеешь ли ты плавать?» или «Занимайтесь 
гимнастикой».

В этих случаях показ специального учебного фильма 
будет встречен с большим вниманием самой широкой 
аудиторией.

Некоторые виды спорта в нашей стране стали под­
линно народными — возьмем футбол, волейбол, лыжи...

Далеко не все любящие эти виды спорта занимаются 
в спортивных секциях под руководством тренера. Многие 
даже не знакомы достаточно хорошо е правилами и осо­
бенностями интересующего их вида спорта. Кое-кто не 
знает даже, как начать тренировки, как стать на путь, 
ведущий к спортивному мастерству.

Показ учебных фильмов такой группе людей также 
принесет немалую пользу для роста числа любителей 
спорта.

За последние годы весьма широкое развитие получил 
любительский кинематограф.

Тысячи кинолюбителей, объединенные в секции при 
Союзе работников кинематографии СССР, Союзе жур­
налистов СССР, на заводах, в учреждениях, институтах 
и даже школах, почти, как правило, все снимают спор­
тивные соревнования, как наиболее динамичные и увле­
кательные зрелища.

Такие спортивные кинофильмы, снятые кинолюбите­
лями, весьма полезно включать в программы киновече­
ров, посвященных спорту.

Ведь такой материал, может быть пока еще и 
не совершенный, но хорошо знакомый зрителям, сразу 
поможет сделать вечер или лекцию интереснее, заду­
шевнее.

Большое впечатление производит на зрителей появ­
ление на экране не только спортивных знаменитостей, н: 
и своих знакомых, родных — любителей спорта.

Перечисленные выше формы пропаганды спорта сред­
ствами кино являются, конечно, далеко не единствен­
ными. Существует еще много других видов спортивной 
кинопропаганды. Наличие большого количества фильмов 
самых различных жанров, на самые различные темы 
предоставляет самые широкие возможности для прс- 
пагандистов спорта в выборе форм пропаганды, д.тг 
определения тематики лекций, бесед, вечеров, фести­
валей.
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И полноценное использование этих возможностей 
зависит в первую очередь от нас самих — работников 
пропаганды^ спортсменов, тренеров, физкультурного ак­
тива — словом, от всех тех, кто любит и кому дорог со­
ветский спорт.

ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ ПОПУЛЯРНЫХ ЛЕКЦИИ  
ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ 
С ПРИВЛЕЧЕНИЕМ КИНОМАТЕРИАЛОВ

1. «Если хочешь бить здоров!»
Л е к ц и я -б е с е д а  н а  о б щ ео зд о р о в и т ел ь н у ю  тем у , о п о л ь зе  ф и зи ч е ­

ски х  у п р а ж н е н и й  д л я  р а з в и т и я  и з д о р о в ь я  ч ел о в ек а .
И л л ю с т р и р о в а т ь  т ак у ю  л ек ц и ю  м о ж н о  след у ю щ и м и  к о р о т к о м е т ­

р а ж н ы м и  д о к у м е н т ал ь н ы м и  ф и л ь м ам и : « Л о в к о с т ь , к р а с о т а , з д о ­
р о вье» , «Е сли  х о ч еш ь б ы ть  зд о р о в » , о т д ел ь н ы м и  с ю ж е т а м и  из к и ­
н о ж у р н а л а  « С о ветски й  сп орт»  *.

2. «В человеке все должно быть прекрасно».
Э та  л ек ц и я  д о л ж н а  у б е д и т ь  с л у ш а те л е й  в  о гр о м н о м  зн ач ен и и  

с п о р та  д л я  гар м о н и ч е ск о го  р а зв и т и я  ч е л о в ек а .
П р о с м о тр  ф и л ь м о в  о х у д о ж е с т в е н н о й  ги м н асти к е , ф и гу р н о м  к а ­

тан и и  на  к о н ь к а х , ф и гу р н о м  п л а в а н и и  и д р у г и х  п о зв о л и т  с л у ш а т е ­
л я м  воочи ю  у в и д е ть , к а к  з а н я т и я  сп о р то м  п о м о гаю т  с т а т ь  л о в к и м и , 
г р ац и о зн ы м и , д а ю т  в о зм о ж н о с т ь  с о х р а н и т ь  н а  д о л г и е  го д ы  хорош ую  
о с ан к у , с д е л а т ь  сво и  д в и ж е н и я  четки м и , л егк и м и  и к р аси в ы м и .

В этой  б есед е  м о гу т  у сп еш н о  п р и н я ть  у ч а с ти е  м естн ы е с п о р т ­
см ен ы -ги м н асты .

Р е к о м е н д у ю т с я  ф и л ьм ы : « У зоры  н а  л ь д у » , « Н а  в о д е  и п о д  в о ­
дой » , « П е р в ен ст в о  м и р а  по  ги м н асти к е» , « С н е ж н а я  с п а р т а к и а д а » .

3. «Первая награда физкультурника».
В ечер  на  э т у  тем у , п о св ящ ен н у ю  в се с о ю зн о м у  ф и з к у л ь т у р н о м у  

к о м п л е кс у  « Г о т о в  к  т р у д у  и о б о р о н е  С С С Р » , р е к о м е н д у ет ся  п р о в о ­
д и т ь  п овсем естн о .

Н а  т ак о м  в еч ер е  н а д о  в р у ч и ть  м естн ы м  ф и з к у л ь т у р н и к а м  з н а ч ­
ки Г Т О  и за в е р ш и т ь  его  п о к а зо м  сб о р н о й  п р о гр ам м ы  к и н о ф и л ьм о в , 
п о св я щ ен н ы х  р азл и ч н ы м  в и д а м  с п о р та , в х о д я щ и м  в н орм ы  к о м ­
п л ек са .

Т а к а я  п р о г р а м м а  м о ж е т  с о с т о я т ь  из о ч ер ед н о го  ж у р н а л а  « С о в е т ­
ски й  сп орт» , с п ец в ы п у ск о в  и о ч е р к о в  « С а м ы й  си льн ы й » , « П р ы г а е т  
Б р у м е л ь » , « Г л а з а м и  ж у р н а л и с т а »  и х у д о ж е с т в е н н о го  ф и л ь м а  « К о л ь ­
ц а  славы » .

4. «Навстречу III Спартакиаде народов СССР».
Т а к и е  в еч ер а  н аи б о л е е  ц е л е с о о б р а зн о  п р о в о д и ть  н а  п р е д п р и я т и ­

ях , гд е  е сть  б о л ьш и е  к о л л ек т и в ы  ф и зк у л ь ту р ы . О ни п о м о гу т  а к т и в и ­
зи р о в а т ь  п о д го т о в к у  с п о р тс м ен о в  к  о тб о р о ч н ы м  с о р ев н о в а н и я м  
к  I I I  С п а р т а к и а д е  н а р о д о в .

Н а  веч ере  п о л езн о  п о к а з а т ь  ф и л ьм ы  (или  ф р а гм е н т ы ) о п ер в ы х  
д в у х  с п а р т а к й а д а х : «М ы  бы ли  н а  с п а р т а к и а д е »  и «В  дн и  с п а р т а ­

* А н н о тац и и  с п о р ти в н ы х  ф и л ь м о в  см . в п р и л о ж е н и и  №  2.
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к и а д ы » . К р о м е  эт о го , в п р о г р а м м у  м о ж н о  в к л ю ч и ть  ф и л ьм ы : « Г о р о д  
сп о р та » , « П о д  ф л а го м  п р о ф со ю зо в » , « С т а р т у е т  м о л о д о сть» .

С л е д у е т  у ч и ты в ат ь , что  в к и н о ж у р н а л е  « С о в етски й  с п о р т»  в м е ­
сяц ы , п р ед ш еств у ю щ и е  с п а р т а к и а д е  н а р о д о в , п о м е ч а ю т с я  сю ж еты , 
р а с с к а зы в а ю щ и е  о п о д го т о в к е  в н и зо в ы х  сп о р ти в н ы х  к о л л е к т и в а х  
к  э т о м у  к р у п н ей ш ем у  со р ев н о в ан и ю .

5. «На водных просторах».
Л е к ц и я  н а  т а к у ю  т ем у  и м еет  н а и б о л ь ш и й  у с п ех  в с а н а т о р и я х  и 

д о м а х  о т д ы х а , р а с п о л о ж е н н ы х  н а  б е р егу  м о р я , рек , о зер .
Н е  м ен ее в а ж н а  т а к а я  л ек ц и я  и д л я  р е б я т , о т д ы х аю щ и х  в л а ­

гер я х .
Н о , естествен н о , ч тен и е  п о д о б н о й  лек ц и и  не  д о л ж н о  о гр ан и ч и ­

в а т ь с я  то л ь к о  эт о й  а у д и т о р и е й  —  все  ви д ы  в о д н о го  с п о р т а  гор яч о  
и н тер есу ю т  сотни  т ы с я ч  лю дей .

П о м и м о  ж у р н а л о в  « С о в етски й  сп о р т» , в к о то р ы х  р е гу л я р н о  п о ­
м е щ а ю тс я  с ю ж е ты , с в я з а н н ы е  с во д н ы м и  в и д а м и  с п о р та , д л я  д е ­
м о н с тр а ц и и  на  веч ере  м о ж н о  и с п о л ь зо в а т ь  н а у ч н о -п о п у л я р н ы й  
ф и л ьм  «У читесь п л а в а т ь » , д о к у м е н т а л ь н ы е  ф и л ьм ы  « М о ск о в ­
с к а я  к р у го с в ет к а» , « П о д  п а р у са м и »  и др .

6. «Нас дали зовут неоглядные».
Э та  л ек ц и я  п о с в я щ а е т с я  п о л ь зе  и п р е л ес тя м  т у р и зм а , к а к  л е т ­

него, т а к  и зи м н его .
Ч и т а т ь  ее  с л е д у е т  в  л ю б о й  а у д и т о р и и , д л я  с л у ш а те л е й  сам о го  

р азл и ч н о го  в о зр а с т а .
В к а ч ес т в е  со п р о в о д и т ел ь н о го  к и н о м а т е р и а л а  м о ж н о  р е к о м е н д о ­

в а т ь  ф и л ьм ы : « Т ури сты  на л ы ж а х » , « Г о р я т  к о ст р ы  д а л ек и е » , «П о 
н ех о ж е н ы м  тр о п ам » , « Е сл и  бы  горы  м о гл и  го во р и ть ...»

П о м и м о  л ек ц и й  по о б щ и м  в о п р о с ам , с л е д у е т  п р а к т и к о в а т ь  п р о ­
в ед ен и е  веч ер о в  и б есед  н а  бо л ее  у зк и е  тем ы  д л я  с п ец и а л ь н о  п р и гл а ­
ш енн ой  а у д и то р и и .

В о т  пр и м ер н ы е н а з в а н и я  т а к и х  б есед -в еч ер о в :
7. «Самый сильный человек в мире».
Н а  т а к о м  в еч ер е  см о гу т  вы сту п и ть  м естн ы е си л ач и , провести  

п о к а за т е л ь н ы е  с х в а т к и  по борьбе .
Р е к о м ен д у е м ы е  ф и л ьм ы : « С а м ы й  сильн ы й » , « Б о г а т ы р и  о с п а р и ­

в а ю т  приз», « Н а  ч е м п и о н ате  м и р а  в Т егер ан е» , х у д о ж е ст ве н н ы й  
ф и л ьм  « Ч ем п и он  м и ра» .

8. «Советские легкоатлеты —  сильнейшие в мире».
Э то  б есед а  о с л а в н ы х  т р а д и ц и я х  с о ве тск и х  л е г к о а т л е т о в , о  м ас ­

со во сти  н аш его  с п о р та , о то м , к а к  с о ветск и е  м а с т е р а  л егк о й  атл ети ки  
о д е р ж и в а ю т  з а м е ч а т е л ь н ы е  п о б ед ы  в к р у п н ей ш и х  м е ж д у н ар о д н ы х  
с о р ев н о в а н и я х .

О ч ен ь ж е л а т е л ь н о  у ч а с ти е  в  т ак о м  веч ер е  м естн ы х  л егк о ат л ет о в , 
к о то р ы е  р а с с к а з а л и  бы  о сво и х  т р е н и р о в к а х , п л а н а х .

Д л я  к и н о п о к а за  р ек о м е н д у ю тс я  ф и л ьм ы : « М а тч  ги ган те  в
С С С Р  —  С Ш А », « Д в а  д н я  н а  с та д и о н е  Ф р ан к л и н -Ф и л д » , « П р ы г ае -  
Б р у м е л ь » , «Т ри  к у б к а » , « Н а  п е р в ен ст ве  Е вр о п ы  в Б е л гр а д е » .

9. «Герои трех олимпиад».
В еч е р -б ес е д у  о со в е т ск и х  с п о р тс м ен ах  —  п о б ед и те л я х  Олимп;::': 

с к и х  игр в Х ельси н ки , М е л ьб у р н е  и Р и м е  —  м о ж н о  очень полн о  п р г- 
и л л ю с тр и р о в а ть  д о к у м е н т ал ь н ы м и  ф и л ь м ам и : « Н а ш и  олим пи йцы  - 
« Г ер о и  Р и м а  в М оскве» , « П я т ь  к о л ец  н а д  Р и м о м » , « Б о л ь ш а я  О л г  
п и ад а» .
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О р г а н и за т о р а м  эт о го  в еч ер а  р е к о м е н д у ет ся  п р е д в а р и т е л ь н о  п р о ­
с м о т р е ть  эти  ф и л ь м ы  и в ы б р а т ь  из них н а и б о л е е  и н тер есн ы е  д л я  
ау д и т о р и и  ф р а гм е н т ы  м и н у т  на  60— 90.

10. «На полях футбольных».
В ечер , п о св ящ ен н ы й  ф у т б о л ь н о м у  с езо н у , б е зу с л о вн о , п о в с ем е ­

стно б у д ет  встречен  с б о л ьш и м  и н тересом .
К а к  и в д р у ги х  веч ер ах , п о св я щ ен н ы х  к ак о м у -л и б о  о п р е д е л ен н о ­

м у  в и д у  с п о р та , в нем д о л ж н ы  п р и н я ть  у ч а с ти е  м естн ы е ф у тб о л и сты .
К  т а к о м у  веч ер у  м о ж н о  т а к ж е  п р и у р о ч и ть  вр у ч ен и е  н а г р а д  

к о м ан д  а м -п о б ед и тел ьн и ц ам .
У ч астн и к и  веч ер а , несом н ен н о , с у д о в о л ь с т в и ем  п о с м о т р я т  ф ильм  

о ч е м п и о н ате  м и ра  по ф у т б о л у  в Ч и л и  « Р а с с к а з  о зо л о то й  богине», 
а  т а к ж е  о т д ел ь н ы е  с ю ж е ты  о р о зы гр ы ш е  п е р в ен ст в а  С С С Р  по ф у т ­
болу , к о то р ы е  п о м е щ а ю тс я  в  ж у р н а л а х  « Н о в о с ти  д н я » , « С о ветски й  
спорт» , в м естн ы х  к и н о ж у р н а л а х .

11. «От дворового катка до олимпийских стадионов».
Э т о т  веч ер  п о св я щ ен  к о н ь к о б е ж н о м у  сп о р ту  и хоккею .
В нем  после н еб о л ьш о й  бесед ы  м о гу т  п р и н я ть  у ч а с ти е  м естны е 

к о н ь к о б еж ц ы  и хо к к еи сты . М о ж н о  не с о м н е в а ть с я , что  все  они  н а ­
чали  свой  п у ть  в с п о р т  на  д в о р о в ы х  к а т к а х .

Н а  веч ере  б у д ет  к а к  бы  воочи ю  п р о д ем о н с тр и р о в ан  п у ть  с о в е т ­
ского  к о н ь к о б еж н о го  с п о р та  и г л а в н а я  пр и ч и н а  его  у сп ех о в  —■ м а с ­
совость .

В к и н о п р о гр а м м у  веч ер а  с л е д у е т  в к л ю ч и ть  ф и л ьм ы  «Э то  бы ло  
в  С к в о -В эл л и » — о зи м н и х  о л и м п и й ск и х  и гр ах , сп ец и альн ы й  вы п уск  о 
ч ем п и о н ате  м и р а  по к о н ь к а м  в М о ск в е  —  « Т р и у м ф  на л ьд у »  и др .

12. «Учись ходить на лыжах».
Д л я  и л л ю с тр а ц и и  лекц ий  на  эт у  очень в а ж н у ю  т ем у  м о ж н о  в зя т ь  

сп ец и альн ы й  учебн ы й  ф и льм  п од  тем  ж е  за гл а в и е м .
Е щ е  бо л ее  у в л е к а т е л ь н о й  и и н тер есн о й  п ом огут  с д е л а т ь  эту  

лекц и ю  д о к у м е н т а л ь н ы е  ф и л ьм ы  «Т у р и сты  на л ы ж а х » , « Н а  л ы ж н е  
в К ав го л о в о » , н а у ч н о -п о п у л я р н ы й  ф и л ьм  « С н его в ы е  б а ш м а к и » , зи м ­
ние н о м ер а  ж у р н а л а  « С о в етски й  спорт» .

Т а к о в а  п р и м е р н а я  т е м а т и к а  н е к о то р ы х  веч ер о в , п о св ящ ен н ы х  
п р о п аган д е  ф и зи ч еско й  к у л ь т у р ы  и сп о р та  с и с п о л ьзо ва н и ем  к и н о ­
м ат е р и ал о в .

Н о, кон ечн о , го т о в я с ь  к  т а к и м  в еч ер а м  и о р г а н и зу я  л екц и и , про- 
г з~ ан д и стам  с л е д у е т  в се гд а  у ч и т ы в а т ь  м естн ы е сп ец и ф и ч ески е  у с л о ­
вия, к о то р ы е  м о гу т  п о д с к а з а т ь  м н ого  новы х , ещ е  б о л ее  и н те р ес ­
ны х тем .



С. ВЕРЕМЕЙ

ИДАМИ 
ОБЩЕСТВЕННОСТИ

Из опыта пропаганды 
физкультуры и спорта 

в Омской области

Летом 1962 г. представитель президиума совета Союза 
спортивных обществ и организаций РСФСР вручил физ­
культурному активу Омской области переходящее 
Красное знамя. Такой высокой награды омичи удостои­
лись за лучшие показатели в работе по массовому раз­
витию физической культуры и спорта и подготовке ква­
лифицированных спортсменов в 1961 г .

Благодаря правильной организации учебно-спортив­
ной и воспитательной работы многие коллективы физи­
ческой культуры сумели добиться заметных успехов в 
деле вовлечения новых отрядов молодежи в спортивные 
секции. В настоящее время в области культивируется 
сорок видов спорта. Естественно, что у сибиряков При­
иртышья большой любовью пользуется лыжный спорт, 
которым занимается почти 47 тыс. человек. Среди оми­
чей есть немало победителей и призеров республикан­
ских, всесоюзных и международных (швейцарская Уни­
версиада 1962 г.) соревнований, обладателей золотых 
медалей и лент чемпионов лыжных гонок.

Большой популярностью, особенно среди молодежи 
колхозов и совхозов, пользуется волейбол. В его секциях 
состоит 36 тыс. человек. Легкой атлетикой занимает; - 
более 32 тыс. юношей и девушек.

Коллективы физической культуры судоремонт:-::-: 
завода, Сибзавода, Северо-Любинского, Ново-Ура.ш- 
ского, Сосновского совхозов, коллектив физкульт ":. 
ДСО «Труд», удостоившийся почетного наименован- 
«Спортивный клуб», «Красная звезда» и др. успехи
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выполняют обязательства по подготовке спортсменов- 
разрядников и значкистов комплекса «Готов к труду 
и обороне СССР».

В целом по области в 1961 г. подготовлено 30 масте­
ров спорта, 518 перворазрядников и свыше 20 тыс. спорт­
сменов массовых разрядов (второго, третьего и юноше­
ского). Только за первую половину 1962 г. в ряды 
сильнейших влилось еще 20 новых мастеров спорта и 
17 тыс. разрядников.

Достичь перечисленных успехов, конечно, было невоз­
можно без пропаганды физической культуры и спорта. 
Об опыте этой работы и хотелось бы мне рассказать.

Возьмем устную пропаганду. За 1961 г. и первую 
половину 1962 г. членами областного отделения Общест­
ва по распространению политических и научных знаний, 
преподавателями и студентами старших курсов институ­
та физической культуры, а также некоторыми руководи­
телями советов спортивного Союза прочитано 830 лекций 
физкультурно-спортивной тематики. Из них на долю 
института физической культуры приходится 552 лекции. 
Надо сказать, что нам, омичам, повезло в этом отноше­
нии: в Омске имеется институт физической культуры, 
который является самым значительным проводником в 
массы идей советского физкультурного движения. Но и 
это не пришло само собой. Было немало приложено уси­
лий общественности, чтобы вывести институт физкуль­
туры на такой высокий уровень пропагандистской дея­
тельности. Речь идет о большом количестве содержатель­
ных лекций, прочитанных в массовых аудиториях.

Слушателями лекций были рабочие и служащие 
предприятий и строек, труженики колхозов и совхозов, 
чителя физического воспитания, городские и сельские 

пионеры, классные руководители, директора и завучи, 
пионервожатые школ.

Наши лекторы нашли благодарную аудиторию в 
бригадах коммунистического труда, среди военнослужа­
щих. Лекции читались для партийных пропагандистов и 
этитаторов, телезрителей и радиослушателей. Лучшие 
спортсмены выступали•перед кинозрителями, избирате­
ли: :и. Лекции физкультурно-педагогического характера 
посчитаны школьникам, студентам 7 вузов и 33 техни- 
нумов. Слушали наши лекции и доклады домашние 
■ щяйки в агитпунктах.
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В лекциях освещались такие вопросы: В. И. Ленин 
о физической культуре и охране здоровья трудящихся, 
XXII съезд. КПСС о коммунистическом воспитании, 
олимпийские игры, гимнастика, лыжный спорт, бокс, 
выдающиеся советские легкоатлеты, туризм — увлека­
тельный вид спорта, физическую культуру и спорт в быт 
народа, производственная гимнастика, волевая подготов­
ка спортсмена, о культуре поведения спортсмена, зака­
ливание организма, физическое воспитание детей в семье, 
как я стал мастером спорта и др.

Лекционная пропаганда во многих случаях связы­
вается с другими формами культурно-массовой работы, 
особенно с шефской работой. Приведем примеры.

Члены спортивного клуба института физической 
культуры, шефствуя над коллективом физкультуры Сиб- 
завода, читают лекции на спортивные темы в цехах, клу­
бе, молодежных общежитиях. Коллектив физкультуры 
этого крупного предприятия стал одним из передовых 
в Омске.

Можно без преувеличения сказать, что пропагандист­
ская работа городских шефов сыграла главную роль в 
создании в опытно-показательном Северо-Любинском 
совхозе лучшего в Омской области коллектива физиче­
ской культуры.

Наш опыт показал, что лекции по физической куль­
туре и спорту достигают несравненно больших резуль­
татов, если они сопровождаются показательными вы­
ступлениями лучших спортсменов.

Весной 1962 г., например, центральная секция бокса 
областного совета общества «Трудовые резервы» в по­
рядке шефства организовала очередной выезд своих 
спортсменов в Исилькульский и Москаленский районы. 
Там тренер К. Елькин прочел 7 лекций, устроив на них 
столько же показательных выступлений боксеров. Каж­
дый раз зрительный зал районного Дома культуры быт 
переполнен. Молодежь с большим увлечением следила 
за поединками мастеров кожаной перчатки. Многие юно- 
ши заразились желанием заниматься этим мужествен­
ным видом спорта.

Так в двух сельских районах появились первые четы­
ре секции бокса, в которые записалось 96 человек. Шефы 
провели два семинара по подготовке общественных ин­
структоров.
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Боксеры-шефы подарили своим новым сельским 
друзьям шесть пар перчаток. Наиболее опытные, вернее, 
наиболее способные энтузиасты из местных парней при­
ступили к регулярным занятиям. И теперь по вечерам, 
когда в окнах вспыхивает яркий электрический свет, в 
клуб идет молодежь. Над самодельным рингом нередко 
звучит гонг. Колхозники и труженики совхозов уже 
узнали своих первых чемпионов-боксеров.

В Большереченском районе в честь успешного окон­
чания посевной кампании был устроен большой «Празд­
ник весны». В качестве гостей к хлеборобам приехала 
и агитбригада из студентов института физической куль­
туры. В разгар массового гулянья на опушку живописной 
рощи спортсмены института собрали молодежь, съехав­
шуюся на праздник со всего района. Руководитель 
бригады сделал краткий, но содержательный, в живой 
литературной форме доклад о значении физической куль­
туры и спорта в быту человека, о том, как стать здоро­
вым и сильным.

Затем на импровизированном помосте с интересной 
программой выступили гимнасты, фехтовальщики, тяже­
лоатлеты. Сильное впечатление на молодежь произвели 
упражнения атлетов со штангой и двухпудовыми гирями. 
Сельские юноши жадно следили за каждым движением 
богатырей могучего телосложения, одетых в красивую 
спортивную форму. Увлекательное зрелище возымело 
действие.

Разъехавшись по домам, по своим колхозам и совхо­
зам, парни мастерили себе из подручных материалов 
штанги, гири. Теперь в нескольких колхозах и совхозах 
Болынереченского района каждый праздник, выходной 
день проводятся конкурсы силачей.

В пропаганде физической культуры и спорта у нас 
широко используются такие формы: фотогазеты, фото­
витрины, устные журналы со сцены или по местному 
радиоузлу, марш-парады, спортивные вечера.

Студенты института физической культуры, шефы из 
добровольных спортивных обществ сочетают пропаган­
дистскую работу с оказанием практической помощи. 
В 1961 —1962 гг. они построили и капитально отремонти­
ровали в детских учреждениях 25 типовых спортплоща­
док, в коллективах физкультуры колхозов, совхозов и 
школ провели 250 спортивных соревнований по ГТО,
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провели 170 семинаров, подготовили 1800 общественных 
инструкторов, организовали 115 спортивных секций, 
создали 36 новых коллективов физкультуры.

Заслужила одобрение и такая форма устной про­
паганды, как сопровождение квалифицированными ком­
ментариями спортивных соревнований. Это значительно 
повышает у зрителей интерес к спорту.

Однажды на стадионе «Динамо» перед началом фут­
больного матча на первенство страны по классу «Б» 
судья всесоюзной категории В. Кортусова выступила по 
местному радио с интересной беседой о велосипедных 
гонках на треке. Судья предупредил, что в перерыве 
между футбольными таймами будут проведены показа­
тельные гонки и что после футбольной игры такие гонки 
будут продолжены.

Результат получился отличный! Посмотреть гонки 
осталась большая часть зрителей. А спустя несколько 
дней на официальные соревнования велосипедистов при­
шло около 8 тыс. зрителей. Такого еще никогда не было 
в Омске.

В течение трехдневных гонок зрители бурно реагиро­
вали на все перипетии острой спортивной борьбы на тре­
ке. Здесь тоже большую роль сыграли комментарии, 
даваемые по каждому виду соревнований.

Среди любителей спорта быстро распространилось 
мнение, что велосипедисты завоевали себе такое количе­
ство почитателей, что им могут позавидовать даже фут­
болисты.

Так велосипедный спорт на треке стал одним из лю­
бимых спортивных зрелищ. Раньше такие гонки, как 
правило, проходили при пустых трибунах.

Такая же примерно работа проводится на соревно­
ваниях по боксу. Мы задались целью раскрыть перед 
зрителями сущность этого мужественного вида спорта, 
ликвидировать распространение неправильного пред­
ставления о боевых поединках на ринге. В основу выступ­
лений пропагандистов были положены меткие высказы­
вания А. И. Куприна:

«Нетрудно примирить сторонников борьбы и бокса 
заставив их понять, что всякий спорт можно сделать 
искусством прекрасным до совершенства, — все завис::- 
от вдохновения противников.

Если это вдохновение налицо, то зрителям одинаков:



передается красота момента и в резком, рассекающем 
воздух ударе боксера и в каскаде приемов борцов, без­
злобно сплетших свои прекрасные мускулистые 
тела».

Бокс становится также одним из популярных видов 
состязаний. Каждый раз зрительные залы крупнейших 
клубов и Дворцов города бывают переполнены, когда у 
входа висят красочные афиши о встречах боксеров.

Активно действующие в Омске два клуба туристов 
ведут большую пропагандистскую работу среди населе­
ния, используя для этого разнообразные формы. В целях 
популяризации туризма систематически организуются 
радиопередачи о слетах, учебных сборах, итогах зимнего 
и летнего туристских сезонов, об отдельных путешестви­
ях, о работе лучших туристских секций предприятий, 
строек и учреждений.

На страницах местных газет отводится много места 
для освещения туризма.

С телецентром у туристов установилась дружба с 
1957 г., когда была организована передача «В горах 
Тянь-Шаня». Два раза в год студия телевидения дает 
сюжетные передачи о многодневных путешествиях турис- 
тов-омичей. «По восточному Саяну» и «В горах Памиро- 
Алая», например, получили признание на просмотре в 
Москве. Большим успехом пользовалась передача на 
тему «По горной Шории». В настоящее время готовится 
для телевидения «Туристское лето омичей». Лучшим 
гвтором туристских материалов является мастер спорта 
А. Степкин.

Туристы-фотолюбители, как правило, участвуют в 
областных фотовыставках. В больших магазинах города 
омичи обозревают художественные фотостенды: «Омичи 
путешествуют», «Зима туристская» и др.

Клуб туристов ДСО «Труд» выпустил типографским 
способом два плаката: «Туризм — лучший отдых» и «На 
фабрике работаем — в походе отдыхаем!» (об опыте 
работы туристской секции обувной фабрики «40 лет 
Октября»).

Клуб туристов ДСО «Спартак» выпустил два агит­
плаката о туризме выходного дня. Краткий отчет о по­
доле третьей категории трудности в горах Памиро-Алая 
печатался в информационном бюллетене ДСО «Труд». 
В «Известиях Омского географического общества» напе­
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чатан материал о походе третьей категории трудности по 
северным районам Прииртышья.

Каждое крупное туристское мероприятие широко 
афишируется по городу, служит темой молодежных 
вечеров, проводимых туристскими секциями, клубами. 
Делу пропаганды туризма служат и слеты (весенние, 
летние—-областные и осенние).

4 апреля 1962 г. туристы Омска провели празднова­
ние десятилетия организованного туризма в Омской 
области. На вечер, посвященный этой дате, собралось 
более 800 туристов. Готовится брошюра «Омскому туриз­
му 10 лет».

За последние три года количество туристов в Омске 
удвоилось: их стало 6800 человек.

* *

Пропагандой физической культуры и спорта зани­
маются соответствующие комиссии секции спортивной 
прессы, радио и телевидения.

В комиссии спортивного радио активно действует 
общественная редакция. В нее входят: судьи всесоюзной 
категории, преподаватели института физической культу­
ры, работники кафедр физического воспитания сельско­
хозяйственного института. У редакции имеется постоян­
ный актив. Редакция систематически привлекает к 
выступлениям по радио руководителей физкультурных 
организаций, мастеров спорта, заслуженных мастере: 
спорта, тренеров, руководителей спортивных секций 
председателей советов коллективов физкультуры.

Объем спортивных радиовыступлений за каждь::' 
месяц можно определить следующими видами передач 
ежемесячный (25—30-минутный) спортивный радиожур­
нал, еженедельное спортивное обозрение, еженедельное 
«Спортивное воскресенье», еженедельные спортивные 
странички в «Пионерском вестнике», ежедневные «Сп::- 
тивные новости», три-четыре репортажа с места сорев­
нований.

Один раз в три месяца проводится заседание рад:-;:- 
клуба любителей спорта.

Возросший литературный уровень, а также разкесс- 
разие форм делают наши передачи живыми, придают 
увлекательный характер.
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Значительных успехов достигла издательская комис­
сия секции спортивной прессы, радио и телевидения. О ее 
плодотворной работе можно судить по выпущенным за 
последние два года печатным изданиям.

Н а з в а н и е  и з д а н и я О б ъ е м Т и р а ж

«П уть к  п о б ед е » . С б о р н и к  о ч е р к о в  
о м а с т е р а х  с п о р т а  . * .............................. 5 п. л . 3000

« Л ет н и е  с т у д е н ч е с к и е » . О б зо р  у ч а ­
сти я  ом ичей  во всесою зн ы х  с т у д е н ­
чески х  с п о р ти в н ы х  и г р а х  ......................... 7 п . л . 1000

« З а  м ас с о в о с т ь  и м а с т е р с т в о  в 
с п о р т е » . М а т е р и а л ы  В то р о й  к о н ф е ­
р ен ц и и  о б л с п о р т с о ю з а .............................. 3 п . л . 500

« К а к  о р г а н и з о в а т ь  сек ц и ю  б о к с а » . 
М е т о д и ч ес к о е  п о со б и е  д л я  о б щ е с т ­
вен н о го  и н с т р у к т о р а  .................................. 3 п . л . 1000

« З а  ш и р о к и й  р а зм а х  ю н о ш еско го  
с п о р т а » . О  м е р а х  у л у ч ш ен и я  ф и з­
к у л ь т у р н о го  в о с п и т а н и я  ш к о л ь н и к о в 3 п . л . 1000

« К а к  р а б о т а е т  к о л л е к т и в  ф и зи ч ес ­
кой  к у л ьт у р ы » . П о со б и е  д л я  п р е д с е ­
д а т е л я  н и зового  к о л л е к т и в а  ф и з к у л ь ­
ту р ы  .................................................................... 4 п . л . 2000

«Руч н ой  м яч» . М е т о д и ч ес к о е  п о с о ­
бие д л я  и н с т р у к т о р а -о б щ е с т в е н н и к а 3 и . л . 1000

« С т ар т ы  и ф иниш и к о л х о зн ы х  с п о р т ­
см ен о в» . О п ы т  р аб о ты  к о л л е к т и в а  
ф и зк у л ь ту р ы  к о л х о за  им ен и  Л е н и н а 2 ,5  п . л . 3000

« М а с те р а  м е т к о го  у д а р а » . О  г о р о ­
дош ном  с п о р т е  ............................................ 2 п . л . 1000

« К а к  о р г а н и зо в а т ь  с п о р т и в н ы е  с о ­
р е в н о в а н и я » . М е т о д и ч ес к о е  п о со б и е 3 п . л . 1500

«И м ени  з а с л у ж е н н о г о » . О  т р а д и ­
ц и о н н ы х  с о р е в н о в а н и я х  по  к л а с с и ­
ч еско й  б о р ь б е  на п р и з  им ен и  з а с л у ­
ж е н н о го  т р е н е р а  Р С Ф С Р  Ю . Я . С а ­
п о ж н и к о в а  ...................................................... 4 п . л . 1000

« П ам я ти  г е р о я » . О  т р а д и ц и о н н ы х  
с о р е в н о в а н и я х  л ы ж н и к о в  на п р и з  
им ен и  Г е р о я  С о в е т с к о г о  С ою за 
Н . П . Б у д а р и н а ......................... ..... 3 п . л . 2000

« Т аб ли ц ы  о ц е н к и  р е зу л ь т а т о в  л ы ж ­
ных с о р ев н о в а н и й » . Н о в а я  с и ст е м а  
о ц е н о к , р а з р а б о т а н н а я  к а ф е д р о й  
л ы ж н о го  с п о р т а  и н с т и т у т а  ф и зи ч ес ­
к о й  к у л ь т у р ы  ................................................. 2  п . л . 2000

П р и зы вы  к зи м н ей  с п а р т а к и а д е  н а ­
р о д о в  Р С Ф С Р  ................................................. 9  в ы п у ск о в 5000
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Н а з в а н и е  и з д а н и я О б ъ е м Т и р а ж

С п р а в о ч н и к  к  п е р в е н с т в у  С С С Р  по  
х о к к е ю  1961 г ..................................................... 4 ,5  п . л. 8000

С п р а в о ч н и к  к  п е р в е н с т в у  С С С Р  по  
х о к к е ю  1962 г ..................................................... 1 ,5  п . л . 10 000

«Ш естой  с т а р т  « И р т ы ш а » . С п р а ­
во ч н и к  к  р о зы гр ы ш у  п е р в е н с т в а  по 
ф у т б о л у  в к л а с с е  «Б» 1962 г . . . . 4 п . л . 6000

С п р а в о ч н и к  по ф у т б о л у  .................... 1 п. л . 5000
К а р м а н н ы й  к а л е н д а р ь  по  х о к к е ю  

1962 г ........................................................................ 1 п . л. 10 000
К а р м а н н ы й  к а л е н д а р ь  по  ф у т б о л у  

1962 г ............................ ........................................... 1 п . л . 5000
П р о г р а м м ы -л и с т о в к и  к х о к к ей н ы м  

и ф у тб о л ьн ы м  м а т ч а м .............................. 33 в ы п у ск а 50 000
Х у д о ж е ст в ен н ы й  п л а к а т  о  с о ц и а ­

л и с ти ч е с к о м  с о р е в н о в а н и и  м еж д у  
ф и з к у л ь т у р н и к а м и  Н о в о с и б и р с к о й  и 
О м ск о й  о б л а с т е й ............................................ 0 ,5  п . л. 1000

На 1963 год издательская комиссия запланировала 
выпуск следующих изданий:

Н а з в а н и е  и з д а н и я О б ъ е м Т и р а ж

П р и зы вы  к I I I  Л е т н е й  с п а р т а к и а ­
д е  н а р о д о в  Р С Ф С Р  .................................. 5 вы п у ск о в 5000

« Г и м н а ст и к а » . П о с о б и е  д л я  и н с т ­
р у к т о р а -о б щ е с т в е н н и к а  ......................... 3 п . л . 1000

« К а к  р а б о т а е т  г р у п п а  Г Т О ». М е ­
т о д и ч е с к о е  п о со б и е  д л я  с ел ь с к о го  
к о л л е к т и в а  ф и зк у л ь ту р ы  . . . . . . 3 п.  л. 3000

«В олей бол» . П о со б и е  д л я  о б щ ес т ­
в ен н о го  и н с т р у к т о р а  .................................. 2  п . л . 2000

« Т ури зм » . С б о р н и к  о ч е р к о в  о п у ­
т е ш е с т в и я х  по  р о д н о м у  к р а ю  . . . 4 п. л . 1000

К а р м а н н ы е  к а л е н д а р и  розы гры ш а 
п е р в е н с т в а  по х о к к е ю  и ф у т б о л у  —  
д ва  в ы п у с к а ...................................................... 1 п . л . 15 000

По настоянию секции спортивной прессы, ради: : 
телевидения областное книжное издательство включил: 
в план 1963 г. выпуск двух брошюр — «Целинники. 
старт!» и «Спортсмены Сибзавода».
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Участвуя в различных встречах с представителями 
других областей, краев, автономных республик, мы де­
лимся опытом организации печатной пропаганды физи­
ческой культуры и спорта и сами перенимаем все поло­
жительное, что накоплено другими пропагандистами.

У нас установился хороший контакт с книжным изда­
тельством. Две типографии печатают наши заказы на 
сэкономленной бумаге.

В Омске на Центральной площади, к которой примы­
кают главные спортивные базы — стадион, два спортив­
ных павильона, а также резиденции четырех спортивных 
обществ, институт физической культуры,— был установ­
лен красивый киоск, который вот уже два года продает 
литературные новинки по физической культуре и спорту. 
Организация работы киоска — заслуга секции спортив­
ной прессы, радио и телевидения.



П Р И Л О Ж Е Н И Я

П р и л о ж е н и е  1

Примерные темы
лекций по физической культуре и спорту

1. Р е ш е н и я  X X II с ъ е з д а  К П С С  и П р о г р а м м а  п а р ти и  о ф и зи ч е ­
ском  в о сп и тан и и  с тр о и тел ей  к о м м у н и зм а .

2. Ф и зи ч ескую  к у л ь т у р у  и с п о р т  в б ы т  со ве тск о го  н а р о д а .
3. З а б о т а  К о м м у н и сти ч еск о й  п а р ти и  и С о в ет с к о го  п р а в и т е л ь с тв а  

о р а зв и т и и  ф и зи ческой  к у л ь т у р ы  и с п о р та  в С С С Р .
4 Ф и зи ч ес к ая  к у л ь т у р а  и сп о р т  —  о д н о  из в а ж н ы х  с р ед с т в  к о м ­

м ун и сти ч еск о го  в о сп и тан и я .
5. К о м со м о л  —  а к т и в н ы й  у ч а с тн и к  р а з в и т и я  ф и зк у л ь ту р н о го  д в и ­

ж е н и я  в С С С Р .
6. А к т и в н а я  р о л ь  п р о ф с о ю зо в  в  р а зв и т и и  с а м о д е я т е л ь н о го  ф и з­

к у л ь т у р н о го  д в и ж е н и я .
7. М а с с о в о с т ь  —  х а р а к т е р н а я  ч е р т а  со ве тск о го  ф и зк у л ь ту р н о го  

д в и ж е н и я .
8. К л ас с и к и  м а р к с и зм а -л е н и н и з м а  о  ф и зи ч еско м  восп и тан и и .
9. В . И . Л е н и н  о б  о х р а н е  з д о р о в ь я  и ф и зи ч еско й  к у л ь т у р е  т р у ­

д я щ и х с я .
10. Ф и зи о л о ги ч еско е  у ч ен и е  И . П . П а в л о в а  —  ест ес тв е н н о н ау ч ­

н а я  о с н о в а  тео р и и  и п р а к ти к и  ф и зи ч еско го  в о сп и т ан и я  и сп о р ти вн о й  
тр ен и р о в ки .

11. О р г ан и за ц и о н н ы е  о сн о в ы  со ве тск о го  ф и зк у л ь ту р н о го  д в и ­
ж ен и я .

12. К о л л е к т и в  ф и зи ч еско й  к у л ь т у р ы  —  гл а в н о е  зв е н о  ф и зк у л ь ­
т у р н ы х  о р г а н и за ц и й  С С С Р .

13. С ою з сп о р ти в н ы х  о б щ ес т в  и о р г а н и за ц и й  С С С Р ,
14. Д о б р о в о л ь н ы е  сп о р ти в н ы е  о б щ ес т в а  С С С Р .
15. К о м п л е к с  « Г о то в  к  т р у д у  и о б о р о н е  С С С Р »  —  о сн о в а  со вет ­

ской  си стем ы  ф и зи ч еско го  в о сп и тан и я .
16. Е д и н а я  в се с о ю зн а я  с п о р т и в н а я  к л а с с и ф и к а ц и я .
17. Н а в с т р е ч у  I I I  С п а р т а к и а д е  н а р о д о в  С С С Р .
18. С п а р т а к и а д а  —  в се н а р о д н ы й  п р а зд н и к .
19. С о в етски е  сп о р тсм ен ы  на о л и м п и й ск и х  и грах .
20. С о в р ем е н н ы е  о л и м п и й ск и е  игры .
21. С о в ет с к и е  сп о р тсм ен ы  н а  V I I I  З и м н и х  и X V II  Л е т н и х  о л и м ­

пи йски х  и грах .
22. П о д го т о в к а  с п о р тсм ен о в  к  IX  З и м н и м  и X V III  Л ет н и м  о л и м ­

пи й ски м  и грам .
23. К а л е н д а р ь  в сесо ю зн ы х  сп о р ти в н ы х  м ер о п р и яти й .
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24. О сн о вн ы е  при н ц и п ы  с о ветск о й  си стем ы  сп о р ти в н о й  т р е н и ­
р овки .

25. В с ес то р о н н я я  ф и з и ч е с к а я  п о д го т о в к а  сп о р тсм ен а .
26. Н р а в с т в е н н о е  и эстети ч еско е  в о сп и тан и е  сп о р тсм ен а.
27. В о сп и тан и е  воли  и х а р а к т е р а  со ве тск о го  сп о р тсм ен а .
28. В л и я н и е  ф и зи ч ески х  у п р а ж н е н и й  н а  ж и зн е д е я т е л ь н о с т ь  ч е ­

л о в е к а .
29. Ф и зи ч ес к ая  к у л ь т у р а  —  п уть  к  д о л го л ети ю .
30. У м ствен н ы й  т р у д  и ф и зи ч е с к а я  к у л ь т у р а .
31. Б о р и т е сь  с п олн отой .
32. В о зр а с т  сп о р ту  не п о м ех а.
33. С п о р ти в н о е  д о л г о л е т и е  и зд о р о в ь е .
34. Ф и зи ч ес к ая  к у л ь т у р а  —  в а ж н о е  с р ед с тво  у к р еп л ен и я  з д о ­

р о в ь я  и п о в ы ш ен и я  р а б о то сп о со б н о сти .
35. С п о р т  и тр у д .
36. Л е ч е б н а я  ф и з к у л ь т у р а .
37. Г и ги ен а  и с ам о к о н т р о л ь  ф и зк у л ь ту р н и к а .
38. В р а ч е б н о -п е д а го ги ч ес к и й  к о н т р о л ь  при з а н я т и я х  ф и зи ч ески ­

м и у п р а ж н е н и я м и .
39. Г и м н а ст и к а  на  п р о и зв о д с тв е .
40. Ф и зи ч ес к ая  к у л ь т у р а  и сп о р т  —  с р е д с т в а  а к т и в н о го  о т д ы х а .
41. С п о р т  и зд о р о в ь е .
42. Р о л ь  ф и зи ч еско й  к у л ь т у р ы  и с п о р та  в  б о р ь б е  з а  зд о р о в ы й  

бы т  м о л о д е ж и .
43. М а т е р и а л ь н а я  б а з а  с о ветск о го  ф и з к у л ь ту р н о го  д в и ж е н и я .
44. Ф и зи ч ес к ая  к у л ь т у р а  и сп о р т  в С С С Р .
45. В сесою зн ы й  д е н ь  ф и зк у л ь т у р н и к а .
46. Ф и зи ч еско е  в о сп и т ан и е  с о ветск о й  м о л о д е ж и .
47. Р а з в и т и е  ю н о ш еско го  с п о р та  в С С С Р .
48. Р о д и т е л я м  о ф и зи ч еско м  во сп и тан и и  детей .
49. К а к  с т а т ь  си л ьн ы м , л о в к и м , вы н о сл и вы м .
50. Г и ги ен и чески е  о сн о в ы  ф и зи ч еско го  в о с п и т ан и я  у ч а щ ей с я  

м о л о д еж и .
51. Ф и зи ч ес к ая  к у л ь т у р а  и сп о р т  в с о ве тск о й  ш коле .
52. Ф и зи ч еско е  в о сп и т ан и е  в д е тс к и х  я с л я х  и с а д а х .
53. Ф и зи ч еск о е  в о сп и тан и е  в ш к о л а х -и н т е р н а т а х .
54. Н а у ч н ы е  о сн о в ы  ю н ош еского  сп о р та .
55. С п о р т  в  ср ед н и х  с п ец и а л ь н ы х  и вы сш и х  у ч еб н ы х  з а в е д е н и я х .
56. С ту д ен ч еск и й  сп о р т  в С С С Р  и з а  р у б е ж о м .
57. Ф и зи ч ес к ая  п о д го т о в к а  и сп о р т  в с о ве тск и х  В о о р у ж ен н ы х  

С и л ах .
58. Д о с т и ж е н и я  с п о р тсм ен о в  ар м и и  и ф л о т а  н а  всесо ю зн ы х  и 

м е ж д у н а р о д н ы х  с о р ев н о в а н и я х .
59. У ч асти е  ар м е й с к и х  сп о р тсм ен о в  в  о л и м п и й ск и х  и гр ах .
60. В ы д а ю щ и ес я  сп о р тсм ен ы  ар м и и  и ф л о т а .
61. С о в етски е  с п о р тс м ен ы — гер о и  В ели к о й  О теч ествен н о й  войны .
62. С о в етски е  сп о р тсм ен ы  —  член ы  б р и га д  к о м м у н и сти ч еск о го  

т р у д а .
63. Р о л ь  ф и зи ч еско й  к у л ь т у р ы  и с п о р та  в п о д го т о в к е  со ветск и х  

к о см о н ав т о в .
64. С п о р тсм ен ы  с о ветск и х  В о о р у ж ен н ы х  С ил —  п о б ед и тел и  

с п а р т а к и а д  и ч ем п и о н ат о в  д р у ж е с т в е н н ы х  а р м и й  соц и ал и сти ч еск и х  
стран .
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65. Ф и зи ч ес к ая  к у л ь т у р а  ж ен щ и н ы .
66. С о в етски е  ж ен щ и н ы  —  у ч а с тн и ц ы  о л и м п и й ск и х  игр.
67. Ф и зи ч ес к ая  к у л ь т у р а  и зд о р о в ь е  ж ен щ и н ы .
68. Р а з в и т и е  ж ен ск о го  с п о р та  в С С С Р  и з а  р у б е ж о м .
69 З а  зд о р о в о е  д етство .
70. М а т ер и н ст в о  и ф и з к у л ь т у р а .
71. Ф и зи ч ес к ая  к у л ь т у р а  и к р а с о т а  т ел а .
72. З а к а л и в а н и е  и зд о р о вь е .
73. И то ги  сп о р ти в н о го  го д а.
74. В ы д аю щ и еся  м ас т ер а  со ве тск о го  сп о р та .
75. К р у г л о г о д и ч н а я  т р ен и р о в к а  сп о р тсм ен а .
76. Р е ж и м  с п о р тс м ен а  во в р е м я  т р ен и р о в о к  и с о р ев н о в а н и й .
77. Р а з в и т и е  о тд ел ь н ы х  в и д о в  с п о р та  в С С С Р  и з а  р у б е ж о м  

(р а с с к а з  о к а ж д о м  в и д е  сп о р та  в о т д е л ь н о с т и ) .
78. М е ж д у н а р о д н ы е  с в я з и  с о ве тск и х  сп о р тсм ен о в .
79. С о в етски е  сп о р тсм ен ы  в б о р ь б е  за  м и р о вы е  п е р в ен ства .
80. С о в ет с к и е  сп о р тсм ен ы  на ч е м п и о н ат ах  Е вр о п ы  и м и ра .
81. Ф и зи ч ес к ая  к у л ь т у р а  и сп о р т  в с т р а н а х  с о ц и ал и сти ч еск о го  

л а г е р я .
82. С о с то я н и е  ф и зи ч еско го  в о сп и т ан и я  в к ап и т ал и с ти ч е ск и х  

с тр а н а х .
83. С о в ет с к и е  сп о р тсм ен ы  в  б о р ь б е  з а  м ир и д р у ж б у  м е ж д у  

н а р о д а м и .
84. Р е а к ц и о н н а я  с у щ н о с ть  б у р ж у а з н о г о  с п о р та .
85. О  л ю б и те л ь ст в е  и п р о ф е с си о н ал и зм е  к ап и т ал и с ти ч е ск о го  

сп о р та .



П р и л о ж е н и е  2

Учебные спортивные кинофильмы
«Передвижение по снегу и фирну» (а л ь п и н и зм ).

М о с к о в с к а я  к и н о с т у д и я  н ау ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1959 —  
1960 гг., 2 части .

А вто р  с ц ен ар и я  А . А н у ф р и к о в . Р е ж и с с е р -о п е р а т о р  В П у с то в а - 
лов . Ф и льм  р а с с к а з ы в а е т  о т ех н и к е  п е р ед в и ж е н и я  по снегу  и ф и р н у  
и о с т р а х о в к е  при п е р ед в и ж е н и и . Ф ильм  р асс ч и т а н  на н ач и н аю щ и х  
а льп и н и сто в , г о т о в я щ и х с я  к  с п о р ти в н ы м  в о сх о ж д е н и я м .

«Матч гигантов» (л егк о ат л ет и ч ес к и й  м атч  С С С Р — С Ш А ).

М о с к о в с к а я  с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1959 г., 
3 части .

А в т о р  с ц е н а р и я  Л . Х ом ен ков . Р е ж и с с е р  В . С утеев .
Ф ильм  п р е д н а зн ач ен  в к ач ес т ве  у ч еб н ого  пособи я  д л я  сп ортсм е- 

н о в -р а зр я д н и к о в , с т у д е н т о в  ф и з к у л ь ту р н ы х  у ч еб н ы х  за в ед ен и й , т р е ­
керов  и п р е п о д а в а т е л е й .

«Это каждому полезно» (о  п р о и зв о д с тв ен н о й  ги м н а с т и к е ).

М о с к о в с к а я  с ту д и я  н ау ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1959 г., 
1 часть .

А втор  с ц ен ар и я  Е . Г у се в а . Р е ж и с с е р  А. К а н д а х ч а н . О п ер а то р  
Н . Ш ум ов.

Н а у ч н о гп о п у л я р н ы й  ф и л ьм  о п р о и зв о д с тв ен н о й  ги м н а сти к е  на 
ф аб р и к е  « С к о р о х о д »  и д р у г и х  п р е д п р и я т и я х  Л е н и н г р а д а .

«Юные гимнасты».
К и е в с к а я  с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в  —  1960 г., 2 части .
А вторы  сц ен ар и я  Г. К у ш н и р ен к о  и Д . П о л о н ск и й .
Н а у ч н о -п о п у л я р н ы й  ф и льм  о д е тс к о й  с п о р ти в н о й  ш ко л е  по гим- 

н асгике в К и еве.

«Глазами журналиста».
М о с к о в с к а я  с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1959—  

. 960 гг., 6 частей .
А втор  с ц е н а р и я  Д . П о л о н ск и й . Р е ж и с с е р  А. К а н д а х ч а н . О п ер а- 

: : :  Н . Ш у м о в .
Ф ильм  р а с к р ы в а е т  с о д е р ж а н и е  со ветск о й  си стем ы  ф и зи ч еско го  

ь : ;п и т а н и я  и к о м п л е к с а  Г Т О  к а к  о с н о в у  это й  систем ы .
Ф ильм  р а с с ч и т а н  н а  ш и р о ки е  к р у ги  н асел ен и я . В нем р а сс к азы -
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в а е т с я  о зн ач ен и и  ф и зи ч еско й  к у л ь т у р ы  в у к р еп л ен и и  з д о р о в ь я  л ю ­
д ей , в  п р о ф и л а к т и к е  з а б о л е в а н и й  и п ро д лен и и  т во р ч ес к о го  д о л г о ­
л ети я .

«Основы горнолыжной техники».

М о с к о в с к а я  с т у д и я  н ау ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1960 г.,
2 части .

А в т о р ы  с ц ен ар и я : В . Н а го р н ы й  и И . П р о к . Р е ж и с с е р  В. С утеев . 
О п ер а то р  Д . Г асю к.

Ф ильм  п о к а зы в а е т  т ех н и к у  и т р е н и р о в к у  си л ьн ей ш и х  г о р н о л ы ж ­
ни ков . П р е д н а зн а ч е н  д л я  секц и й  к о л л е к т и в о в  ф и зк у л ь ту р ы , с п о р ти в ­
ны х ш ко л  м о л о д е ж и  и д е тс к и х  сп о р ти в н ы х  ш кол .

«Учитесь плавать».
М о с к о в с к а я  с т у д и я  н ау ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в  •— 1960 г.,

2  части .
А в то р  с ц е н а р и я  И . П р о к . Р е ж и с с е р  В . С утеев .
В ф и л ь м е  п о к а з а н а  м е т о д и к а  н а ч а л ь н о г о  о б у ч ен и я  п л ав ан и ю . 

И с п о л ь з о в а н а  п о д в о д н а я  с ъ е м к а .
Ф ильм  п р е д н а зн ач ен  в к а ч ес т в е  у ч еб н ого  п о со б и я  при  обучен ии 

ш и р о ки х  сло ев  н а се л ен и я  п л ав ан и ю .

«Баскетбол» (т ех н и к а  и гр ы ).

М о с к о в с к а я  к и н о с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в  — 1956 г.,
3 части .

А в то р ы  с ц ен ар и я : Д . Р а д о в с к и й , И . П р е о б р а ж е н с к и й . Р е ж и сс е р  
В. С у теев . О п ер а то р  Г. М оги л евск и й .

Ф и льм  о б у ч а е т  тех н и к е  игры  в  б а ск е тб о л . О н зн а к о м и т  с т ех н и ­
чески м и  и так т и ч е ск и м и  п р и ем ам и  игры : л о в л е й  м я ч а , п ер ед ач ей  
м я ч а , в ед ен и ем  м я ч а , б р о с к ам и  в ко р зи н у , о с т а н о в к а м и  и п о в о р о т а ­
ми, о б м а н н ы м и  д в и ж е н и я м и  (ф и н т а м и ), тех н и к о й  за щ и ты .

«Бокс».
М о с к о в с к а я  к и н о с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1955 г., 

2 части .
А в то р ы  сц ен ар и я : В. О зм и д о в , Г. Ф р а д м а н . Р е ж и с с е р  А . К а н д а х - 

ч ан . О п ер а то р  В. Ч ер н я в ск и й .
В ф и л ь м е  п о к а за н ы  у ч еб н о -тр ен и р о в о ч н ы е  з а н я т и я  по боксу, 

р а с с к а з ы в а е т с я  о т ех н и к е  б о к с а , на  р а зл и ч н ы х  п р и м е р а х  р а с к р ы ­
в а е т с я  н а зн а ч е н и е  к а ж д о г о  у п р а ж н е н и я .

«Водное поло» (т е х н и к а  и г р ы ).

М о с к о в с к а я  к и н о с т у д и я  н ау ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1957 г.
А в т о р  с ц ен ар и я  И , П р о к . Р е ж и с с е р  В. С у теев . О п ер ато р  

Д. Г асю к.
Ф ильм  п р е д н а зн ач ен  д л я  н а ч и н аю щ и х  в а т е р п о л и с то в . В нем  по­

к а з а н ы  осн о вн ы е тех н и ч ески е  при ем ы  игры , к о то р ы е  д е м о н с тр и р у й  т 
лу ч ш и е и гроки  в в о д н о е  поло . В ф и л ь м е  и с п о л ьзо в а н ы  п о д во д н ы е  
съ ем к и  и с п е ц и а л ь н а я  с ъ е м к а  (р а п и д ) ,  п о з в о л я ю щ а я  в и д е т ь  т ех н и ­
чески е  пр и ем ы  игры  в за м е д л е н н о м  тем пе.
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М о с к о в с к а я  к и н о с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в  —  1956 г., 
2 части .

А в т о р ы  сц ен ар и я : В. К а га р л и ц к и й , В. О с к о л к о в , М . С а н гу р о в . 
Р е ж и с с е р  А. К а н д а х ч а н . О п е р а то р  В. Ч е р н я в с к и й .

Э то  ф и льм  об  о сн о в н ы х  тех н и ч еск и х  и н е к о то р ы х  т ак т и ч е ск и х  
п р и ем ах  игры  в в о л ей б о л . В ф и л ь м е  с н и м а л и сь  л у ч ш и е  и гроки  с б о р ­
ной к о м а н д ы  С С С Р .

«Борьба классическая».
М о с к о в с к а я  к и н о с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1958 г., 

2 части .
А в т о р ы  с ц ен ар и я : за с л у ж е н н ы й  м ас т ер  с п о р т а  В. К р у т ьк о в ск и й  

и м ас т ер  с п о р та  А. Л ен ц . Р е ж и с с е р  А . К а н д а х ч а н ,
Ф и льм  з н а к о м и т  с  э л е м ен та м и  техн и ки  к л ас си ч е ск о й  борьбы . 

С д е л ан  н а  м а т е р и а л е  п е р в ен ст в а  м и р а  по борьбе .

«Легкая атлетика» (т ех н и к а  б е г а ) .

М о с к о в с к а я  к и н о с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в  —  1955 г., 
4 части .

А в т о р  с ц е н а р и я  Л . Х о м ен ко в . Р е ж и с с е р  В. С у теев . О п ер а то р  
Г. М оги л евск и й .

Ф и льм  о тех н и к е  б ега  н а  к о р о тк и е , ср ед н и е  и д л и н н ы е  д и с т а н ­
ции, а  т а к ж е  о т ех н и к е  б ега  по п ересеченной  м естн ости , о б а р ье р н о м  
беге. В ф и л ьм е  с н и м а л и сь  си л ьн ей ш и е  л е г к о а т л е т ы  —  чем пион ы  и 
р еко р д см ен ы  С о в етско го  С о ю за .

«Легкая атлетика» (т ех н и к а  п р ы ж к о в  и м е т а н и й ) .

М о с к о в с к а я  к и н о с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1956 г., 
4 части .

А в то р  сц ен ар и я  Л . Х о м ен ко в . Р е ж и с с е р  В . С у теев . О п ер а то р  
Г. М о ги л евски й .

Ф и льм  р а с к р ы в а е т  о сн о в н ы е  тех н и ч еск и е  при ем ы  с лед у ю щ и х  
ви дов  л егк о й  атл е ти к и : п р ы ж к о в  в  в ы со ту , п р ы ж к о в  в д л и н у , т р о й ­
ного п р ы ж к а , п р ы ж к а  с ш естом , м ет а н и я  к о п ь я , м ет а н и я  д и с к а , т о л ­
к а н и я  я д р а ,  м ет а н и я  м о л о та . Т ех н и к у  п р ы ж к о в  и м етан и й  д е м о н с т ­
ри рую т л у ч ш и е  л е г к о а т л е т ы  С о в ет с к о го  С о ю за  и за р у б е ж н ы е  с п о р т ­
смены .

«Пик Победы».
М о с к о в с к а я  к и н о с т у д и я  н ау ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в  —  1956 г., 

2  части .
Р е ж и с с е р ы -о п е р а т о р ы : Е . П о к р о в с к и й , В. П у с т о в а л о в . А втор  

текста  М . А р л а зо р о в .
К и н о о ч ер к  о п е р в о в о сх о ж д е н и и  н а  п и к  П о б ед ы , вы со ч ай ш у ю  

е етш и н у  Т я н ь -Ш а н я , со вер ш ен н о м  ал ь п и н и с та м и  сп о р ти в н о го  обш е- 
:т в а  « С п а р т а к »  и к а з а х с к о г о  ал ь п и н и с тс к о го  к л у б а . П о к а за н ы  их 
су ть  д о  л е д н и к а  И н ы л ьч ек , о р г а н и за ц и я  т ам  л а г е р я , п р о в ед ен и е  р а з ­
ведки д л я  у т о ч н ен и я  м а р ш р у т а  в о с х о ж д е н и я , р а б о т а  по п р е д в а р и ­
тельной за б р о с к е  п р о д у к т о в  и с н а р я ж е н и я  н а  скл о н  п и ка  П о б ед ы  

ш ту р м  верш и н ы .

«В о л е й б о л » (техника игры).
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М о с к о в с к а я  с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в  —• 1957 г.,
2 части .

А в т о р -р е ж и с с е р  В. С у теев . О п ер а то р ы : Д . Г асю к , Г. М о ги л евски й . 
В ф и л ь м е  р а зб и р а е т с я  т ех н и к а  п р ы ж к а  по его  о тд ел ьн ы м  э л е ­

м ен та м  и д е м о н с тр и р у ю тс я  п р ы ж к и  л у ч ш и х  м а с т е р о в  С о в етско го  
С о ю за . П о к а з а н а  п о д го т о в к а  п р ы гу н а  в п ер и о д  л етн е-о сен н ей  и з и м ­
ней т р ен и р о в к и . Д а н ы  с п ец и а л ь н ы е  у п р а ж н е н и я , к о то р ы е  п о м о гаю т 
н ач и н аю щ и м  л ы ж н и к а м  о с в о и ть  т ех н и к у  п р ы ж к а  н а  л ы ж а х  с 
т р а м п л и н а .

«Спортивное плавание».

М о с к о в с к а я  к и н о с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1954 г.,
3 части .

А в т о р  с ц е н а р и я  А . В а н ь к о в . Р е ж и с с е р  А. К а н д а х ч а н . О п ер а то р  
Л . А р и ст ак е ся н .

Ф ильм  зн а к о м и т  с со вр ем ен н ы м и  в и д а м и  сп о р ти в н о го  п л а в а н и я : 
к р о л ем , б р а сс о м , б а т т е р ф л я е м , д е л ьф и н о м , п л а в ан и ем  на спине. П о ­
к а з а н ы  у п р а ж н е н и я  д л я  о б р а б о т к и  и с о в е р ш е н с тв о в а н и я  техни ки .
В ф и л ь м е  сн и м ал и сь  чем пион ы  С С С Р  по п л аван и ю .

«Техника игры в хоккей с шайбой».

М о с к о в с к а я  к и н о с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1955 г., 
2 части .

А в т о р ы  с ц ен ар и я : А . Н о в о к р е щ е н о в , Д . П о л о н ск и й . Р е ж и сс е р  
В. С у теев . О п е р а то р  Г. М оги л евск и й .

Ф и льм  з н а к о м и т  с  о сн о вн ы м и  тех н и ч ески м и  п р и ем ам и  игры  
в  х о к к ей  с ш ай б о й : бег на к о н ь к а х , способ ы  д е р ж а н и я  клю ш ки , о с т а ­
н овки , броски  ш ай б ы , в ед ен и е  ш ай б ы , о б м а н н ы е  д в и ж е н и я . Р а с с к а ­
зы в а е т с я  о б  о с о б ен н о с тя х  игры  за щ и тн и к о в  и в р а т а р я . П о к а за н ы  
м ом ен ты  из м е ж д у н а р о д н ы х  встр еч  1955 г. С С С Р — Ш в е ц и я  и С С С Р —  
Ч е х о с л о в а к и я .

«Техника теннисиста».

М о с к о в с к а я  к и н о с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1954 г..
4 части .

А в т о р ы  с ц ен ар и я  С. Б е л и ц -Г е й м а н , Н . К а р а к а ш , Е . К о р б у т . Р е ­
ж и сс е р  В. С у теев . О п ер а то р  Г. М оги л евск и й .

В ф и л ь м е  п о к а з а н а  т ех н и к а  у д а р о в  при и гр е  в тенн ис, д а н  а н а ­
л и з  т ак т и ч е ск о го  п р и м ен ен и я  р а зл и ч н ы х  у д а р о в . И г р у  в  тен н и с  д е ­
м о н стр и р у ю т  л у ч ш и е  тен н и си сты  С о в ет с к о го  С о ю за .

«Конный спорт».
М о с к о в с к а я  с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в  —  1955 г ,  

2 части .
А в то р  с ц е н а р и я  Д . П о л о н ск и й . Р е ж и с с е р  А . Г р аф . О п е р а - : :  

Л . А р и ст ак и с я н .
Ф и льм  о б  о сн о в н ы х  э л е м е н т а х  т ех н и к и  п р е о д о л е н и я  п р е п я т с т а д !  

в с ти п л ь -ч е зе  и к о н к у р а х .

«Прыжки на лыжах с трамплина».
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«Фигурное катание».
М о с к о в с к а я  с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в  —  1958 г.,

3 части .
А в т о р  с ц е н а р и я  Д . П о л о н ск и й . Р е ж и с с е р  С . Р о й т м а н . О п ер а то р  

Д . Г асю к .
Ф и льм  о т ех н и к е  ф и гу р н о го  к а т а н и я  на  к о н ь к а х .
В ф и л ь м е  д а ю т с я  о б я з а т е л ь н ы е  у п р а ж н е н и я  (ш к о л а )  и п р о и з ­

вольн ы е. П р о и зв о л ьн у ю  п р о г р ам м у  в ы п о л н я ю т  си л ьн ей ш и е ф и гу р и ­
сты  А встри и , Ч е х о с л о в а к и и , В ен гри и  и С о в ет с к о го  С о ю за .

«Гимнастика» (д л я  ж е н щ и н ).

К и е в с к а я  с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1958 г.. 2 части . 
А в т о р ы  с ц ен ар и я : Б . В и н и ц ки й  и Н . С е л е ж и с к а я . Р е ж и с с е р

С. Ш у л ь м а н . О п е р а то р  Л . П р я д к и н .
Ф и льм  о  с л о ж н ы х  и о р и ги н а л ьн ы х  эл е м е н т а х  и о  со ед и н ен и я х  

ги м н асти ч еско го  м н о го б о р ья . В ф и л ь м е  с н и м а л и сь  си л ьн ей ш и е ги м ­
н астк и  м и ра .

«Гимнастика» (д л я  м у ж ч и н ).

Л е н и н г р а д с к а я  с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в  —  1958 г.,
3 части .

А в то р  с ц е н а р и я  А. Г ел ьц . Р е ж и с с е р  В. М а й м а н .
Ф и льм  об  о т д ел ь н ы х  с л о ж н ы х  эл е м е н т а х  и с о ед и н е н и я х  в с п о р ­

ти вн о й  г и м н а ст и к е  (д л я  ги м н а ст о в  с т а р ш и х  р а з р я д о в ) .  В  ф и льм е  
сн и м а л и сь  си л ьн ей ш и е ги м н а ст ы  м и ра .

«Футбол» (т ех н и к а  и г р ы ).

М о с к о в с к а я  к и н о с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в  —  1956 г.,
4 части .

А в то р  с ц ен ар и я  Д . П о л о н ск и й . Р е ж и с с е р  А. К а н д а х ч а н . О п ер а то р  
В. Ч е р н я в с к и й .

Ф и льм  со сто и т  и з н еск о л ь ки х  р а зд е л о в : у д а р ы  по м яч у , в ед ен и е  
м я ч а , ф и н ты  и др . П р и  п ом ощ и  с п ец и а л ь н о го  в и д а  с ъ е м о к  м ногие 
и гр о в ы е  и у ч еб н ы е эп и зо д ы  д е м о н с тр и р у ю тс я  в за м е д л е н н о м  тем пе.

В ы п олн ен и е  тех н и ч еск и х  п р и ем о в  и д ет  в д е м о н с тр а ц и и  лу ч ш и х  
м а с т е р о в  с о ветск о го  ф у т б о л а .

«Футбол» (о б у ч ен и е  и т р е н и р о в к а  в  т ех н и к е  и г р ы ).

М о с к о в с к а я  к и н о с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1957 г.,
5 частей .

А в то р  с ц ен ар и я  за с л у ж е н н ы й  тр ен ер  С С С Р  Б . А п у х ти н . Р е ж и с ­
сер А . К а н д а х ч а н . О п е р а то р  Н . Ш у м о в .

В ф и л ь м е  п о к а за н ы  м ет о д ы  о б у ч ен и я  и т р е н и р о в к а  тех н и ки  иг­
ры  в ф у тб о л .

В ф и л ь м е  у ч еб н ы е  эп и зо д ы  ч ер е д у ю т ся  с  и гр о вы м и , что  д е л а е т  
его  б о л ее  у в л ек а те л ьн ы м .

«Борьба вольная».
М о с к о в с к а я  с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1962 г., 

2 части .
С ц ен ар и й  Д . П о л о н ск о го , А. К а н д а х ч а н а . Р е ж и с с е р -п о с т а н о в щ и к  

А. К а н д а х ч а н . О п ер а то р  А. К а и р о в .
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В ф и л ьм е  д е м о н с т р и р у е т с я  обуч ен и е  к о м б и н ац и я м  тех н и ки  б о р ь ­
бы. В ф и л ь м е  с н и м а л и сь  ч ем п и о н ы  м и р а  Р у б а ш в и л и , А лиев .

«Прыжки в воду».
П р о и зв о д с т в о  М о с к о в ск о й  с ту д и и  н ау ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в  —  

1962 г., 2 части .
С ц е н а р и й  Е . Г у сев о й . Р е ж и с с е р  А . К а н д а х ч а н . О п ер а то р  В . Р ы к -

лин.
Э т о т  ф и льм  р а с с к а з ы в а е т  о р а зн о о б р а зн ы х  м е т о д а х  тр ен и р о в ки , 

об учебе  м о л о д ы х  п р ы гу н о в , к л ас си ф и к а ц и и  п р ы ж к о в .
В ф и л ь м е  з а п е ч а т л е н ы  л у ч ш и е  п р е д с та в и т ел и  это го  в и д а  сп о р та  

н аш ей  стр ан ы .

«Тяжелая атлетика».
М о с к о в с к а я  с т у д и я  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в —  1962 г., 

3 ч асти .
С ц ен ар и й  Д . П о л о н ск о го . Р е ж и с с е р  А. К а н д а х ч а н . О п ер а то р ы : 

Г. Х ольн ы й , А. К р ы л о в , А. М а р т ы н ц ев .
В ф и л ьм е  п о к а з а н а  т ех н и к а  вы п о л н ен и я  к л ас си ч е ск о го  т р о е ­

б о р ь я  по т я ж е л о й  атл ети к е .
В с ъ е м к а х  п р и н и м али  у ч а с ти е  чем п и он ы  и р е к о р д см е н ы  м и ра: 

Ю . В л ас о в , К у р ы н о в , К а п л у н о в , М и н аев .
В ф и л ь м е  п о к а за н ы  м е ж д у н а р о д н ы е  с о р е в н о в а н и я  н а  п р и з М о с­

квы , п ер в ен ство  С С С Р  1962 г., п ер в ен ство  м и р а  в Б у д а п е ш т е .

«Фехтование на саблях».
П р о и зв о д с т в о  М о с к о в ск о й  сту д и и  н а у ч н о -п о п у л я р н ы х  ф и л ь м о в  — 

1962 г., 2 части .
С ц е н а р и й  И . П р о к . Р е ж и с с е р  А. К у сто в . О п ер а то р  В. В ы р у б о в .
В у чеб н ом  ф и л ь м е  « Ф ех т о в а н и е  на  с а б л я х »  д е м о н с тр и р у ю тс я  

осн о вн ы е при ем ы  тех н и ки  ф е х т о в а н и я  на  с а б л я х : за щ и ты , н а п а д е н и я , 
а та к и , к о н т р а т а к и .

П р и ем ы  д е м о н с тр и р у ю т  ч ем пион  м и р а  Я . Р ы л ьс к и й  и чем пион 
С С С Р  К у зн ец о в .



Приложение 3
Основные данные

о развитии физической культуры и спорта в
1961 г.

1. К о л л е к т и в о в  ф и з к у л ь т у р ы  ........................  182 040
2. Ч и сл о  ф и з к у л ь т у р н и к о в  .............................. 28 697 922
3 . П о д го т о в л е н о  зн ач ки сто в  Г Т О  за  1961 г . 5 041 161
4. П о д го то в л е н о  за  1961 г .:

м ас т ер о в  с п о р т а ............................................  3 849
сп о р тсм ен о в  1 р а з р я д а .............................  62 496

» I I  р а з р я д а .............................  333 914
» I I I  р а з р я д а ................................ 1 443 605
» ю н о ш е с к и х ...............................  1 092 880

В сего  р а зр я д н и к о в  . . . ........................  2 932 895
5. И м еется :

м ас т ер о в  с п о р т а ............................................ 24 412
с п о р тс м ен о в  I р а з р я д а .............................  152 407

6. З а н и м а ет ся  в сек ц и ях  общ еф и зи ч еской
п о д го т о вк и  ...........................................................  4 293 575

7 . Ч и сл о  рабочи х  и с л у ж а щ и х , за н и м а ю ­
щ и х ся  п р о и зв о д с тв ен н о й  ги м н асти ко й  . 8 858  170

8 . Ч и сл о  зан и м аю щ и х ся  в сек ц и ях  с п о р т и в ­
н ого  р ы б о л о в ств а  и о х о т ы ......................... 1 856 849

9 . З ан и м аю щ и х ся  т у р и з м о м .............................  1 654 894
10. Ч и сл о  зан и м аю щ и х ся  в с п о р ти в н ы х  с е к ­

ци ях:
а к р о б ат и к а  ......................................................  245 427
а л ь п и н и з м ........................................................... 26 508
б а д м и н т о н ..........................................................  11 709
б а с к е т б о л ........................................................... 1 668 151
б о к с ......................................................г . . . 193 070
б о р ь б а  к л асси ч еск ая   ̂ . 1 2 1 0 6 2
б о р ь б а  в о л ь н а я  ............................................  119 123
б о р ь б а  сам бо .................................................  36 475
в е л о с п о р т  —  ш оссе ..................................  1 017 241
в ел о с п о р т  —  т р е к  .......................................  3 272
во д н о е  п о л о ...................................................... 15 590
в о д н о -м о то р н ы й  с п о р т .............................  1 1 7 1 5
во л ей б о л  ........................................................... 3 501 757
ги м н асти ка  с п о р т и в н а я .............................  750 516
ги м н асти к а  х у д о ж е с т в е н н а я  . . . .  65  793
г о р о д к и ................................................................  590 044
г р е б л я  а к а д е м и ч ес к ая  .............................. 21 638

СССР
1962 г.

186 991 
32 837 995 
5 628 491

5 047 
73 978 

451 317 
2 116 281 
1 680 503 
4 322 079

29 459 
177 122

3 477 577

8 887 635

1 707 164 
1 656 984

260 058 
27 530 
16 686 

1 982 264 
213 167 
130 958 
135 797 
47 313 

1 073 505 
4 683 

14 694 
13 533 

4 270 989 
754 720 
68 346 

622 030 
19 737
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1961 г.

г р е б л я  на  б а й д а р к а х  и к ан о э  . . . .  43 478
к о н н ы й  с п о р т | . 3 2 0 2 1
к о н ь к о б еж н ы й  с п о р т  . .............................. 456 296
л е г к а я  а тл е ти к а  , , .  ................................ 4 245 840
л ы ж н ы й  с п о р т  .  « , ................................  3 213 641
м о т о с п о р т ........................................................... 57 958
п а р у с н ы й  с п о р т ............................................  26 737
п л ав ан и е  ...........................................................  769 532
п р ы ж к и  в в о д у ............................................  11 354

р у ч н о й  м яч ......................................................  195 435
с о вр ем ен н о е  п я т и б о р ь е .............................. 4 065
тен н и с  ................................................................  42 949
тен н и с  н а с т о л ь н ы й .......................................  1 105 946
т я ж е л а я  а т л е т и к а  ........................................ 303 754
ф ех то ван и е  .............................. . . . . .  35 168
ф и гу р н о е  катание на к о н ь к а х  . . . .  24 583
ф у т б о л  . . . . . . . . . . . . . .  1 779 246
хоккей  с ш а й б о й ............................................  116 289
х о к к ей  с м я ч о м ............................................  223 787
ш ах м аты  ........................................................... 2 484 970
ш аш ки  ................................................................ 2 009 651

11. Ч и сл о  ш та тн ы х  ф и з к у л ь т у р н ы х  р а б о т ­
ников .......................................................................... 1 278 7 3 ,5

12. И м ею т ф и з к у л ь т у р н о е  о б р азо в ан и е :
вы сш ее ..............................................................   33 441
с р е д н е е ................................................................  42 102

13. В сего  с та д и о н о в , ф у т б о л ь н ы х  п о л е й ,
с п о р т з а л о в , гр еб н ы х  и л о д о ч н ы х  с т а н ­
ций и д р .  3 5 9 4 2 6

в том  числе:
с тад и о н о в  о т  1500 м ест  и бо л ее  ,  . 1 923
с п о р т з а л о в  ........................   17 872
б ассейнов  и с к у сс тв е н н ы х  . . . . . .  840
к а т к о в  ............................................  7 075

44 144 
29 986 

505 214 
4 758 031 
3 756 788 

65 978 
25 019 

810 485 
11 095

256 567 
6 242 

64 822
1 415 976 

289 242
37 112 
32 808

2 037 135 
129 008 
236 989

2 775 511 
2 299 241

134 696

36 621 
42572

1962 г.

392 471

2 003 
20 712 

829 
8 060
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