
ТЕМИ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ  

  

з навчальної дисципліни  

  

    

„ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ (РЕКРЕАЦІЙНІ ІГРИ)”  

  

Рівень вищої освіти  - бакалавр 

галузь знань – 01 Освіта  

                 

спеціальність – 227 Фізична терапія та ерготерапія  
  

Факультет післядипломної та заочної освіти  
  

©доц. Пасічник В. М.  
  

Модуль 1  
  

№  

з/п  

Назва теми  Кількість 

годин  

1.  Методика навчання техніки  гри у дартс. Правила гри. 

Навчальна практика (проведення різновиду гри у дартс за 

завданням викладача) з подальшим педагогічним аналізом. 

Навчальна гра.  

2  

2.  Методика навчання техніки гри у корфбол. Правила гри. 

Навчальна практика (проведення підготовчих вправ для 

вивчення технічного прийому гри у корфбол) з подальшим 

педагогічним аналізом. Навчальна гра.  

2  

3.  Методика навчання техніки гри у фрізбі (Алтімат). Правила 

гри. Навчальна практика (методика навчання техніки 

метання) з подальшим педагогічним аналізом. Навчальна гра.  

2  

4.  Здача практичних нормативів з дартсу «Набір очка», фрізбі 

«Гатс» і корфболу «Кидок у кошик після передачі від 

партнера». Письмове опитування.  

2  

  Разом  8  
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