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МУХІН  

ВОЛОДИМИР МИКОЛАЙОВИЧ 
 

 

   

 

Кандидат медичних наук, професор кафедри спортивної медицини та 

здоров’я людини Львівського державного університету фізичної культури імені 

Івана Боберського, заслужений працівник фізичної культури та спорту України, 

відмінник народної освіти України. Підготував двох кандидатів наук 

(О. М. Звіряка, 2009; О. С. Герасименко, 2017).    

ПОКАЖЧИК НАУКОВИХ ПРАЦЬ: 

підручники: 

2000: 

1. Мухін В. М. Фізична реабілітація : підручник / В. М. Мухін. – Київ : Олімп. 

література, 2000. – 422 с. 

2009: 
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2. Мухін В. М. Фізична реабілітація : [підруч. для студ. вищ. навч. закл. фіз. 

виховання і спорту] / В. М. Мухін. – 3-тє вид., допов. − Київ : Олімп. 

література, 2009. – 488 с., іл. – ISBN 978-966-870-13-8. 

розділи в підручниках: 

1988: 

3. Мухин В. Физическая культура в  среднем и пожилом возрасте  / В. Мухин // 

Лечебная физическая культура : учебник / под общ. ред. С. Н. Попова. – 

Москва : Физкультура и спорт, 1988. – Гл. 16. – С. 260–268. 

навчальні посібники: 

1985: 

4. Мухин В. Н. Лечебная физическая культура : учеб. пособие для студ. ин-тов 

физ. культуры / В. Н. Мухин, Т. А. Третилова. – Москва, 1985. – 114 с. 

1989: 

5. Баскетбол : учеб. пособие / В. М. Корягин, В. Н. Мухин, В. А. Боженар, 

Р. С. Мозола. – Киев : Вищ. шк., 1989. – 231 с. 

2004: 

6. Язловецький В. С. Основи спортивного й лікувального масажу : навч. посіб. 

для студ. ф-тів фіз. виховання / В. С. Язловецький, В. М. Мухін, 

А. Л. Турчак. – Кіровоград, 2004. – 336 с. 

7.  Язловецький В. С. Основи фізичної реабілітації : навч. посіб. / 

В. С. Язловецький, Г. Є. Верич, В. М. Мухін.  – Кіровоград : РВВ КДПУ ім. 

В. Винниченка, 2004. – 238 с. 

2005: 

8.  Мухін В. М. Фізична реабілітація : навч. посіб. / В. М. Мухін. – 2-ге вид., 

доп. – Київ : Олімпійська література, 2005. – 470 с. 

9.  Язловецький В. С. Коригувальна гімнастика : навч. посіб. /  

В. С. Язловецький, В. М. Мухін, А. Л. Турчак. − Кіровоград : РВВ КДПУ ім. 

В. Винниченка, 2005. – 375 с. 

2006: 
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10.  Мухін В. М. Лікувальний і спортивний масаж : навч. посіб. / В. М. Мухін, 

А. В. Магльований, Г. П. Магльована. – Львів, 2006. – 327 с. 

11.  Магльований А. Основи фізичної реабілітації : [навч. посіб.] / Магльований 

А., Мухін В., Магльована Г. – Львів :  Ліга-Прес, 2006. – 148 с.  

12.  Язловецький В. С. Основи спортивної медицини та гігієни фізичного 

виховання : навч. посіб. для студ. ВНЗ фіз. виховання і спорту / 

В. С. Язловецький, В. М. Мухін. – Кіровоград, 2006. – 320 с. 

13.  Профілактор Євмінова як засіб корекції порушень постави у школярів : 

навч. посіб. / В. М. Мухін, П. Д. Плахтій, В. В. Євмінов, І. О. Куделя. – 

Кам’янець-Подільський : Абетка, 2006. – 160 с.  

2007: 

14.  Мухін В. М. Основи фізичної реабілітації : навч. посіб. / В. М. Мухін, А. В. 

Магльований, Г. П. Магльована. – 2-ге вид., доп. − Львів, 2007. – 124 с. 

15.  Язловецький В. С. Основи спортивного й лікувального масажу : навч. посіб. 

для студ. ВНЗ фіз. виховання і спорту / В. С. Язловецький, В. М. Мухін. – 

Вид. 2-ге, перероб. та доп. – Кіровоград, 2007. – 348 с. 

2008: 

16.  Мурза В. П. Фізична реабілітація в хірургії : [навч. посіб. для студ. та викл. 

вищ. навч. закл.] / В. П. Мурза, В. М. Мухін. – Київ : Наук. світ, 2008. – 246 

с.  

2010: 

17.  Язловецький В. С. Коригувальна гімнастика : навч. посіб. для студ. ф-тів 

фіз. виховання, фіз. реабілітації та рекреації вищ. навч. закл. / 

В. С. Язловецький, В. М. Мухін, А. Л. Турчак. – Вид. 2-ге, доп. і перероб. – 

Кіровоград, 2010. – 388 с. 

розділи в навчальних посібниках: 

1991: 

18.  Массовые физкультурно-спортивные мероприятия / Г. Г. Долидзе, 

К. А. Кеберлинский, А. В. Маглеванный, В. Н. Мухин // Массовая 
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физическая культура в вузе : учеб. пособие / под ред. В. А. Маслякова, 

В. С. Матяжова. – Москва, 1991. – Гл. 8. – С. 127–136. 

монографії: 

2011: 

19.  Muchin W. Fizioterapia. Podstawy fizioterapii / Wĺadimir Muchin // Prace 

naukowe wyzszej szkoly planowania strategicznego w Dabrowie Gorniczej. Seria: 

Monografie i opracowania. – Górnicza, 2011. – Cz. 1, t. 5. – 120 s. – ISBN 978-

83-61559-56-6. 

2012: 

20.  Muchin W. Rehabilitacja fizyczna / Wĺadimir Muchin. – Dąbrowa Górnicza, 

2012. – Cz. 2. – 143 s. – ISBN 978-83-61559-01-6 (Seria: Monografie i 

opracowania. T. 7.). 

 2015: 

21.  Мухін В. М. Фізична реабілітація в травматології : монографія / 

В. М. Мухін. – Львів : ЛДУФК, 2015. – 428 с. – ISBN 978-966-2328-77-6. 

2016: 

22.  Мухін В. М.  Фізична реабілітація при пошкодженнях опорно-рухового 

апарату : монографія / В. М. Мухін. – Львів : ЛДУФК, 2016. – 398 с. – IBSN 

978-617-7336-03-6. 

методичні рекомендації: 

1980: 

23.  Мухин В. Н. Комплексная система управления качеством подготовки 

специалистов физической культуры и спорта : метод. реком. / В. Н. Мухин, 

Ю. А. Резников. – Львов, 1980. – Вып. 1. 

1982: 

24. Комплексная система управления качеством подготовки специалистов 

физической культуры и спорта : метод. реком. / В. М. Корягин, В. Н. Мухин, 

Ф. Ф. Стрижова, Б. В. Турецкий, Е. П. Хотинова, Л. В. Чернова, 

В. Н. Чернов. – Львов, 1982.  
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25.  Пути повышения спортивного мастерства горнолыжников : метод. рек. для 

тренеров по горнолыжному спорту  / сост. Т. А. Третилова, В. Н. Мухин, 

В. В. Строкатов, К. И. Радыгина. – Львов, 1982. – 40 с. 

1983: 

26.  Мухин В. Н. Методика лечебной физической культуры для детей с 

кифотической деформацией позвоночника : метод. разраб. для студ., 

слушателей ФПК, асп. и методистов по ЛФК. – Москва : ГЦОЛИФК, 1983. 

1985: 

27.  Мухин В. Н. Лечебная физическая культура : метод. указ. для студ. / 

В. Н. Мухин, Т. А. Третилова. – Москва : ГЦОЛИФК, 1985. – 76 с. 

1986: 

28.  Мартын В. Д. Профессионально-прикладная физическая подготовленность 

студентов стоматологического факультета : метод. реком. для препод. и 

студ. / В. Д. Мартын, Б. Д. Блыщак, В.Н. Мухин.  − Львов, 1986. − 22 с. 

29.  Профессионально-прикладная физическая подготовленность студентов  

лечебного факультета : метод. реком. для препод. и студ. / сост. 

А. В. Маглеванный, Н. С. Довганык, В. Н. Мухин [и др]. – Львов, 1986. – 20 

с. 

1988: 

30.  Методические рекомендации по идейной направленности преподавания 

курса общей гигиены физической культуры и спорта / сост. А. Г. Кисилевич, 

Э. А. Сиворонова, Ю. А. Румянцев ; под общ. ред. В. Н. Мухина. – Львов, 

1988. – 37 с. 

2005: 

31.  Методичні рекомендації з фізичної реабілітації для студентів 4-го курсу 

заочної форми навчання. Клінічна практика / І. М. Башкін, О. К. Марченко, 

В. М. Мухін [та ін.]. – Київ : Олімпійська література, 2005. – 38 с. 

тести: 

32.  Сущенко Л. П. Фізична реабілітація : тестові завдання / Л. П. Сущенко, 

В. М. Мухін. – Запоріжжя : ЗНУ, 2005. – 50 с. 
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програми: 

1985: 

33. Физическая культура и спорт / В. Н. Мухин, В. Н. Чернов, О. Н. Жданова, 

А. Ф. Смирнов, А. Б. Суник, М. С. Пахольчишин, А. Е. Щинов, 

И. В. Харабуга [и др.] // Повышение качества трудового потенциала 

Львовской области на 12-ю пятилетку и на период до 2005 года : целевая 

комплексная прогр. – Львов, 1985. – 74 с. 

книги: 

1969: 

34.  Мухін В. М. Лікувальна фізкультура після внутрічеревних операцій / 

В. М. Мухін. – Київ : Здоров’я, 1969. – 60 с. 

1970: 

35.  Мухин В. Н. Лечебная физкультура после внутрибрюшинных операций / 

В. Н. Мухин. – Киев : Здоров’я, 1970. – 78 с. 

1988: 

36.  Мухин В. Н. Плавание – здоровье детей / В. Н. Мухин, Ю. И. Радыгин. – 

Киев : Здоров’я, 1988. – 63 с., ил. 

1989: 

37.  Демчишин А. А. Спортивные и подвижные игры в физическом воспитании 

детей и подростков / А. А. Демчишин, В. Н. Мухин, Р. С. Мозола. – Киев : 

Здоров’я, 1989. – 168 с. 

1999: 

38.  Мухін В. М. Основи фізичної реабілітації / В. М. Мухін, А. В. Мальований, 

Г. П. Магльована. – Львів, 1999. – 119 с. 

розділи в книгах: 

1986: 

39.  Мухин В. Н. Роль физической культуры и спорта в повышении трудовой 

активности и укреплении здоровья населения / В. Н. Мухин, О. Н. Жданова. 

– Киев : Наук. думка, 1986. – С. 154–162. 
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40.  Мухин В. Н. Физическая культура и спорт в системе факторов повышения 

трудовой активности населения / В. Н. Мухин, О. Н. Жданова // Качество 

трудового потенциала : социально-экономический аспект. – Киев, 1986. – Гл. 

5, § 2. – С. 142 – 149. 

брошури: 

1980: 

41.  Игры ХХII Олимпиады. Проблемы и политика / В. Н. Мухин, 

Ю. Д. Панышко, А. Б. Суник, И. В. Щеулов. – Львов, 1980. – 24 с. 

1984: 

42.  Памятка абитуриента / В. Н. Мухин, Ю. А. Резников, А. Б. Суник, 

В. В. Строкатов. – Львов : ЛГИФК, 1984. – 20 с. 

1989: 

43.  Мухін В. М. Не аскетизм, а життєрадісність / В. М. Мухін, І. В. Щеулов. – 

Київ, 1989. – 45 с.  

 

публікації в періодичних та продовжуваних виданнях: 

1963: 

44.  Мухин В. Н. Изменения показателей внешнего дыхания у лиц пожилого 

возраста при занятиях лечебной физкультурой в послеоперационном 

периоде / В. Н. Мухин // Двигательный режим и старение : тез. докл. 

Всесоюз. науч.-практ. конф. – Киев, 1963. – С. 81 – 82. 

1964: 

45.  Мухин В. Н. К вопросу применения лечебной физкультуры у лиц пожилого 

и старческого возраста после операций на органах брюшной полости / 

В. Н. Мухин // Физическая культура в профилактике и лечении заболеваний. 

– Киев : Здоров’я, 1964. – С. 115 – 117. 

46.  Мухин В. Н. Функция легких у лиц пожилого и старческого возраста после 

внутрибрюшинных операций / В. Н. Мухин // Клиническая хирургия. – 1964. 

− № 8. – С. 62 – 65. 

1964: 
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47.  Мухин В. Н. Влияние лечебной физкультуры на некоторые показатели 

гемодинамики у больных, перенесших операции на органах брюшной 

полости  / В. Н. Мухин // Лечебная физкультура и врачебный контроль : тез. 

докл. науч.-практ. конф. – Одесса, 1965. – С. 36 – 38. 

48.  Мухин В. Н. Легочная вентиляция и газообмен у лиц пожилого и 

старческого возраста / В. Н. Мухин // Тез. докл. ХХI науч. конф. асп. КГМИ. 

– Киев, 1965. – С. 99 – 100. 

49.  Мухин В. Н. Методика лечебной физкультуры после внутрибрюшинных 

операций у лиц пожилого и старческого возраста / В. Н. Мухин  // 

Актуальные проблемы врачебного контроля и лечебной физкультуры : тез. 

докл. IV Респуб. науч. конф. – Киев, 1965. – С. 164 –165. 

50.  Мухин В. Н. Функциональное состояние легких до операции у больных 

пожилого возраста / В. Н. Мухин, И. Е. Клочков // Проблемы педиатрии в 

клинике внутренних болезней. − Киев : Здоров’я, 1965. – С. 304 – 106. 

1966: 

51.  Мухин В. Н. Изменения функционального состояния легких после лечебной 

гимнастики у больных инфарктом миокарда / В. Н. Мухин, Р. Б. Абрамова // 

Актуальные вопросы медицины : материалы науч.-практ. конф. – Киев, 1966. 

– С. 9 – 11. 

1967: 

52.  Мухин В. Н. Изменения функции легких под влиянием лечебной 

гимнастики у больных пожилого возраста, перенесших внутрибрюшинные 

операции / В. Н. Мухин // Гипоксические и дистонические состояния, их 

клиника и терапия : материалы Респуб. науч.-практ. конф. – Киев, 1967. – С. 

117–119. 

1974: 

53.  Мухин В. Н. Информационно-поисковая система учета значкистов ГТО, 

физкультурников и спортсменов вуза / В. Н. Мухин, Я. П. Базилевич, 

Н. С. Довганык // Физическая культура и эффективность общественного 

производства : материалы Респуб. науч.-практ. конф. – Киев, 1974. 
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1984: 

54.  Мухін В. М. Завдання найвищої складності: про підготовку кваліфікованих 

шахових фахівців // Спортивна газета. – 1984. – 23 черв. – С. 3. 

55.  Мухин В. Н. Мамед Ашумович Джафаров (к 60-летию со дня рождения) / 

В. Н. Мухин // Архив анатомии, гистологии и эмбриологии. – 1984. − № 8. – 

С. 109. 

56.  Мухин В. Н. Империалистические заправилы просчитались : советские 

спортсмены, победители многих олимпиад, отказались от участия в фарсе, 

далеком от спорта / В. Н. Мухин, И. В. Щеулов // Львовская правда. – 1984. – 

18 мая. 

57.  Третилова Т. О. До питання про нервову систему підлітків та юнаків, що 

займаються боксом  / Т. О. Третилова, В. М. Мухін // Респуб. зб. – Харьків, 

1984. – Вип. 10. – С. 21 – 25. 

58.  Евдокимов Б. С. Определение психической подготовленности 

тяжелоатлетов / Б. С. Евдокимов, В. Н. Мухин, Т. А. Третилова // Тез. докл. 

Респуб. семинара тренеров-преподавателей по тяжелой атлетике. – Львов, 

1984. – С. 27–28. 

59.  Совершенствование системы комплексного контроля в спортивных играх / 

В. Н. Чернов, В. Н. Мухин, Л. В.Чернова, Е. П. Хотинова, Е. Т. Дадукевич //  

Комплексный контроль в подготовке юных спортсменов : тез докл. ІХ 

Всесоюз. науч.-практ. конф. – Ворошиловград, 1984. – С. 84–85. 

1985: 

60.   Мухин В. Н. Проблемы активизации использования физической культуры в 

повышении трудовой активности населения (на примере Львовской области) 

/ В. Н. Мухин, А. Ф. Смирнов, О. Н. Жданова // Управление качеством 

трудового потенциала : сб. науч. тр. ин-та экономики АН СССР. – Киев, 

1985. – С. 42 – 49. 

61.  Жданова О. Н. Роль физической культуры в повышении трудовой 

активности населения / О. Н. Жданова, В. Н. Мухин, А. Ф. Смирнов // 
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Управление качеством трудового потенциала : сб. науч. тр. ин-та экономики 

АН СССР. – Киев, 1985. 

1986: 

62.  Роль интегрального показателя общей работоспособности в 

индивидуализации тренировочного процесса юных ватерполистов / 

В. Н. Чернов, В. Н. Мухин, Л. В. Чернова, Е. П. Хотинова  // Отбор  и 

многолетнее планирование в спорте : тез. докл. Респ. науч.-практ. конф. – 

Ивано-Франковск, 1986. – С. 39–40. 

1987: 

63.  Мухін В. М. Потрібен крутий поворот / В. М. Мухін, А. Ф. Смірнов  // 

Вільна Україна. – 1987. – 18 серп.  

1988: 

64.  Смирнов А. Ф. Совершенствование управления рекреационным процессом 

трудящихся промышленных предприятий / А. Ф. Смирнов, В. Н. Мухин, М. 

С. Нудельман  // Медицинские и социально-экономические проблемы 

массовой физической культуры : тез. докл. Всесоюз. науч.-практ. конф. – 

Ужгород, 1988. – С. 14 – 15. 

1989: 

65.  Мухин В. Н. Метаболизм липидов миокарда при дозированной физической 

нагрузке / В. Н. Мухин, Ю. К. Башмаков, В. В. Бобыль // Проблемы 

патологии в эксперименте и клинике. – Львов, 1989. – Т. 11. – С. 59 – 60. 

66.  Маглеваный А. В. Особенности умственного утомления в процессе занятий 

у студентов-медиков с разным уровнем физической работоспособности и 

здоровья / А. В. Маглеваный, Л. А. Белова, В. Н. Мухин  // Роль физической 

культуры в формировании личности студента : рек. I обл. науч.-практ. конф. 

– Львов, 1989. – С. 45 – 46. 

67.  Гамма-глутамилтранспептидазная активность альвеолярного сурфактанта 

как возможный критерий резерва легочной вентиляции / В. Н. Мухин [и др.] 

// Физиологическое нормирование труда : тез. докл. II Всесоюз. симп.  – 

Донецк, 1989. – С. 136–137. 
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68.   Уровень активности мурамидазы и содержание иммунных комплексов в 

сыворотке крови студентов-спортсменов / В. Н. Мухин, Ю. К. Башмаков, С. 

Е. Холин, Л. В. Чернова, Р. Е. Руденко, Е. Н. Хотинова // Проблемы 

патологии в эксперименте и клинике : тр. Львов. гос. мед. ин-та. – Львов, 

1989. – Т. 11. – С. 126–127. 

1990: 

69.  Мухин В. Н. Влияние максимальной физической нагрузки на активность 

ферментов энергетического обмена / В. Н. Мухин, В. П. Хомишин, Ю. К. 

Башмаков // Роль физической культуры и здорового образа жизни : тез.-рек. 

I Регион. науч.-практ. конф. – Львов, 1990. – С. 62 – 63. 

70.  Мухин В. Н. Исследование функционального состояния системы 

свертывания и фибринолиза – один из критериев медико-биологического 

контроля за тренировочным процессом / В. Н. Мухин, Л. В. Чернова, 

З. И. Корытко // Роль физической культуры в здоровом способе жизни : тез.-

рек. I Регион. науч.-практ. конф. – Львов, 1990. – С. 63 – 64. 

71.  Сафронова Г. Б. Влияние длительной управляемой циклической нагрузки на 

функциональное состояние нервной системы и умственную 

работоспособность студентов / Г. Б. Сафронова, В. Н. Мухин, 

А. О. Довганык // Роль физической культуры и здорового образа жизни : 

тез.-рек. I Регион. науч.-практ. конф. – Львов, 1990. – С. 74 – 76. 

1991: 

72.   Мухін В. М. Вплив спортивної спеціалізації на імунологічну реактивність 

спортсменів / В. М. Мухін, А. Я. Стьопіна, З. І. Коритко // Роль фізичної 

культури в здоровому способі життя : тези доп. ІІ Регіон. наук.-практ. конф. 

– Львів, 1991. – Ч. 1. – С. 71–72. 

1993: 

73.  Класифікаційні принципи порушення функції імунітету у спортсменів / 

Ю. К. Башмакова, В. М. Мухін, Р. Є. Руденко, О. П. Хотінова // Фізична 

культура та спорт – важливий фактор виховання особистості та зміцнення 
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здоров’я населення : тези звітної наук.-практ. конф. викладачів ін-ту за 1992 

рік. – Львів, 1993. – С. 83–84. 

1997: 

74.  Сафронова Г. Б. Сучасні проблеми викладання фізичної реабілітації / 

Г. Б. Сафронова, В. М. Мухін // Роль фізичної культури в здоровому способі 

життя : матеріали ІІІ Всеукр. наук.-практ. конф. – Львів, 1997. − С. 164 – 165. 

75.  Методика корекції психофізіологічного стану стрільців / О. О. Новицький, 

В. В. Скачко, В. Д. Чекас, В. М. Мухін // Роль фізичної культури в здоровому 

способі життя : матеріали ІІІ Всеукр. наук.-практ. конф. – Львів, 1997. – С. 

145. 

1998: 

76.  Мартин В. Д. Оцінка спеціальної працездатності важкоатлетів / 

Мартин В. Д., Мухін В. М. // Педагогіка, психологія та медико-біологічні 

проблеми фізичного виховання і спорту : зб. наук. пр. / за ред. 

С. С. Єрмакова. – Харків : ХХПІ, 1998. − № 12. – С. 12–13. 

1999: 

77.  Динаміка вищих спортивних результатів у стрільців з лука в умовах 

збільшення тренувальних навантажень при активній  реабілітації / 

В. М. Мухін, Г. В. Силін, Г. Б. Сафронова, В. В. Скочко // Концепція 

розвитку галузі фізичного виховання і спорту в Україні :  зб. наук. пр. РЕГІ. 

– Рівне, 1999. – С. 224–227. 

78.  Проблема біжучої реабілітації футболістів наприкінці змагального сезону / 

В. М. Мухін, Г. Б. Сафронова, Й. Г. Фалес, Л. А. Бєлова [та ін.] // Концепція 

розвитку галузі фізичного виховання і спорту в Україні : зб. наук. пр. РЕГІ. – 

Рівне, 1999. – С. 227–229. 

2000: 

79.  Спектральний аналіз варіативності серцевого ритму при різному рівні 

фізичної працездатності у футболістів / Г. Сафронова, Л. Бєлова, В. Мухін 

[та ін.] // Олімпійський спорт і спорт для всіх : тези доп. IV Міжнар. наук. 

конгр. – Київ, 2000. – С. 252. 
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2001: 

80.  Мухін В. М. Валеологічні аспекти впливу рухової активності на організм 

людини / В. М. Мухін, О. І. Міхеєнко // Педагогіка, психологія та медико-

біологічні проблеми фізичного виховання і спорту : зб. наук. пр. / за ред. 

С. С. Єрмакова. – Харків, 2001. – № 13. – С. 6–11. 

81.  Сафронова Г. Б. Значення спортивно-біологічної інформації для підвищення 

самооцінки здоров'я учнівської та студентської молоді / Сафронова Г. Б., 

Мухін В. М., Галайтатий Г. Д. // Реалізація здорового способу життя – 

сучасні підходи : зб. наук. ст. Міжнар. конф. (14–16 червня 2001 р.). – 

Дрогобич, 2001. – С. 211 – 213. 

82.  Системний підхід у формуванні культури здоров'я особистості 

/ Магльований А. В., Мухін В. М., Магльована Г. П., Дуліба О. Б., 

Рибак В. П. // Реалізація здорового способу життя – сучасні підходи : зб. 

наук. ст. Міжнар. конф. 14–16 червня 2001 р. – Дрогобич, 2001. – С. 217 – 

218. 

2003: 

83.  Мухин В. Н. Применение некоторых средств физической реабилитации в 

хирургическом лечении туберкулеза и других заболеваний легких / 

В. Н. Мухин, А. В. Золотарев, В. Ф. Коваленченко // Украинский 

пульмонологический журнал. – 2003. – № 2. – С. 185–186. 

84.  Патофізіологічні механізми зниження фізичної працездатності спортсменів, 

їх корекція і реабілітація / Сафронова Г., Мухін В., Фалес Й. [та ін.] // 

Концепція розвитку галузі фізичного виховання і спорту в Україні : зб. наук. 

пр. – Рівне, 2003. – Вип. 3. – С. 222–225. 

85.  Теоретичні засади розвитку галузі фізичної культури і спорту – 

патофізіологія спорту / Сафронова Г., Мухін В., Бєлова Л. [та ін.] // 

Концепція розвитку галузі фізичного виховання і спорту в Україні : зб. наук. 

пр. – Рівне, 2003. – Вип. 3. – С. 34–38. 

2004: 



14 

 

86.   Эффективность физической реабилитации с использованием кардиоуроков 

у девушек с вегетососудистой дистонией / И. Башкин, В. Мухин, 

Т. Рассудихина [и др.] // Концепція розвитку галузі фізичного виховання і 

спорту в Україні : зб. наук. пр. – Рівне, 2004. – Вип. 4. – С. 272–276. 

2007: 

87.   Aktyałnosc  ruchowa istotnym czynnkiem  zapobigania otylosci / A. Wolynska, 

A. Lepich, J. Slezynski, W. Muchin // Молода спортивна наука України : зб. 

наук. пр. з галузі фіз. культури та спорту. – Львів, 2007. – Вип. 10, т. 1. – С. 

435–441. 

2008: 

88.  Звіряка О. Гідрокінезотерапія у процесі відновлення сили й амплітуди рухів 

після металоостеосинтезу переломів кісточок / Олександр Звіряка, 

Володимир Мухін // Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі 

фіз. культури та спорту. – Львів, 2008. – Вип. 12, т. 3. – С. 92 – 98. 

89.  ЛФК и массаж в раннем послеоперационном периоде при хирургическом 

лечении туберкулеза и других заболеваний / В. Ф. Коваленченко, 

В. Н. Мухин [и др.] // Український пульмонологічний журнал. – 2008. – № 

3(61). – С. 135–136. 

2009: 

90.  Мухін В. М. Застосування іпотерапії в комплексі відновних заходів осіб з 

церебральним паралічем / Мухін В. М., Макарова Е. В. // Педагогіка, 

психологія та медико-біологічні проблеми фізичного виховання і спорту : 

наук. моногр. / за ред. С. С. Єрмакова. – Харків, 2009. – № 2. – С. 107 – 109. 

91.  Мухін В. М. Нові засоби покращення ефективності гідрокінезотерапії після 

переломів кісточок / В. М. Мухін, О. М. Звіряка // Спортивний вісник 

Придніпров’я. – 2009. – № 2/3. – С. 201–204. 

2010: 

92.  Мухін В. М. Вплив реабілітаційних заходів на післяопераційну 

функціональну адаптацію хворих після торакопластичних операцій /  В. М. 
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Мухін, А. П. Співак // Концепція розвитку галузі фізичного виховання і 

спорту в Україні : зб. наук. пр. – Рівне, 2010. – Вип. 7. – С. 242–248. 

93.  Мухін В. М. Проблема ожиріння після ампутації нижніх кінцівок / В. М. 

Мухін, Герасименко О. С. // Концепція розвитку галузі фізичного виховання 

і спорту в Україні : зб. наук. пр. – Рівне, 2010. – Вип. 7. – С. 54–60. 

94.  Роль и место физической реабилитации в системе укрепления здоровья 

нации / В. Н. Мухин, И. Н. Башкин, Э. В. Макарова, В. Ф. Коваленченко // 

Концепція розвитку галузі фізичного виховання і спорту в Україні : зб. наук. 

пр. – Рівне, 2010. – Вип. 7. – С. 235–242. 

2011: 

95.  Воронин Д. М. Проблемы преподавания дисциплины «Физическая 

реабилитация при заболеваниях нервной системы» / Воронин Д. М., Мухин 

В. Н., Звиряка А. Н. // Слобожанський науково-спортивний вісник. – 2011. – 

№ 2. – С. 166 – 169.  

96.   Воронін Д. М. Ефективність застосування фізичної реабілітації осіб з 

вертебро-базилярною недостатністю / Д. М. Воронін, В. М. Мухін, 

О. М. Звіряка // Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. 

виховання, спорту та здоров’я людини. – Львів, 2011. – Вип. 15, т. 3. – С. 82–

86. 

97.  Герасименко О. Показники серцево-судинної системи та фізичної 

працездатності пацієнтів з ампутацією на рівні гомілки на ранньому етапі 

реабілітації / Олександр Герасименко, Володимир Мухін, Лариса Козіброда 

// Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. культури та 

спорту. – Львів, 2011. – Вип. 15, т. 3. – С. 86–90. 

98.  Герасименко О. С. Проблеми ожиріння після ампутації нижніх кінцівок / О. 

С. Герасименко, В. М. Мухін // Науково-педагогічні проблеми фізичної 

культури : зб. наук. пр. – Київ, 2011. – Вип. 13. – С. 101–105. 

99.  Фізична реабілітація після ендовазальної лазерної коагуляції варикозних 

вен / Денис Воронін, Володимир Мухін, Олександр Звіряка, Наталія Кизло // 

Науковий часопис НПУ імені М. П. Драгоманова. Серія 15, Науково-
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педагогічні проблеми фізичної культури (фізична культура і спорт) : [зб. 

наук. пр.]. – Київ, 2011. – Вип. 13. – С. 95–98. 

2012: 

100. Воронін Д. Фізична реабілітація при захворюваннях нервової системи – 

перспективи розвитку / Денис Воронін, Володимир Мухін // Молода 

спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. виховання, спорту і 

здоров'я людини / за заг. ред. Є. Приступи. – Львів, 2012. – Вип. 16, т. 3. – С. 

47–51. 

101. Співак А. Структурно-функціональні порушення після екстраплевральної 

торакопластики з приводу туберкульозу легень та напрямки корекції їх 

засобами фізичної реабілітації / Антоніна Співак, Володимир Мухін // 

Молода спортивна наука України : зб. наук. пр. з галузі фіз. виховання, 

спорту і здоров'я людини / за заг. ред. Євгена Приступи. – Львів, 2012. – 

Вип. 16, т. 3. – С. 228–235. 

102. Чайка А. М. Використання лікувальної фізичної культури та механотерапії 

в комплексній реабілітації осіб зрілого віку, хворих на артроз колінного 

суглоба / Чайка А. М., Мухін В. М., Звіряка О. М. // Сучасні проблеми 

фізичного виховання і спорту школярів та студентів України : матеріали ХII 

Всеукр. наук.-практ. конф. молодих учених з міжнар. участю. – Суми, 2012. 

– Т. 1. – С. 408–412. 

2013: 

103. Мухін В. М. Вплив лікувальної фізичної культури на стан м’язів черевної 

стінки в осіб з паховими грижами у післяопераційному періоді / 

Мухін В. М., Гузій О. В., Жарська Н. В. // Фізична культура, спорт та 

здоров’я нації : зб. наук. пр. – Вінниця, 2013. – Вип. 15. – С. 478 – 482. 

104. Мухін В. М. Реакція серцево-судинної системи на ручне велоергометричне 

навантаження осіб з ампутацією нижніх кінцівок у післялікарняному періоді 

/ Мухін В. М., Магльований А. В., Магльована Г. М. // Людина, спорт і 

здоров’я – 2013: матеріали з’їзду фахівців із спортивної медицини та 

лікувальної фізкультури. – Київ, 2013. – С. 282–286. 



17 

 

105. Воронін Д. Програма фізичної реабілітації при посттравматичній ішемії 

мозку / Денис Воронін, Володимир Мухін, Юлія Голець // Спортивний 

вісник Придніпров'я. – 2013. – № 1. – С. 146 – 148. 

106. Воронін Д. Фізична реабілітація при посттравматичній ішемії мозку / 

Д. Воронін, В. Мухін, Ю. Голець // Спортивний вісник Придніпров’я. – 2013. 

– № 1. – С. 146–148. 

107. Желєзний О. Д. Використання засобів механотерапії у відновленні 

спортсменів-баскетболістів після травм нижніх кінцівок / 

О. Д. Желєзний, Г. Б. Засік, В. М. Мухін // Педагогіка, психологія та медико-

біологічні проблеми фізичного виховання і спорту. – 2013. – № 5. – С. 23–26. 

108. Желєзний О. Д. Механотерапія у фізичній реабілітації спортсменів ігрових 

видів спорту із наслідками травм нижніх кінцівок / О. Д. Желєзний, 

Г. Б. Засік, В. М. Мухін // Вісник Прикарпатського ун-ту. – Івано-

Франківськ, 2013. – Вип. 17. – С. 210–213. 

2014: 

109. Руденко Р. Біоміхічні показники окремих біоелементів у фізичній 
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