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ВСТУП 

Програма вивчення нормативної навчальної дисципліни ―Психологічні 

особливості неповносправних складена відповідно до освітньо-професійної 

програми підготовки магістрів, напрямів: «Спеціальна освіта» 227 Фізична 

терапія, ерготерапія. 

Предметом вивчення даної навчальної дисципліни є положення про 

основні психічні деструкти,порушення в структурі особистості з обмеженими 

можливостями, їх прояви та особливості поведінки, психолого-педагогічні 

методи впливу на таких осіб; корекційні методики поведінки неповносправних. 

Міждисциплінарні зв’язки: курс «Психологічні особливості 

неповносправних» має тісні зв’язки з такими предметами, як педагогіка, 

загальна психологія, основи медичних знань, анатомія і фізіологія людини, 

патопсихологія, спортивна медицина, та інші. 

Програма навчальної дисципліни складається з таких змістових модулів: 

Основні психолого-клінічні аспекти дисципліни. Психологічні особливості 

дитини з обмеженими можливостями. 

Тема 1. Предмет, методи та завдання курсу «Психологічні особливості 

неповносправних». 

Тема 2. Соціально-психологічна характеристика дітей із затримкою психічного 

розвитку. 

Тема 3. Психологічні особливості розумово відсталих дітей. 

Тема 4. Психологічна характеристика дітей з порушенням слуху. 

Тема 5. Аналіз психологічних особливостей дітей з порушенням зору. 

Тема 6. Порушення мови та психологічні особливості дітей, що їх мають. 

Тема 7. Психологічний аналіз дітей з порушенням опорно-рухового апарату. 

Тема 8. Діти з синдромом раннього дитячого аутизму . 

1. Мета та завдання навчальної дисципліни 

1.1. Мета курсу «Психологічні особливості неповносправних» є 

забезпечення студентів знаннями про основні психічні деструкти, порушення 

в структурі особистості з обмеженими можливостями, їх прояви та 

особливості поведінки; психолого-педагогічні методи впливу на таких осіб; 
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ознайомлення з корекційними методиками з ціллю їх використання в 

подальшій професійній діяльності. Знання психологічних особливостей таких 

осіб необхідні студенту у майбутній професійній діяльності. Вивчення цих 

феноменів необхідне для розуміння механізмів, які забезпечують 

життєдіяльність таких осіб та формують методи управління їх поведінкою та 

навчальним процесом. Тому основними завданнями курсу «Психологічні 

особливості неповносправних» є наступні:  

- дати необхідні знання про функціонування психічної діяльності в 

нормі і її прояви в клінічній картині хвороби. 

-  – дати необхідні знання про патопсихологічні властивості 

особистості з обмеженими можливостями; 

-  навчити спеціаліста пізнавати структуру особистості 

неповносправних їх емоційну, вольову та інтелектуальну сфери; 

- розкрити психологічні деструкти особитості з обмеженими 

можливостями, враховуючи її діагноз; 

- ознайомити майбутніх спеціалістів з основними методами корекції 

поведінки і психотерапевтичного впливу та специфікою їх використання в 

майбутній діяльності; 

- забезпечити студентів необхідними знаннями з реабілітаційної 

допомоги особам з обмеженими можливостями. 

- навчити методам роботи з сім'єю, що виховує дитину з обмеженими 

можливостями. 

Вивчивши предмет, студент повинен знати:  

- основні деструкти в психологічній структурі особистості із 

затримкою психічного розвитку, розумовою відсталістю, 

порушенням слуху, зору, мови, опорно-рухового апарату, 

синдромом раннього дитячого аутизму; 

- принципи роботи з сім’ями, які виховують дитину з обмеженими 

можливостями; 
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- принципи роботи соціальних інститутів коректувальної 

спрямованості; 

- методи надання реабілітаційної допомоги. 

Оволодівши дисципліною, студент повинен вміти:  

- розпізнавати основні відхилення, які зустрічаються в психіці осіб з 

обмеженими можливостями; 

- використовувати основні методи корекції поведінки таких осіб; 

- будувати комунікативні процеси з членами родини дітей з 

обмеженими можливостями; 

На вивчення навчальної дисципліни відводиться 120 години / 4 кредити 

ECTS. 

 

2. Інформаційний обсяг навчальної дисципліни  

Змістовий модуль Основні психолого-клінічні аспекти дисципліни. 

Психологічні особливості дитини з обмеженими можливостями. 

 

«Психічна норма і патологія та їх прояви в клініці»; 

Поняття психологічного симптому та синдрому. Принципи відмежування функцій в 

патології від норми. Непсихотичний рівень порушень. Психотичний рівень порушень. 

Ендогенний та екзогенний тип психічного реагування. Дефект і виздоровлення, компенсація 

і хроніфікація.  

«Основні положення інклюзивної освіти» 

Поняття інклюзивної освіти та її характерні особливості. Особливості реалізації 

інклюзивної освіти в країнах Європи. Інклюзивна освіта як система освітніх послуг. Інклюзія 

та перешкоди. Інтеграція та її типи. Моделі інтеграції. Завдання інклюзивної освіти. Складові 

моделі інклюзивної освіти. Співпраця з батьками. Досвід різних країн у застосуванні 

інклюзивної освіти (Італія, Бельгія, Голландія, Швеція, Німеччина, Англія). Інклюзивна 

освіта в Україні. 
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«Роль сім’ї у вихованні дитини з обмеженими можливостями». 

Характеристика психологічних особливостей сімей, в яких виховуються 

діти з обмеженими можливостями. Напрям соціальної роботи з сім’єю, що 

виховує дитину з відхиленнями у розвитку. Функції сім’ї, в якій виховується 

неповносправна дитина Психокорекційна робота в системі психолого-

педагогічної допомоги сім’ям, що виховують дітей з обмеженими 

можливостями. Травмуюча дія стресу. Зміни в соціальному плані таких сімей. 

Соматичні та нервові захворювання матері, як результат несприятливих 

сімейних обставин. Працевлаштування батька та матері. Залежність «мати-

дитина». Реабілітація дитини засобами освіти. Основні напрямки соціальної 

роботи з батьками неповносправних дітей.  

«Діти з порушеннями опорно-рухового аппарату» 

Порушення функцій опоно-рухового апарат та його прояви. Причини 

виникнення дитячого церебрального паралічу. Рухові розлади. Кінестезичні 

порушення. Порушення психіки при дитячому церебральному паралічі. Мовні 

та інтелектуальні порушення. Види порушень опорно-рухового апарату. 

Поняття рухового дефекту та його аналіз. Зміни в сенсорних функціях. 

Пізнавальна діяльність дітей з діагнозом ДЦП. Фактори, що викликають ДЦП: 

інфекційні захворювання, перенесені матір'ю під час вагітності; серцево-

судинні і ендокринні порушення у матері; токсикоз вагітності; фізичні травми, 

забиття плоду; резус-конфлікт; фізичні чинники; родова травма; асфіксія та 

інш. Порушення рухових функцій та м'язевого тонусу. Парези і паралічі, 

атаксія, кінестезія, синкінезія. Зміни в психічних процесах. Грубе 

недорозвинення інтелекту Розлади емоційно-вольової сфери. Опіка і гіперопіка. 

Коректувальна робота. 

«Діти із затримкою психічного розвитку». 

Поняття психічного розвитку дитини та його затримка, як крайнього варіанта норми. 

Клінічні класифікації дітей із ЗПР. Характеристика дітей з затримкою психічного розвитку 
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конституціонального походження. Характеристика дітей із затримкою психічного розвитку 

церебрально-органічного походження. Початкові причини затримки психічного розвитку 

(хвороби матері під час вагітності, родові травми, інфекції; перенесені в перші місяці життя і 

деякі інші). Клінічна класифікація форм ЗПР. Порушення емоційно-мотиваційної сфери. 

Інтелектуальні порушення при ЗПР. Основні принципи, що лежать в навчанні дітей з 

діагнозом ЗПР. Анатомо-фізіологічні механізми мовлення. Основні порушення мови. 

Головні причини патології мови. Характерні ознаки мовних порушень. Розлади фонаційного 

оформлення мови. Порушення структурно-семантичного оформлення висловлювання.  

«Діти з розумовою відсталістю» 

Поняття розумова відсталість Характеристика олігофренії як особливої форми 

психічного недорозвинення. Деменція як психологічний диструкт. Міра прояву дефекту. 

Порушення пізнавальної сфери та вищих психічних функцій. Зміни у фізичному розвитку 

дітей. Форми порушення інтелекту. Причини олігофренії. Біологічні і соціальні чинники 

олігофренії. Соціальна робота з розумово відсталими дітьми. Організація соціально-

реабілітаційної роботи з розумово відсталими дітьми. 

«Синдром раннього дитячого аутизму». 

Поняття аутизму. Причини його виникнення. Клініко-психологічні ознаки раннього 

дитячого аутизму. Специфіка міжособистісних контактів дітей аутистів. Корекція поведінки 

та навчальної діяльності аутистів. Стереотипність поведінки. Порушення мовного розвитку. 

Сенсорні дефекти. Почуття самозбереження. Особливості афективних проявів. Ставлення до 

близьких людей. Аутистичні риси особистості. 

«Психологічні характеристики дітей з порушенням слуху та зору» 

Психологічна характеристика туговухих дітей. Поняття туговухості. 

Психологічні особливості глухих дітей. Глухота як діагноз. Психологічна 

корекція дітей з порушенням слуху. Категорії дітей з порушеннями слуху: глухі 

і слабочуючі. Класифікації міри пониження слуху. Порушення слуху і 

психічний розвиток. Додаткові відхилення в розвитку дітей з порушенням 

слуху. Причини виникнення вад слуху. Мова і порушення слуху. 

Сурдопедагогіка глухих дітей. Особливості психічного розвитку дітей з 
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порушенням зору. Специфіка навчання дітей з порушенням зору. Засоби 

компенсації порушеного зору. 
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4. Форма підсумкового контролю успішності навчання 

Форма контролю: екзамен. 

 

 

5. Засоби діагностики успішності навчання 

Тестові завдання для визначення рівня знань студентів у балах по 

змістовному модулю. 

Психологічні ситуації та задачі. 

 

 

 

 

 


