
Дидактичне забезпечення самостійної роботи 

з навчальної дисципліни 

„Спортивно-педагогічне вдосконалення” 

(спеціалізація „футбол”) 

для студентів 5 курсу 

спеціальності 017 „Фізична культура і спорт” 
 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

Годин 

1. Ознайомлення з навчальною документацією тренера-

викладача фізичного виховання, який проводить уроки з 

футболу в школі. 

60 

2. Методика організації та проведення уроку з футболу в 

школі. 

60 

3. Скласти навчальну документацію для самостійного 

проведення занять з футболу в різних вікових групах. 

60 

4. Розробити навчальну  документацію для проведення 

занять з  учнями ЗОШ, які займаються футболом. 

72 

 


