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ВСТУП 

Методичні рекомендації до написання модульних контрольних робіт з 

курсу «Етика і професійна етика» складені відповідно до освітньо-професійної 

програми підготовки бакалаврів за спеціальністю: 017 – «Фізична культура і 

спорт».       

Предметом вивчення  навчальної дисципліни є мораль як форма 

індивідуальної та суспільної свідомості, загальні закономірності їх буття. 

Міждисциплінарні зв’язки: дисципліна тісно пов’язана з філософією та 

її основними розділами - онтологією (вченням про буття), гносеологією 

(теорією пізнання), аксіологією (вченням про цінності), праксеологією 

(вченням про буттєву практику людини). 

Програма навчальної дисципліни складається з з одного змістового 

модуля: 

1. Етика як наука про мораль. Основні етичні категорії. Етика спорту: 

завдання, проблеми, принципи. 

 

         1. Мета та завдання навчальної дисципліни 

        1.1. Метою викладання навчальної дисципліни «Етика і професійна етика» 

є виявлення і розкриття основних проблем етики і етики спорту, 

характеристика базових етичних категорій, розгляд етапів еволюції суспільної 

моралі, етичних аспектів допінгу, комерціалізації і агресії у спорті. 

        1.2. Основними завданнями вивчення дисципліни «Етика і професійна 

етика» є: 

        1. Аналіз основних морально-етичних проблем, пов’язаних з професійною 

діяльністю спортсменів. 

        2. Формування розуміння специфіки функціонування моралі в спорті. 

        3. Знайомство з основними нормативними документами, в яких 

відображені права та обов’язки учасників спортивного процесу в етичному 

контексті. 

       1. 3. Згідно з вимогами освітньо-професійної програми студенти повинні 

знати: 



1. Сутність та особливості етики, професійної етики, етики спорту та 

спортивної деонтології. 

2. Що таке мораль та її специфіку на різних історичних етапах розвитку 

людства. 

3. Основні трактування базових етичних категорій. 

4. Види, принципи та кодекси професійної етики. 

5. Структуру моралі та моральної свідомості. 

6. Основні етичні проблеми сучасного спорту, умови їх виникнення, шляхи 

подолання. 

вміти: 

1. Оцінювати дії і події повсякденного життя з позицій добра і зла. 

2. Використовувати принципи професійної етики в процесі своєї 

професійної діяльності. 

 

На вивчення навчальної дисципліни відводиться 45 години/1,5 кредити 

ECTS. 

 

Модульний контроль проводиться після завершення семінарських занять і 

здійснюється за навчальним матеріалом, який розглядався в курсі «Етика і 

професійна етика».  



ПРОГРАМА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Змістовий модуль 1 

Теми      занять 

ТЕМА 1. Предмет і завдання етики і професійної етики. 

ТЕМА 2. Мораль і моральна свідомість. 

ТЕМА 3. Основні етапи історичного розвитку моралі. 

ТЕМА 4. Загальнообов’язкові та особові форми вираження моральної вимоги. 

ТЕМА 5. Людина у пошуках сенсу життя. 

ТЕМА 6. Справедливість. 

ТЕМА 7. Спорт як соціально-ціннісна система. 

ТЕМА 8. Спортивна деонтологія. 

ТЕМА 9. Етичні проблеми сучасного спорту. 

ТЕМА 10. Накази, інструкції і нормативні документи як джерело. 

деонтологічних нормативів у спорті. 

 

Кредитно-модульна контрольна робота №1 

Формою модульного контролю є письмові  контрольні роботи.  

Тривалість виконання письмових завдань модульного контролю не 

повинна перевищувати двох академічних годин. До модульного контролю 

допускаються студенти незалежно від результату поточного контролю. 

Студентам, які не з’явилися на модульний контроль,  виставляється нуль балів.  

Для студентів, які не з’явилися на модульний контроль із поважної 

причини, деканат призначає додатковий час для проведення модульного 

контролю.  

Робота (письмова) повинна бути виконана самостійно, охайно, без 

закреслень та інших помарок, розбірливо і грамотно. Використання в процесі 

виконання роботи будь-яких допоміжних матеріалів (довідників, навчальних 

посібників, підручників і таке ін.) не допускається.  

У роботі студент повинен:  

– чітко сформулювати визначення того чи іншого терміна або поняття;  

          – продемонструвати розуміння матеріалу;   



         – уміти аналізувати основні морально-етичні проблеми, пов’язані з 

професійною діяльністю спортсменів;   

          – володіти основними принципами і чинниками професійної етики, які 

сприяють формуванню моральної культури фахівця;  

          – формувати самостійний стиль мислення, власну етичну позицію, робити 

власний моральний вибір. 

 

Відповіді на запитання мають засвідчити розуміння матеріалу, уміння 

висловлювати власну оцінку тих чи інших подій та фактів.  

 

 

Перелік комплексних контрольних питань з дисципліни «Етика і 

професійна етика» 

1. Предмет етики та її основні завдання в сучасних умовах. 

2. Особливості професійної етики та етики спорту. Основні проблеми етики 

спорту. 

3. Структура, категорії і функції етики. 

4. Телеологічний і деонтологічний підходи у тлумаченні моральної 

проблематики. 

5. Утилітаризм як етичне вчення. Відмінність утилітаризму вчинку і 

утилітаризму правила. 

6. Характеристика деонтологічної етики. Особливості деонтології вчинку та 

деонтології правила. 

7. Основні ідеї етичних праць Е. Макінтайра, Г. Йонаса і Ч. Тейлора.  

8. Етос і мораль: спільне та відмінне. 

9. Структура етосу. 

10.  Поняття та структура моралі. 

11.  Право, звичай і мораль як найважливіші регулятори соціальної поведінки 

людини. 

12.  Властивості моралі. 

13.  Структура моральної свідомості. 

14.  Загальнообов'язкові форми вираження моральної вимоги. 



15.  Особові (суб'єктні) форми вираження моральних вимог.  

16.  Добро і зло як найзагальніші моральні оцінки у спорті. 

17.  Обов‘язок і відповідальність у спорті. 

18.  Гідність і честь у спорті. 

19.  Поняття та рівні совісті. 

20.  Поняття та основні види справедливості. 

21.  Специфіка справедливості у спорті. 

22.  Сенс життя у спорті. 

23.  Нормативно-оцінний характер щастя. 

24.  Специфіка моральних цінностей. 

25.  Моральний конфлікт і шляхи його розв’язання. 

26.  Спортивна деонтологія. 

27.  Особливості професійного обов’язку спортсмена. 

28.  Принцип правдивості у спортивній деонтології. 

29.  Принцип автономії особи у спортивній деонтології. 

30.  Принцип гідності особи у спортивній деонтології. 

 



Варіанти контрольних комплексних питань з дисципліни «Етика і 

професійна етика» 

 

Варіант 1 

1. Предмет етики та її основні завдання в сучасних умовах. 

2. Гідність і честь у спорті. 

 

Варіант 2 

1. Особливості професійної етики та етики спорту. Основні проблеми етики 

спорту. 

2. Сенс життя у спорті. 

 

Варіант 3 

1. Структура, категорії і функції етики. 

2. Загальнообов'язкові форми вираження моральної вимоги. 

 

Варіант 4 

1. Телеологічний і деонтологічний підходи у тлумаченні моральної 

проблематики. 

2. Добро і зло як найзагальніші моральні оцінки у спорті. 

 

Варіант 5  

1. Утилітаризм як етичне вчення. Відмінність утилітаризму вчинку і 

утилітаризму правила. 

2. Специфіка справедливості у спорті. 

 

Варіант 6 

1. Характеристика деонтологічної етики. Особливості деонтології вчинку та 

деонтології правила. 

2. Специфіка моральних цінностей. 

 



Варіант 7 

1. Основні ідеї етичних праць Е. Макінтайра, Г. Йонаса і Ч. Тейлора. 

2. Поняття та рівні совісті. 

 

Варіант 8 

1. Етос і мораль: спільне та відмінне. 

2. Нормативно-оцінний характер щастя. 

 

Варіант 9 

1. Структура етосу. 

2. Принцип автономії особи у спортивній деонтології. 

 

Варіант 10 

1. Поняття та структура моралі. 

2. Спортивна деонтологія. 

 

Варіант 11 

1. Право, звичай і мораль як найважливіші регулятори соціальної поведінки 

людини. 

2. Особливості професійного обов’язку спортсмена. 

 

Варіант 12 

1. Властивості моралі. 

2. Принцип гідності особи у спортивній деонтології. 

 

Варіант 13 

1. Структура моральної свідомості. 

2. Моральний конфлікт і шляхи його розв’язання. 

 

Варіант 14 

1. Особові (суб‘єктні) форми вираження моральних вимог. 



2. Поняття та основні види справедливості. 

 

Варіант 15 

1. Обов'язок і відповідальність у спорті. 

2. Принцип правдивості у спортивній деонтології. 

 

 

Критерії оцінки знань: 

 

«5» – правильна, вичерпна і логічно викладена відповідь з баченням зв’язків 

між знаннями з основ етики і діяльності в галузі спорту і фізичного виховання. 

Самостійне і творче розв’язання завдань з обґрунтованим наведенням 

прикладів. 

«4» – повна відповідь на питання з завдань, але без визначення загальних 

принципів. 

«3» – завдання розв’язані поверхнево, є посиланням на програмний матеріал з 

різних розділів. Самостійне і правильне розв’язання посилання на програмний 

матеріал, викладений в підручниках, але відсутні узагальнення. 

«2» – розуміння сутності завдань, але без теоретичного їх обґрунтування, 

намагання адаптувати програмний матеріал до запропонованих завдань. 
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