
Підготовка суддів високого рівня кваліфікації -  складна задача. Обмін досвідом 
: ликами проведення цієї роботи в різних видах спорту може допомогти підняти 

підготовки українських спортсменів і домогтися ще більш серйозних 
татів їхнього виступу на міжнародній арені.

Практичне значення дослідження. Використання методики підготовки 
у карате-до може принести істотну користь в організації підготовки суддів в 
видах спорту.
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Abstract. The basic principles of analysis of preparation of the judges of high qualification in 
-i o and methodical references under the decision of problems are formulated which arise during 

idge. The given methodical receptions can be applied at job with the judges in various kinds of
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: ТБОЛЬНИХ АРБІТРІВ ПЕРШОЇ ТА ВИЩОЇ ЛІГИ УКРАЇНИ
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Харківська державна академія фиізичноїкультури

Постановка проблеми. Аналіз останніх досліджень і публікацій.
-ема суддівства в спорті була і зараз залишається дуже актуальною. Роль 

в. якість арбітражу визначають тенденції розвитку футболу на сучасному етапі, 
вросли швидкості та інтенсивність ведення гри. До сучасного арбітра 

являють високі вимоги по цілому комплексу критеріїв, що включають в себе 
фізичних, психологічних, професійних та інших якостей [1,2]. В багатьох 
х від його дій залежить видовищність гри та її результат. Ці обставини 

д-оють пошук нових шляхів удосконалення методики контролю та виявлення 
- :х критеріїв у підвищенні професійного рівня суддівства [3].

Н.мітет арбітрів Федерації футболу України (ФФУ) проводить послідовну та 
ггливу роботу із всебічної підготовки та атестації футбольних арбітрів та 
л-гтів арбітрів для всіх видів футбольних змагань в країні. В 2003 році Виконком 

-твердив Положення про рейтингову оцінку діяльності футбольних арбітрів, а 
калійна комісія Комітету арбітрів провела атестацію арбітрів, які проводили 
с  мінські змагання по футболу в першому колі сезону 2003-2004 року.
Мета досліджень -  виявлення об’єктивних показників, що визначають якість 
■ діяльності суддів у футболі.
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Результати досліджень. В роботі проведений аналіз діяльності польов;л  

арбітрів вищої (п=20) та першої (п=28) ліги з урахуванням наступних показників:
1. Кількість ігор, проведених у першому колі (КІ);
2. Середній бал оцінки суддівства за гру (СБ);
3 . Середній бал з теоретичної підготовки (ТП);
4. Середні бали з фізичної підготовки (швидкісна витривалість -  113 

дистанційна витривалість -  ДВ, загальна витривалість -  ЗВ, загально фізич.-_ 
підготовка -  ЗФП).

При аналізі, нами не враховувались оцінки проведення міжнародних ігор г: 
рейтинги футбольних клубів і Комітету арбітрів.

В середньому за перше коло кожен арбітр вищої ліги провів 18 ігор (мінімаль 
кількість -  14, максимальна -  20), першої -  14 (11 та 17 відповідно).

Оцінка якості суддівства окремих ігор виставлялася інспекторами, які були 
призначені на матч, на основі його особистих візуальних спостережень за діями 
виконаними функціями.

Теоретичну підготовку арбітри здавали по спеціальним білетам, що складали:і в 
питань, пов’язаних з правилами гри у футбол.

Основною оцінкою рівня фізичної підготовленості арбітра є тест ФІФА, ж о:і 
включає: 12-ти хвилинний біг, а також пробігання двох відрізків по 50 та 200 метт ж 
При цьому арбітрам необхідно показати такі результати:

50 метрів -  не більше 7,5 секунд;
200 метрів -  не більше 32,0 секунд;
12 хвилин -  не менше 2700 метрів.
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Табліпд І
Показники діяльності арбітрів вищої ліги 

у першому колі сезону 2003-2004 року

№ КІ С Б Т П ш в Д В З В З Ф П рей ти н г

1 18 8,1 3 ,8 8 5 4 ,8 5 4 ,9 3 15

2 16 7 ,9 3,5 5 5 5 5 8

3 14 8 4 ,3 8 5 5 5 5 5

4 19 8,2 3 ,75 4 ,2 5 5 4 ,6 4 ,6 2 9

5 18 8,3 4 ,3 8 5 5 4 ,6 5 4 ,8 8 7

6 20 8,1 4 ,3 8 5 5 5 5 14

7 15 7 ,9 4 ,7 5 5 5 5 5 16
8 2 0 8,1 4 ,3 8 5 5 5 5 6

9 18 8,5 4 ,5 5 5 5 5 1
10 18 8,3 4 ,3 8 5 5 3,4 4 ,4 7 18
11 18 7 ,9 3 ,8 8 5 5 5 5 19
12 19 8,1 3 ,8 8 4 ,7 5 3 ,4 4 ,65 4 ,5 2 17
13 18 8 ,4 4 ,5 5 3 ,5 5 5 5 11
14 18 8,4 4 ,1 3 5 5 5 5 4
15 20 7,8 4 ,3 8 5 5 5 5 13
16 19 7 ,9 4 ,1 3 5 5 5 5 12
17 20 8 ,4 3 ,8 8 5 5 5 5 2
18 22 8 ,4 3 ,75 5 5 5 5 3
19 16 7 ,9 3 ,63 5 4 ,2 5 4 ,1 5 4 ,4 7 20
20 17 8,3 4 ,6 3 5 5 3,8 4 ,6 10
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Для прикладу в табл. 1 представлені данні по арбітрам вищої ліги [1].
Середні данні по використаним показникам /як і можуть служити модельними 

-:-ктеристики арбітрів) та результати кореляційного аналізу приведені в табл 2. В 
■ .-сілих двох рядках таблиці представлені числові значення показників, а в наступних -  
кефіцієнти кореляцій середньої суми балів із значеннями показників арбітрів першої 

вищої ліги. Видно, що найбільше значення коефіцієнту кореляції спостерігається з 
■: • нзником загальної фізичної підготовки та, практично, не спостерігається 

■-и-;мозв“язок з теоретичною підготовкою.

Таблиця 2
Г сівняльні показники діяльності арбітрів вищої та першої ліги в першому

колі сезону 2003-2004 року

. іказники СБ тп шв Дв зв ЗФП Сума
балів

В нща ліга 
(ВЛ)

8,1 4,15 4,95 4,8 4,76 4,87 31,63

Перша 
літа (ПЛ)

7,9 4,46 4,46 4,65 4,66 4,59 30,72

Коеф.
юр.(ВЛ)

0,17 0,48 0,45 0,61 0,59 0,87 1

Коеф.
гср.(ПЛ)

0,06 0,21 0,64 0,82 0,67 0,97 1

Де пояснюється тим, що бездоганне знання правил гри є обов'язковим, але 
. статнім для кваліфікованого суддівства. Насамперед, професіоналізм арбітражу 
визначатися застосуванням правил в процесі футбольного матчу-, вмінням арбітра 
- -єно опинитися в місці подій та правильній їх оцінці [2].
Водночас кореляційний аналіз показників з рейтингом суддів (без урахування 
вродних ігор) свідчить про те, що середня сума балів та середній бал оцінки 
їства мають близькі значення коефіцієнту кореляції (0,59 та 0 .5S для вищої 
0,42 та 0,48 -  для першої ліги). Це підтверджує і регресивний аналіз дій 

грів.
Знсновки. Проведені дослідження дозволяють зробити висновок, ЩО 

схжена Комітетом арбітрів ФФУ система оцінки якості суддівства за 
і-гою контролю окремих ігор футбольними інспекторами та даних, отриманих в 

ітаті контрольних нормативів, можуть служити об’єктивною інформацією для 
яення кваліфікації суддів з футболу. Безперечно, що найбільш точна оцінка 

бути проведена при врахуванні інших об’єктивних і наприклад, 
с т.зіологічних) якостей арбітрів.
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ІНФОРМАЦІЙНІ АСПЕКТИ ПІДГОТОВКИ ФАХІВЦІВ 
З ГІРСЬКОГО ТУРИЗМУ
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Львівський державний інститут фізичної культури 
Карпатський регіональний науково-аналітичний центр рекреації та туризму

“Наші гори ”, м. Львів

Постановка проблеми. Пріоритетами державної політики в туристичній галу.;
України є: підвищення ефективності інформаційно-комунікаційної інфраструктур 

наукове забезпечення туризму, удосконалення системи підготовки кадрів, збільшенні 
обсягу підготовки висококваліфікованих спеціалістів, розроблення і впровадженні 
сучасних освітніх технологій [3]. Над питаннями підвищення ефективною? І 
інформаційно-комунікаційної інфраструктури працюють Грицик В.В., Маркітант Ю.Г. 
Медиковський М.О., Параїл В.І., які розробляють методику картографічні-1 
інформаційного забезпечення Карпатського регіону [2]. Музика Н. та Самковський К  ! 
аналізують проблеми активізації рекреаційно-оздоровчої діяльності та подают 
інформацію про створення у Карпатському регіоні широкої мережі туристичних] 
маршрутів, описують інфраструктуру туристичних баз та притулків в горах 
Науковим забезпеченням туризму займається Курт Хуберт -  директор Австрійське;: ! 
інституту туризму, який проводить докладний науковий аналіз всесвітньо: 
туристичного комплексу як цілісної системи. Науково обґрунтовує наявність в т а т і  ] 
цілісній системі чотирьох наступних підсистем: основні елементи туристичног:! 
комплексу (природні особливості регіону, культурні особливості регіону, спеціаль:-: 
створені для туристичного комплексу об’єкти та структури); другорядні елемента 
туристичного' комплексу (система транспортного обслуговування, систен. 
харчування та готельного обслуговування, розважальна, роздрібна торгівля, послуга 
гідів); організаційні елементи туристичного комплексу (організація планування 
управління в сфері туризму, реклама та інформація, організація маркетингу); елемент | 
підсистеми попиту туристичного комплексу (туристичні агентства, організатор


