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Актуальність. Сучасний рівень освіти згідно, із концепцією про безперервну 
ту. повинен забезпечувати підготовку фахівців нового покоління. Професійна 

т. лан їсть у галузі фізичної культури і спорту висуває високі вимоги до фахівців, 
Т---:: особистості та професійно-спортивної майстерності [3]. Як свідчать 
ц:*- .лження [2], саме практична готовність до здійснення випускником вищого 
і ---_тьного закладу (ВНЗ) свого професійного призначення є інтегруючим 
Ж І ІЗНИКОМ якісної системи підготовки спеціалістів у вищій школі.

У зв’язку з цим, існуючу систему організації та зміст навчання у ВНЗ слід 
з с  : : гвувати на формування у студентів вмінь та навичок практичного вирішення 
т * _ глйних завдань [1].

З останні роки зросла увага дослідників до вирішення проблем освіти дітей з 
ніс. '  лівими потребами. За даними фахівців, у системі вищої фізкультурної освіти 
Ус: - на сьогодні є не достатньою спеціальна підготовка учителів для роботи з 
яв*. з н; справними дітьми [7]. Про недостатню увагу до неповносправних свідчить і 
і  . ~н:еть у педагогічній освіті чіткої програми підготовки фахівців для роботи з 
ш  5’. Опубліковані на сьогодні матеріали з питань фізичного виховання 
жес і -: справних свідчать про необхідність подальшої розробки проблеми.

Нами на попередніх етапах дослідженнях проаналізовано зміст діяльності 
■еа . лз. які працюють у спеціальній школі-інтернаті для глухих дітей № 101 м. 
А * «  [4].

.в'язку з цим, метою даного етапу було вивчення змісту підготовки майбутніх 
ф я а с .з  з фізичної реабілітації для роботи у спеціальних школах.

Зсбота виконується відповідно до теми 2.1.6. Зведеного плану науково- 
роботи у сфері фізичної культури і спорту на 2001-2005рр. Державного 

молодіжної політики, спорту і туризму України, номер державної реєстрації 
7Х)5721.
Завданням дослідження було вивчення відповідності змісту навчально- 

ної підготовки студентів спеціальності „Фізична реабілітація” Львівського 
: го інституту фізичної культури (ЛДІФК) вимогам практичної діяльності у 
вкх школах.

н використовувалися наступні методи дослідження: аналіз і узагальнення 
ь - с-:ево-методичної літератури, педагогічні спостереження, документальний

1 : зьтати дослідження. У 1997 році ЛДІФК отримав від Міністерства освіти
-в право здійснення освітньої діяльності за спеціальністю 7.010202 
-;збілітація”. Цього року була розроблена і затверджена Державним



комітетом України з фізичної культури і спорту та Міністерством праці України 
професійно-кваліфікаційна характеристика “Спеціаліст з фізичної реабілітації”. У 
1998 році, за поданням інституту професія “Фахівець фізичної реабілітації” була 
внесена до “Класифікатора професій” України.

У зв’язку із відомими проблемами працевлаштування випускників спеціальності 
“Фізична реабілітація”, для підвищення рівня їх соціальної захищеності, вузи надають 
їм можливість паралельно підготуватися для роботи у навчальних закладах. У 
випускниках з такою підготовкою повинні бути зацікавлені в першу чергу 
спеціалізовані школи.

Аналіз навчальних планів та програм показав, що проходження педагогічної 
практики студентами спеціальності „Фізична реабілітація” передбачено на 
третоьму курсі в обсязі 216 годин. Практика запланована на п’ятий семестр, після 
опанування студентами базової дисципліни “Теорія і методика фізичного 
виховання”, загальною кількістю -  162 години. Окрім того, студенти на 
попередніх курсах вивчають такі дисципліни як: “Анатомія людини з основами 
спортивної морфології”; “Фізіологічні основи фізичного виховання”; “Гігієна 
фізичної культури школяра”; “Основи педагогічної майстерності”; “Педагогіка”; 
“Психологія”; ’’Основи безпеки життєдіяльності та валеологія”; “Біомеханіка”; 
“Біохімія”; “Основи теорії і методики спортивного тренування”; “Ритміка і 
хореографія” та Теорія і методика викладання: гімнастики, спортивних ігор, 
рухливих ігор- і забав, легкої атлетики, плавання, футболу, лижного спорту, 
атлетизму. Однак, вивчення змісту дисципліни “Теорія і методика фізичного 
виховання” показало, що у програмі відсутні теми, які передбачали б висвітлення 
особливостей організації та методики проведення занять з учнями спеціальних 
навчальних закладів.

Висновок. Виходячи із тверджень, що:
практика є органічною складовою загального процесу професійної підготовки 

студентів під час навчання у вузі;
педагогічна практика повинна базуватися на комплексі теоретичних знань, 

отриманих в ході академічних занять [6].
Ми пропонуємо ввести спеціальні теми в курс “Теорія і методика фізичного 

виховання” який викладається студентам спеціальності „Фізична реабілітація” або 
відповідний спецкурс. В них варто висвітлювати особливості методики проведення 
занять з учнями різних нозологій. У подальшому це дозволить підвищити рівень 
професійної підготовки майбутніх фахівців з фізичної реабілітації, які будуть 
спрямовані на роботу у спеціальні школи.
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Abstract. Conformity of educational and professional training’s contents in students of speciality 
*T y. sical rehabilitation” at Lviv State Institute of Physical Culture with demands of practical work in 

- . . . -iized schools is being investigated in the article. Special topics are being proposed to be included 
r ':  the course “Theory and Method o f Physical Education” for improvement of professional 
"  :r iration o f future specialists or corresponding special course is being proposed to be organized 
■m—.zh will deal with peculiarities o f method of physical education of schoolchildren with different 
■xseiogies.
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