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Теми та короткий зміст семінарських занять з дисципліни 
«Олімпійський і професійний спорт»  для студентів 4 курсу ФПО та 

ФПК ПП ПЗО 

Теми семінарських занять 
№ 
з/п 

Назва теми Кількість 
годин 

Денна 
форма 

Заочна 
форма 

1 Олімпійські ігри Стародавньої Греції. 2 - 
2 Відродження олімпійського руху 2 2 
3 Міжнародна олімпійська система … 2 - 
4 Організація, проведення і програма Олімпійських ігор. 2 2 
5 Періодизація Олімпійських ігор, соціально-політичні і 

організаційно-правові основи олімпійського спорту 
2 2 

6 Економічні основи олімпійського спорту 2  
7 Формування та розвиток професійного спорту  2 2 
8 Організаційно-правові засади професійного спорту 2 2 
9 Економічні засади професійного спорту 2 - 
 Разом 18 10 

 
Змістовий модуль 1. Олімпійський спорт як вид соціальної 

практики 
1.Олімпійські ігри Стародавньої Греції. 
Соціальні умови виникнення Олімпійського спорту в Стародавній 

Греції. Системи фізичного виховання в полісах Стародавньої Греції. 
Організація та проведення стародавніх Олімпійських ігор. Учасники і 
переможці Ігор Стародавньої Греції. Підготовка спортсменів-олімпійців. 
Кризові явища в олімпійському спорті Стародавньої Греції і кінець 
Олімпійських ігор. Римський період проведення Олімпійських ігор. 

2.Відродження олімпійського руху. 
Відновлення ідей Олімпізму в XV-XVIII ст. Діяльність барона П’ьєра 

де Кубертена по відродженню Олімпійських Ігор. Напрями та результати 
роботи Конгресу 1894р. Створення Міжнародного олімпійського комітету. 
Завдання МОК та його діяльність до початку ХХ ст. та сьогодні. 



3. Міжнародна олімпійська система: принципи, структура і 
діяльність 

Фундаментальні принципи олімпійського спорту. Олімпійська Хартія – 
основний правовий документ олімпійського спорту. Діяльність 
Міжнародного олімпійського комітету (МОК). Міжнародні спортивні 
федерації (МСФ). Національні олімпійські комітети (НОК) та їх роль у 
зміцненні міжнародного олімпійського руху. Міжнародна Олімпійська 
академія, Олімпійський музей.  

4.Організація, проведення і програма Олімпійських ігор. 
Місце проведення Ігор Олімпіад і Зимових Олімпійських ігор. 

Підготовка і проведення Олімпійських ігор. Взаємодія МОК, НОК, МСФ і 
ОКОІ як передумова успішного проведення Олімпійських ігор. Програми 
сучасних  Ігор Олімпіад та Зимових Олімпійських ігор та періоди їх 
розвитку.   

5. Періодизація Олімпійських ігор, соціально-політичні і 
організаційно-правові основи олімпійського спорту 

Характеристика періодів Олімпійських ігор. Основні напрямки 
діяльності міжнародного олімпійського комітету. Комерціалізація 
олімпійського спорту. Боротьба з апартеїдом в спорті. Боротьба із 
застосуваннм допінгу в спорті. Бойкоти Олімпійських ігор. Діяльність МОК в 
останні роки. 

6. Економічні основи олімпійського спорту 
Економічна діяльність МОК. Міжнародні  олімпійські рекламно-

спонсорські програми «ТОП». Джерела прибутків МОК і проблема їх 
розподілу серед організацій, що мають безпосереднє відношення до 
олімпійського спорту. Фінансування олімпійського спорту в різних країнах 
світу. Спонсорство, ліцензування, реклама і маркетинг та їх значення у 
фінансуванні олімпійського спорту в різних країнах. 

 
Змістовний модуль 2. Професійний спорт як вид соціальної 

практики 
7.Формування та розвиток професійного спорту. 
Формування та розвиток бейсболу на Північно-Американському 

континенті. Формування та розвиток американського футболу на Північно-
Американському континенті. Формування та розвиток баскетболу на 
Північно-Американському континенті. Формування та розвиток хокею на 
Північно-Американському континенті. 

Формування та розвиток боксу на Європейському континенті. 
Формування та розвиток футболу на Європейському континенті. Формування 
та розвиток тенісу на Європейському континенті. Формування та розвиток 
велоспорту на Європейському континенті. 

8.Організаційно-правові засади професійного спорту. 
Організаційна структура професійних ліг. Організаційна структура 

професійного спортивного клубу (команди). Асоціації спортсменів 



професійних ліг. Основи правового регулювання у професійному спорті. 
Трудові взаємовідносини у професійному спорті. 

9.Економічні засади професійного спорту. 
Специфіка бізнесу у професійному спорті. Джерела прибутків 

професійного спорту. Статті видатків у професійному спорті. 
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Інформаційні ресурси інтернет:  

1. Мультимедійне забезпечення лекцій, демонстрація відеороликів з Ігор 
Олімпіад та Зимових Олімпійських ігор. 
2. Національний Олімпійський комітет [Електронний ресурс]. – Режим 
доступу:http://www.noc-ukr.org/ 
3. Міжнародний Олімпійський комітет [Електронний ресурс]. – Режим 
доступу: http://www.olympic.org/ 
4. Національна баскетбольна асоціація [Електронний ресурс]. – Режим 
доступу: www.nba.com 
5. Національна хокейна ліга  [Електронний ресурс]. – Режим доступу: 
https://www.nhl.com/ 
6. Національна футбольна ліга [Електронний ресурс]. – Режим доступу: 
www.nfl.com 
7. Жіноча тенісна асоціація [Електронний ресурс]. – Режим доступу: 
www.wtatennis.com 
8. Федерація тенісу України [Електронний ресурс]. – Режим доступу: 
www.ftu.org.ua 
9. Освітній портал „Веспо” [Електронний ресурс]. – Режим доступу: 
www.vespo.com.ua 

 


