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METOJUYHI PEKOMEHJIALII OO BUKOHAHHSI
CAMOCTIIMHUX POBIT
3 AMCUMILTIHU «3arajbHa Teopis npogeciiHoro cCnopry»
1 cryaeHTiB 4 kypcy PPKIiC T1a 4-5 kypceis PIIK IIII ta 30

KoncnekTn camoniaroroBku (y BiATOBIIHOCTI 10 3alUTaHb y MEXKaxX TeM,
AK1 pO3TIISIIAI0THCS HA CEMIHAPCHKUX 3aHATTSX).

TBopua poOora (mpeseHTramiss) «XapaKTepPUCTHKA COWIAJbHMUX
(pyHkuiii npogeciiHOro cnopTy».

OxapakTepu3yBaTH OJHY 3 COLIaJbHUX (PYHKIIH MpodeciiHOro CHOPTY.
Hagectu npukinaau peanizaiii o0paHoi QyHKIi y npodeciiHoMY CIIOPTI.

2. AnajitTuuHa podora (Ha BUOIp):

2.1. «C10BHHUK TepMiHIB THCHMILIIHM «3arajbHa Teopisa npodeciiiHoro
CIIOPTY».

[lin yac BUBYEHHS MNPOTrPaMHOTO Marepialy BHUSIBUTH 0a30B1 TEPMIHU
(MOHATTA) 3 KOKHOT TEMHU. 3alKCaTh BU3HAUECHHS KO)KHOTO TIOHSITTS 1 1aTU CTHCIY
XapaKTepUCTUKY HOTO 3MICTY.

2.2. «Komrropuc npodeciiitHoro kiay0y 3 oopanoro Buay npodeciiiHoro
CIIOPTY».

Meta: po3poOutu Komropuc rnpodeciitHoro kiyoy 3 o0paHoro
npodeciitHoro BUAy CHOpT.

1. Po3paxyBaTu piyHi BUAATKU KIyOy 3 ypaxyBaHHSM 3aBllaHb KOMaHIU
(komMaH[1) HAa HACTYITHUM CE30H.
JlaTh KOKHIM CTAaTTi BUIATKIB CTUCIE OOIPYHTYBaHHS.
Busznauntu npiopuTeTHi Jxepena npuoyTKiB.
Busznauntu 1oaaTKoBI JKeperna npubyTKiB.
OOTrpyHTYBaTH BEIMUYMHY MOXKIUBUX ()1HAHCOBUX HAIXOKECHb.
BuzHauutu BUIU TISTIBHOCTI, HA SIK1 TTepe10a4acThCsl BAKOPUCTATH MOKITHB1
NpUOYTKH.
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