
ПЛАН СЕМІНАРСЬКОГО ЗАНЯТТЯ 

з навчальної дисципліни 

КОМП’ЮТЕРНІ ТА ІНФОРМАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ 

 

ТЕМА Інформація і комп’ютер. Робота в Mіcrosoft Office. 

 

 

1. НАВЧАЛЬНІ ПИТАННЯ 

 

1. Інформація і засоби іі обробки. Комп’ютерна техніка 

2. Операційні системи і їх функції. Загальні відомості про ОС Windows XP. Службові 

і стандартні програми ОС WindowsХР. 

3. Текстовий процесор MS Word. 

4. Електронна таблиця MS Excel 2003. Редагування і форматування робочих листів 

 

2. РЕФЕРАТИ (ДОПОВІДІ, ПОВІДОМЛЕННЯ) 

 

1. Історія створення і розвитку компютерної техніки 

2. Класифікація ЕОМ. Класифікація ПК. 

3. Прикладне програмне забезпечення, системи програмування. 

4. Пристрої введення – виведення інформації. 

5. Типи операційних сиситем, їх призначення. 

6. Носії електронної інформації 

7. Основні напрями розробки програмного забезпечення сфери фізичного виховання 

та спорту 

 

3. ЛІТЕРАТУРА  
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4. МЕТОДИЧНІ ВКАЗІВКИ СТУДЕНТАМ ЩОДО ПІДГОТОВКИ 

ДО СЕМІНАРСЬКОГО ЗАНЯТТЯ 

 

На семінарському занятті відбувається обговорення питань до яких студенти 

готують тези виступів, реферати. Викладач оцінює виступи студентів, активність у 

дискусії, вміння формулювати свою позицію. Семінар є ефективним засобом розвитку у 

студентів культури наукового мислення , сприяє розвиткові творчої самостійності 

студентів, поглиблює їх інтерес до науки і наукових досліджень, виховує вміння та 

навички публічного виступу, участі у дискусії 

У ході смінарського заняття вирішуються такі завдання: 

 повторення та закріплення знань; 

 контроль знань; 

 педагогічне спілкування, творча співпраця; 

 узагальнення і оцінювання знань студентів. 



ПЛАН СЕМІНАРСЬКОГО ЗАНЯТТЯ 

з навчальної дисципліни 

КОМП’ЮТЕРНІ ТА ІНФОРМАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ 

 

ТЕМА Інформаційні технології у фізичному виховання. 

 

 

1.НАВЧАЛЬНІ ПИТАННЯ 

 

1. Локальні та глобальні комп’ютерні мережі.  

2. Прикладні програми для роботи в комп’ютерних мережах. WWW та Internet. 

3. Комп’ютерні мережі та Інтернет. 

4. Мультимедійні технології 

 

 

1. РЕФЕРАТИ (ДОПОВІДІ, ПОВІДОМЛЕННЯ) 

 

1. Використання мультимедійних технологій у сфері фізичного виховання та спорту. 

2. Вплив інформаційних технологій на розвиток фізичного виховання та спорту. 

3. Глобальна структура Інтернет. 

4. Історія розвитку мережі Інтернет. 

5. Класифікація інформаційних технологій у фізичному вихованні та спорті.  

6. Комп’ютерна телефонія. 

7. Напрями використання Інтернет у фізичному вихованні та спорті. 
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